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คำปรารภ 
 

เนื่องในโอกาส 41 ป คณะสังคมศาสตร ผูบริหารคณาจารย ไดเรียบ

เรียงหนังสือเพื่อเปนอนุสรณในโอกาสนี้  โดยเปนหนังสือในชื่อ การพัฒนา

ผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธ เพ่ือเพ่ิมมูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน “ชุมชนวัด

หนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค” ที่วิจัย เขียนเรียบเรียงโดย 

พระคมสัน เจริญวงค, เอนก ใยอินทร, ภัทรพล ใจเย็น, พระครูปยธรรมบัณฑิต 

ภายใต โครงการยุทธศาสตรการพัฒนาเครือขายการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน

วิถีพุทธ สถาบันวิจัยพุทธศาสตร ไดรับทุนอุดหนุนจาก สำนักงานคณะกรรม 

การสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) โดยในงานเปนการถอด

องคความรูที่วาดวยการจัดการขยะ บริหารจัดการขยะโดยชุมชน ผลการ 

ศึกษาสะทอนคิด ในรปูแบบการวิจัย บันทึกออกมาเปนชุดความรูจากสถานที่

จริง พื้นที่จริง และนำมาจัดพิมพ ดังปรากฏในรูปแบบของสิ่งพิมพดังปรากฏ  

เพื่อเปนอนุสรณ 41 ป คณะสังคมศาสตร ในวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2567 

เนื้อหาของหนังสือ จึงเชื่อมถึงบทบาทของพระพุทธศาสนา การจัดการชุมชน 

ความเขมแข็งของชุมชน ภายใตแนวคิด สามัคคีคือพลัง (สุขา สังฆัสสะ 

สามัคคี) เปนประหนึ่งการบูรณาการหลักการทางพระพุทธศาสนาในการเขา

ไปบริหารจัดการชุมชนดังปรากฏ  

ดังนั้น จึงหวังวาหนังสือนี้จะเปนประโยชนและเปนการเสริมสราง

ศักยภาพทางวิชาการของคณาจารยคณะสังคมศาสตร ตามเจตนารมณของ

การพัฒนาอาจารยตอไป  
 

พระอุดมสิทธินายก 

คณบดีคณะสงัคมศาสตร 



 

คำนิยม 
 

เนื่องในโอกาส 41 ป คณะสังคมศาสตร ในวันที่ 26 มิถุนายน 2567 

ที่สะทอนถึงบทบาทของคณะสังคมศาสตร กับการจัดการศึกษาพัฒนา

ทรัพยากรมนุษยใหกับสังคมประเทศชาติมาอยางตอเนื่องยาวนาน ในโอกาส

นี้ไดมีการจัดพิมพหนังสือเรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธ เพื่อ

เพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน “ชุมชนวัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัด

นครสวรรค” เพ่ือเปนที่ระลึก เรียบเรียงโดย พระคมสัน เจริญวงค, เอนก ใยอินทร 

ภัทรพล ใจเย็น, พระครูปยธรรมบัณฑิต เดิมเปนผลงานวิจัย และนำผลการ 

วิจัยมาเรียบเรียงเปนชุดความรู วาดวยการจัดการขยะ บริหารจัดการขยะ

โดยชุมชน ผลการศึกษาสะทอนคิด ในรูปแบบการวิจัย บันทึกออกมาเปนชุด

ความรูจากสถานที่จริง พื้นที่จริง และนำมาจัดพิมพดังปรากฏ  

ดังนั้น เพื่อเปนอนุสรณ 41 ป คณะสังคมศาสตร กับบทบาทของการ

บริการวิชาการ พัฒนาทรัพยากรมนุษยดานการศึกษา สงตอไปเปนพลังทาง

ความรูในการบริหารจัดการชุมชน เชื่อมพระพุทธศาสนา (วัด) ไปสูการ

จัดการชุมชนดวยหลักพุทธธรรม รวมกับชุมชน ใหเกิดความเขมแข็งในการ

อยูรวมกัน ทั้งหวังวาหนังสือนี้จะเปนประโยชนทางวิชาการ เปนประโยชนใน

การพัฒนาวิชาการแกคณาจารย เปนประโยชนดานความรูและการจัดการ

ความรู ตอสังคมประเทศชาติในภาพกวางตามเจตนารมณของการศึกษา

คนควาเรยีบเรียงสืบไป   

 

รศ.ดร.สุรพล สุยะพรหม 

รองอธิการบดีฝายกิจการทั่วไป 



 

คำนิยม 
 

ปญหาขยะระดับชุมชนถือวาเปนปญหาที่สะสมและทวีความรุนแรง

ขึ้นเรื่อย ๆ โดยที่คนในสังคมไมไดใสใจและตระหนักถึงโทษและอันตรายที่จะ

เกิดข้ึนจากการหมักหมมเนาเสียของขยะ ผูคนสวนใหญจะคิดวาการทิ้งเศษ

ขยะเล็ก ๆ นอย ๆ จะไมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมมากนัก ประเดี๋ยว

ธรรมชาติก็จะยอยสลายขยะเหลานั้นไปเอง สวนขยะอ่ืน ๆ เชน ถุงพลาสติก 

ใบไม ทอนไม ใชวิธีกำจัดดวยการเผาก็สามารถจัดการเรยีบรอย แตทุกคนลืม

ไปวาการเผาขยะสงผลเสียตอสภาพสิ่งแวดลอมดานอากาศภายในชุมชน ทำ

ใหผูที่อาศัยอยูใกลเคียงเหม็นกลิ่นควัน ปวดหัว อาเจียน และอาจสงผลทำให

เกิดการปะทะคารมและมีปากเสียงกันระหวางเพ่ือนบาน แมนวาปจจุบันนี้

การเผาขยะในชุมชนของเราจะยังไมมีการทะเลาะกัน แตในอนาคตเมื่อชุมชน

กลายเปนสังคมเมืองมากข้ึนก็อาจจะทำใหเกิดปญหารุนแรงตามมาอยาง

แนนอน การที่วัดหนองมวงไดรวมมือกันกับเทศบาลตำบลหนองบัว และ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดขับเคลื่อนกิจกรรม “ขยะสราง

บุญ” นำขยะมารวมทำบุญที่วัด ทำใหสามารถลดปริมาณขยะภายในชุมชน

และทำใหทางวัดหนองมวงมีรายไดจากการขายขยะประเภทรีไซเคิล มีปจจัย

นำไปเปนคาใชจายบำรุงคาน้ำ คาไฟ และบำรุงซอมแซมสิ่งตาง ๆ ภายในวัด 

ประเด็นสำคัญในหนังสือ การพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธเพื่อ

เพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน “ชุมชนวัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัด

นครสวรรค” ของ พระคมสัน เจริญวงค, เอนก ใยอินทร, ภัทรพล ใจเย็น 

และ พระครูปยธรรมบัณฑิต เปนการนำผลการขับเคลื่อนกิจกรรมที่ไดทำงาน

รวมกันกับทางวัดหนองมวงมานำเสนอใหเห็นวาชุมชนของเราไดใหความ 



 

สำคัญกับการจัดการขยะระดับชุมชน โดยใชฐานการขับเคลื่อนกิจกรรมจาก

การทำงานรวมกันดวยหลักพลังบวร คือ บาน วัด หนวยงานราชการ ตลอด

ระยะเวลา 1 ป ที่รวมกันทำกิจกรรม “ขยะสรางบุญ” ทางวัดหนองมวงไดรับ

การชวยเหลือและคำแนะนำจากคณาจารยคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปน

อยางดี ทำใหกิจกรรมสำเร็จลุลวงไปดวยดี และยังเปนกิจกรรมที่ทางวัด

ขับเคลื่อนชวนญาติโยมนำขยะมาทำบุญทุกวันพระจนถึงทุกวันนี้ 

ขออนุโมทนาคณาจารยคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัยที่เปนสวนชวยสนับสนนุกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูล

ฝอยระดับชุมชน ทำใหคนในชุมชนตระหนักถึงการคัดแยกขยะ มองเห็น

อันตรายและโรคภัยตาง ๆ ที่จะตามมาจากปญหาขยะสะสมในชุมชน อีกทั้ง

เปนการเปลี่ยนวิธีการคิดรูปแบบการทำบุญดวยการนำขยะมาทอดผาปา

ทำบุญ ซึ่งทำใหญาติโยมไมตองควักเงินในกระเปามาทำบุญกับทางวัด ถือวา

เปนการยิงปนนัดเดียวไดนกสองตัว คือ ไดรวมทำบุญกับทางวัดหนองมวง 

และไดชวยชุมชนลดปริมาณขยะโดยการคัดแยกขยะที่สามารถขายไดมารวม

ทำบุญกับทางวัด เปนการเร่ิมตนจัดการขยะตั้งแตตนทางในระดับครัวเรือน 

ซึ่งถือวาเปนการจัดการที่เกิดจากคนในชุมชนและจะเขมแข็งย่ังยืนตอไป ขอ

อาราธนาคุณพระศรีรตันตรัย โปรดอภิบาลอำนวยพรใหคณาจารย มจร และ

ผูมีสวนเก่ียวของในการดำเนินการจัดพิมพหนังสือเลมนี้ ตลอดผูอานทุกทาน 

ไดรับความรูและประโยชนจากหนังสือเลมนี้และนำไปปฏิบัติตอไป 

 

พระครูนิวิฐธรรมโฆษิต 

เจาอาวาสวัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 



คำนำ 
 

มลภาวะจากปญหาขยะลนเมืองถือวาเปนปญหาที่สงผลกระทบตอ

การดำรงชีวิตของมนุษยและสิ่งมีชีวิตทั้งหมดที่มีอยูบนโลกใบนี้ ขยะจำนวน

มหาศาลไมไดถูกทำลายดวยวิธีการที่เหมาะสมและถูกตองตามกระบวนการ

ระบบกำจัดขยะ ทำใหขยะเหลานั้นเจือปนอยูในระบบนิเวศ ไมวาจะเปนใน

ดิน น้ำ อากาศ พืช ผัก ผลไม สัตวน้ำ ฯลฯ และสุดทายแลวสารพิษและ

สิ่งเจือปนที่เกิดขึ้นจากขยะเหลานั้นก็ยอนกลับเขามาสะสมในรางกายของ

มนุษย กอใหเกิดโรครายแรงตอสุขภาพ เชน โรคมะเร็ง โรคภูมิแพ โรคระบบ

ทางเดินอาหาร ฯลฯ นอกจากนั้นแลวขยะจำนวนมหาศาลในปจจุบันยังเปน

ตัวการสำคัญที่กอใหเกิดภาวะโรครอน ปญหาขยะมีสาเหตุมาจากพฤติกรรม

ของมนุษย ความมักงาย ตองการความสะดวก เสพติดการใชถุงพลาสติก 

นิยมบริโภคผลิตภัณฑที่มีหีบหอบรรจุหลายชั้นเพราะเชื่อวาเปนสินคาที่ได

มาตรฐาน และไมชอบใชซ้ำ ใชครั้งเดียวทิ้งเลย พฤติกรรมเหลานี้คือตนเหตุ

ของปญหาที่กำลังเปนปญหาขยะลนโลก และปญหาเหลานี้ไมมีทาทีจะลดลง 

มีแตจะเพิ่มความรนุแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ  

ปจจุบันนี้การพึ่งพาอาศัยการจัดการขยะของภาครัฐไมเพียงพอตอ

การลดปญหาปริมาณขยะลนเมือง เพราะมีบุคลากรและงบประมาณสำหรับ

จัดการขยะจำกัด ทำใหมีขยะตกคางไมไดถูกทำลายดวยวิธีการที่ถูกตอง รวม

ไปถึงการแอบทิ้งขยะตามขางถนนที่อยูหางไกลจากชุมชน และตามที่รกราง

วางเปลาลับตาคน กลายเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและสัตวพาหะนำโรค 

เชน หนู แมลงสาบ ฯลฯ สงกลิ่นเนาเหม็นเปนปญหามลพิษทางอากาศ 

สภาพพื้นที่เสียหาย สกปรก ไมสวยงาม รวมไปถึงสารพิษและเชื้อโรคที่ไหล



 

ลงสูแมน้ำ ลำคลอง ที่อยูบริเวณใกลเคียง การชวยเหลือและลดปญหาขยะ

ลนเมืองของภาคประชาชนที่สามารถทำไดและลงมือทำไดเลย คือ การปรับ

พฤติกรรมการบริโภคการใชสิ่งของ ลดปรมิาณการใชถุงพลาสติกโดยใชถุงผา

หรือสิ่งของที่ผลิตโดยตรงจากธรรมชาติและสามารถใชซ้ำได รวมไปถึงการคดั

แยกขยะใหถูกวิธีตั้งแตตนทางหรือภายในครัวเรือน กอนทิ้งสูขยะสาธารณะ 

เพื่อใหเจาหนาที่สามารถจัดเก็บไดงายและทำลายไดถูกวิธี 

ชุมชนวัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค เปนชุมชนที่มี

ความตระหนักใสใจเก่ียวกับปญหาขยะมูลฝอยชุมชน จึงไดมีการรวมมือกัน

กับหลายฝายเปนภาคีเครือขายความรวมมือ โดยใชคำวา “พลังบวร” คือ 

บาน วัด หนวยงานราชการ/โรงเรียน ผลักดันใหเกิดกิจกรรมและการทำงาน

รวมกันเก่ียวกับการจัดการขยะระดับชุมชน โดยมีวัดเปนศูนยกลางในการ

ขับเคลื่อน “การพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธเพ่ือเพิ่มมูลคาวัสดุเหลือ

ใชในชุมชน” ภายใตโครงการ “ยุทธศาสตรการพัฒนาเครือขายการจัดการ

สิ่งแวดลอมชุมชนวิถีพุทธ” ทำการรวมกลุมพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถี

พุทธจากวัสดุเหลือใช ออกแบบอุปกรณกำจัดวัสดุเหลือใชเพื่อใหเปนมิตรตอ

สิ่งแวดลอมชุมชน และทำการแปรรูปขยะ วัสดุเหลือใชใหเปนผลิตภัณฑเชิง

สรางสรรคเพื่อสรางรายไดใหกับชุมชน นอกจากนั้นแลวยังมีการปรับเปลี่ยน

มุมมองและคติความเชื่อเก่ียวกับการทำบุญ ดวยการนำขยะประเภทรีไซเคิล 

เชน ขวดพลาสติก ขวดแกว ลังกระดาษ กระปอง อะลูมิเนียม ฯลฯ มารวม

ทำบุญ จัดตั้งเปนกองผาปาขยะถวายพระสงฆ ซึ่งถือวาเปนเคร่ืองมือพิธีกรรม

ทางศาสนาที่สามารถชวยลดจำนวนปรมิาณขยะจากตนทางไดเปนอยางดี 

 

 พระคมสัน เจริญวงค, ผศ.  
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บทนำ 

 
ความเปนมา 

ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาที่รัฐจำเปนตองเรงมือแกไขเปนอันดับตน ๆ 

ของปญหาทั้งหมดที่เกิดขึ้นในประเทศไทย เนื่องจากปจจุบันนี้สภาพปญหา

สิ่งแวดลอมของไทยไดเสื่อมโทรมอยางหนักและมีทาทีจะเสื่อมโทรมหนักไปอีก 

จากการไมไดตระหนักใสใจดูแลสิ่งแวดลอม ไมไดมีการใหความรูและการ

รณรงคที่ตอเนื่อง ขาดความรูความเขาใจการจัดการขยะ ทำใหผูคนทั่วไปที่ใช

ชีวิตปกติโดยไมใสใจสิ่งแวดลอม เชน เทน้ำเสียลงในแมน้ำลำคลอง ทิ้งขยะ

ตามสถานที่ตาง ๆ เผาวัชพืชทางการเกษตร เผาขยะพลาสติก ปลอยมลพิษ

ทางรถยนต และปลอยมลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม ฯลฯ ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวน

เปนสาเหตุใหเกิดมลพิษทางอากาศทำใหสิ่งแวดลอมเสียหาย มีสภาพสังคมไม

นาอยู พื้นที่สกปรก เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและสัตวมีพิษตาง ๆ และผูคน

ภายในประเทศตองปวยเปนโรคเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจและโรคอื่น ๆ ที่

เกิดจากสิ่งแวดลอมเปนพิษ จากขอมูลของกรมควบคุมมลพิษ ป 2564 ประเทศ

ไทยมีขยะมูลฝอยชุมชนเกิดข้ึน 24.98 ลานตัน ขยะมูลฝอยมีการคัดแยก ณ 

ตนทาง และนำกลับไปใชประโยชน จำนวน 7.89 ลานตัน ขยะมูลฝอยชุมชน

ไดรับกำจัดอยางถูกตอง จำนวน 9.28 ลานตัน โดยการฝงกลบอยางถูกหลัก

สุขาภิบาล การฝงกลบแบบก่ึงใชอากาศ เตาเผาผลิตพลังงาน เตาเผาที่มีระบบ

บำบัดมลพิษอากาศ การหมักทำปุย และการผลิตเชื้อเพลิงจากขยะมูลฝอย 

การที่คนไทยไมไดตระหนักรูเก่ียวกับการรักษาสิ่งแวดลอมและปลอยปะละเลย
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ความสำคัญเก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว ย่ิงนานวันย่ิงทำใหคนไทยทำลาย

สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเองโดยไมรูตัว และกวาจะรูตัวอีกครั้งก็ชาเกินไป ซึ่ง

หลายพื้นที่ในประเทศไทยเคยประสบปญหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบตัวหรือ

จะเรียกวาปญหาสิ่งแวดลอมชุมชนก็ได เชน ในอดีตพ้ืนที่ปาภาคเหนือเคยมี

การตัดไมทำลายปา ทำใหพื้นที่ปาทั้งหมดเสียหาย เปนพื้นที่ภูเขาหัวโลน 

ผลกระทบตามมาก็คือการขาดแคลนแหลงตนน้ำ ไมมีน้ำกินน้ำใช ขาดแคลน

อาหาร ซึ่งเดิมทีพื้นที่ปาเคยเปนแหลงอาหารสำหรบัชุมชน บางพ้ืนที่ก็สามารถ

สรางแรงจูงใจ สรางความสามัคคีของคนในชุมชนกลับมารณรงคและพัฒนา

ฟนฟู รักษาพื้นที่ปาใหมีความสมบูรณเหมือนเดิม แตบางพ้ืนที่ก็กลายเปน

แหลงผลิตขาวโพดและพืชเศรษฐกิจเพื่อตอบสนองความตองการของพอคาคน

กลาง และกลุมนายทุนใหญที่ทำธุรกิจเก่ียวกับการเกษตร แตสภาพสังคมและ

ความเปนอยูของชาวบานก็ไมไดดีข้ึนกวาเดิม สภาพสิ่งแวดลอมก็แยลงทุกวัน 

พื้นดินสำหรับเพาะปลูกก็ขาดแคลนธาตุอาหารจากการทำเกษตรเชิงเดี่ยว

ติดตอกันนานหลายปจนเกินไป ซึ่งเปนผลมาจากการทำเปนกิจวัตรประจำโดย

ที่ไมรูตัววากำลังทำลายสิ่งแวดลอม สอดคลองกับขอมูลของ เดโช ไชยทัพ 

(2557: 21) ไดอธิบายถึงการเกิดภาวะหมอกควันในประเทศ มีแหลงกำเนิด

สำคัญ 4 แหลง คือ (1) ไฟปา เกิดจากการจุดไฟของมนุษยที่ตั้งใจและพลั้งเผลอ

จากการเก็บหาของปา ลาสัตว การเกษตรโดยการเผาเพื่อปองกันไฟปาไหมลาม

เขาสวนของตัวเอง (2) การใชไฟในพื้นที่การเกษตร เกิดจากการบุกรุกพื้นที่ปา

โดยใชไฟเผาเพ่ือเปนพื้นที่การเกษตรเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน มะเขือเทศ 

หอมแดง เปนตน (3) ฝุนละอองจากพื้นที่เมืองและอุตสาหกรรม เกิดจากการ

ระเบิดหินของโรงโมหิน การจราจรขนสง การกอสราง การเผาขยะมูลฝอย

ชุมชน เผาที่รกรางวางเปลา พื้นที่รอการพัฒนา (4) หมอกควันขามแดนจาก
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ประเทศเพื่อนบาน เกิดจากการเผาพื้นที่ทำการเกษตรของประเทศเพ่ือนบาน

เพื่อพัฒนาทางเศรษฐกิจ เชน ประเทศพมา ลาว และทางตอนใตของประเทศจีน 

จากรายงานของคณะกรรมการระหวางรฐับาลวาดวยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ หรือ Intergovernmental Panel on Climate Change : 

IPCC (2022) ภายใตการทำงานขององคการสหประชาชาติ ไดบอกอยางชัดเจน

ไววา ปญหาสิ่งแวดลอมทั่วโลก 3 อันดับสำคัญที่สุด คือ (1) การสูญเสียความ

หลากหลายทางชีวภาพ (2) ปญหาจากไนโตรเจน และ (3) วิกฤติภูมิอากาศ  

เปนปญหาที่คนทั้งโลกควรตระหนักและชวยกันแกไขปญหารวมกันอยาง

เรงดวน ซึ่งประเทศไทยของเราก็เจอปญหาสิ่งแวดลอมเหลานี้เหมือนกัน ใน

หลายปที่ผานมาประเทศไทยไดเจอปญหาการสูญเสียความหลากหลายทาง

ชีวภาพ พืชพันธุทางการเกษตรและพืชพันธุในธรรมชาติเกิดการกลายพันธุ พืช

บางชนิดไมสามารถเก็บสายพันธุไวสืบพันธุตอไปได พื้นที่ทำการเกษตรเจอ

ปญหาจากไนโตรเจน จากการทำเกษตรเชิงเดี่ยวติดตอกันนานเกินไป ไมมีการ

ปลูกพืชหมุนเวียน หรือการปลอยพื้นที่ใหวางเพื่อใหดินไดพักและปรับสภาพ

เพื่อสรางสารอาหารสำหรับพืชในปถัดไป ซึ่งพ้ืนที่การเกษตรของไทยสวนใหญ

จะมีสภาพเปนดินขาดแคลนธาตุสารอาหารสำหรบัพืชจึงทำใหผลผลิตต่ำ วิกฤติ

ภูมิอากาศ PM 2.5 เปนปญหาที่เกิดข้ึนในประเทศไทยเปนประจำโดยเฉพาะ

ชวงฤดูแลง (กุมภาพันธ-เมษายน) ของทุก ๆ ป และรัฐบาลก็ยังไมสามารถแกไข

ปญหานี้ไดและเปนปญหาเรื้อรังตอไปสำหรับวิกฤติภูมิอากาศในประเทศไทย 

สิ่งแวดลอมชุมชนมีความสำคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจประเทศไทย 

เพราะสิ่งแวดลอมชุมชนเอ้ืออำนวยประโยชนใหกับคนในชุมชนไดรับปจจัยสี่

ในการดำรงชีวิต เปนที่อยูที่อาศัย เปนแหลงอาหาร เปนพื้นที่สำหรับผลิตวัสดุ

ดิบสำหรับการทำเสื้อผาอาภรณ และเปนแหลงรักษาโรคภัยไขเจ็บทางเลือก
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จากยาสมุนไพร ดังนั้น เมื่อประชากรมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นก็จะสงผลให

สิ่งแวดลอมชุมชนเสื่อมโทรม เกิดมลพิษในชุมชนทำใหเกิดปญหาดานสุขภาพ

อนามัย ปญหาสังคม ปญหาการขาดแคลนปจจัยในการดำรงชีวิต เปนตน 

ชุมชนวัดหนองมวง ตำบลหนองกลับ อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค เปน

ชุมชนที่ตั้งอยูในเขตเทศบาล ประกอบอาชีพหลักคือเกษตรกรรม เชน มัน

สำปะหลัง ขาว ออย ฯลฯ (เทศบาลตำบลหนองบัว, 2565) การทำเกษตรยัง

เปนการทำเกษตรเชิงเดี่ยวเพราะสามารถขายผลผลิตไดงาย เพราะมีโรงงาน

และพอคาคนกลางเปนผูมารับซื้อและใหราคาตามความตองการของตลาดใน

ขณะนั้น ตอบสนองความสะดวกสบายของเกษตรกร พื้นที่ทำการเกษตรเกิด

ความเสื่อมโทรม สภาพดินแยดินแหงกระดางไมมีสารอาหาร เกษตรกรตอง

เพิ่มสารอาหารใหดินโดยเพิ่มปุยเคมีและขี้ไกอัดเม็ดเพื่อใหดินฟนฟูและมีธาตุ

อาหารในดิน ซึ่งเปนการเพ่ิมตนทุนในการผลิตที่สูงข้ึน ทำใหมีรายไดและผล

กำไรจากการทำเกษตรเพียงเล็กนอย สงผลใหตองเปนหนี้ในและนอกระบบ 

เชน ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) กองทุนหมูบาน 

เปนตน เมื่อสิ้นสุดฤดูกาลเก็บเกี่ยวพืชผลทางการเกษตร ชาวบานจะวางจาก

การทำเกษตรและจะเริ่มทำอาชีพเสริม เชน สินคาหัตถกรรมจักรสาน ขายของ

เบ็ดเตล็ด ปลูกพืชผักสวนครัว ซึ่งภายในชุมชนแหงนี้ไดมีการจัดตั้งเปนกลุม

วิสาหกิจชุมชนไมไผหัตถกรรมจักรสาน โดยมีเจาอาวาสวัดหนองมวงเปนแกน

นำชักชวนใหปราชญชาวบาน ผูเฒาผูแกที่มีความสามารถดานการจักรสาน

รวมตัวกันผลิตสินคาหัตถกรรมจักรสาน ซึ่งสามารถสรางรายไดเสริมใหกับ

ชาวบาน เมื่อทำการจักรสานเสร็จเรียบรอยก็ตองมีวัสดุเหลือใชจากไมไผที่

ไมไดใชประโยชนจำนวนมาก สวนใหญวิสาหกิจชุมชนจะใชวิธีเผาเปนขยะมูล

ฝอย ไมมีการนำมาใชประโยชนหรือประดิษฐเปนผลิตภัณฑสรางสรรคใหม ๆ 
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ใหกับคนในชุมชน เกิดเปนปญหาขยะจากการผลิตสินคาชุมชน หากทำการเผา

จำนวนมากก็จะเกิดควันรบกวนชาวบานที่อยูบริเวณใกล ๆ เปนปญหาที่ชุมชน

ตองการวิธีการหาทางออกเพื่อจัดการขยะมูลฝอยชุมชนรวมกัน  

 

ความหมายเกี่ยวกับผลิตภัณฑขยะสรางสรรควิถีพุทธ 

ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะทั่วไปที่เกิดจากพฤติกรรมในการ

ดำเนินชีวิตประจำวันภายในครัวเรือน ที่ทำงาน รานอาหาร สถานศึกษา 

ศาสนสถาน โรงพยาบาล ฯลฯ เปนขยะที่ยอยสลายได ขยะรีไซเคิล ขยะ

อันตราย และขยะทั่วไป เชน เศษอาหาร เศษใบไม  วัสดุ เหลือใชทาง

การเกษตร ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก กลองโฟม แกว กระดาษ โลหะ 

กระปองสเปรย ถานไฟฉาย หลอดไฟ เปนตน 

การจัดการขยะเชิงสรางสรรค หมายถึง กระบวนการจัดการขยะมูล

ฝอยชุมชน เริ่มตั้งแตตนน้ำ (ขยะตนทาง) กลางน้ำ และปลายน้ำ ใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด โดยการปรับมุมมองเกี่ยวกับขยะ ใหมองขยะเปนวัตถุดิบ

มากกวาของเหลือทิ้งและเปลี่ยนขยะใหเปนของที่มีประโยชน ใชวิธีลดการ

สรางขยะดวยแนวคิด 3Rs คือ ลดการใช (Reduce) นำกลับมาใชซ้ำ (Reuse) 

และ รีไซเคิล (Recycle)  

การจัดการขยะวิถีพุทธ หมายถึง การจัดการขยะโดยใชฐานคิดทาง

พระพุทธศาสนา เชน การลางบาตร การทิ้งเมล็ดขาวลงในละแวกบานตอง

อาบัติทุกกฎ เปนตน นำมาประยุกตกับการกำจัดขยะในชุมชน โดยมีวัดเปน

ศูนยกลางขับเคลื่อนกิจกรรม และมีหนวยงานภาครัฐ ชุมชน เขามารวม

ผลักดันภายใตหลัก “บวร” เนนการมีจิตสำนึกและความสะอาด สบายตา 

สบายใจ และมีความสุขในชุมชน 
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ผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธ หมายถึง การนำขยะมูลฝอยชุมชนมา

สรางมูลคาเพิ่ม เพ่ือแปรรูปเปนผลิตภัณฑ (Product) จากภูมิปญญาปราชญ

ชาวบาน โดยใชฐานคิดทางพระพุทธศาสนาในการขับเคลื่อนเปลี่ยนขยะให

เปนบุญ ขยะสรางบุญ และผลิตภัณฑจากขยะบุญ จะตองมีองคประกอบ 3 

อยาง คือ สามารถนำกลับมาใชใหมได ลดปริมาณขยะ และสรางมูลคาเพิ่ม 

 

การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

ความหมายของขยะมูลฝอย 

พระราชบัญญัติการสาธารสุข พ.ศ. 2535 ไดใหคำจำกัดความไววา 

“มูลฝอย” หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา ถุงพลาสติก 

ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตวหรือซากสัตว รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาด

จากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว หรอืที่อื่น 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดใหคำจำกัดความไว

วา “ขยะมูลฝอย” หมายถึง หยากเย่ือ มูลฝอย จะเห็นวาคำ ทั้งสองคำ มี

ความหมายเหมือนกัน ใชแทนกันได บางทีจึงเห็นใชควบคูกันเปนขยะมูลฝอย 

กรมควบคุมมลพิษ (2547: 2) ไดใหคำนิยามไววา “ขยะมูลฝอยชุมชน” 

หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน เชน บานพักอาศัย 

สถานประกอบการ แหลงธุรกิจ รานคา สถานบริการ ตลาดสด และสถาบัน

ตาง ๆ ไดแก ขยะอินทรียจำพวกอาหารตาง ๆ เศษใบไม เศษหญา ขยะรี

ไซเคิลจำพวกแกว กระดาษ โลหะ พลาสติก อะลูมิเนียม ยาง และขยะทั่วไป 

จำพวกเศษผา เศษไม และเศษวัสดุตาง ๆ 

ณัจฉรียา คำยัง (2555: 7) ไดใหความหมาย ขยะมูลฝอย หมายถึง 

สิ่งของที่ไมตองการใชแลวและตองการกำจัดทิ้งไป ซึ่งอาจรวมถึงของเสียที่เกิด
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จากกิจกรรมของมนุษย หรือขยะมูลฝอยที่เกิดจากแหลงเกษตร โรงงาน

อุตสาหกรรม อยูในรูปของสารอินทรีย และสารอนินทรีย 

เขมภัทท เย็นเปยม และคณะ (2562: 5) ไดใหความหมาย ขยะมูลฝอย 

หมายถึง สิ่งที่ไมตองการเหลือทิ้ง เหลือใช ไดแก ขยะมูลฝอยจากชุมชน สวน

ใหญจะเปนเศษอาหารที่เหลือจากการเตรียมการปรุง อาหารและการบริโภค 

รวมทั้งเศษอาหาร กระดาษ พลาสติก สิ่งปฏิกูล และของที่ไมใชแลว  

สรุปไดวา “ขยะมูลฝอย” หมายถึง ของเหลือที่ไมตองการ เปนเศษ

สิ่งของที่ ไมตองการหรือเหลือจากการใชงานแลว เชน เศษอาหาร เศษ

พลาสติก เศษเหล็ก เศษไม ใบไม ทอนไม ฝุนละอองที่เกิดจากการทำงานของ

คนภายในชุมชน เปนตน ซึ่งของเหลือที่ไมตองการเหลานี้สงผลกระทบตอ

สภาพสิ่งแวดลอมและการดำเนินชีวิตประจำวันของคนในชุมชน เชน สงกลิ่น

เหม็นรบกวน เปนแหลงกำเนิดเชื้อโรคและสัตวพาหะนำโรคตาง ๆ 

วิธีการจัดการขยะมูลฝอย 

วิธีการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนมีหลากหลายวิธีซึ่งขึ้นอยูกับ

ลักษณะของชุมชน ปริมาณ และขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนตอวัน (ณัจฉรียา คำยัง, 

2555: 9-10) มีวิธีการดงันี ้

1. การนำขยะสดไปเลี้ยงสัตว นำขยะสดหรือเศษอาหารที่ไดจาก

หองครัวภายในครัวเรือน รานอาหาร ภัตตาคาร เปนตน นำไปเลี้ยงสัตว เปน

อาหารสัตว เชน สุนัข สุกร เปนตน โดยแหลงผลิตขยะดังกลาว ควรคัดแยก

ขยะที่เปนเศษอาหารใสถุง เพื่อใหผูเลี้ยงสัตวนำไปเลี้ยงสัตวไดสะดวกขึ้น ซึ่ง

เปนการชวยลดมลพิษดานขยะมูลฝอยในครัวเรือน ลดปญหามลพิษทางน้ำ 

และลดปญหามลพิษทางอากาศได 

2. การถมบนที่ลุม เปนวิธีการจัดการขยะแบบไมถูกสุขาภิบาล ซึ่งปกติ
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ควรเปนขยะแหงที่ไมสงกลิ่นเหม็น เชน ขยะจากการกวาดถนน ขยะจาก

โรงงานพวกวัสดุแหง และถาเปนไปไดควรเปนขยะมูลฝอยที่เมื่อถูกฝนชะแลว

ไมเกิดปญหากลิ่นและน้ำเสีย แตวิธีนี้จะกอใหเกิดปญหาไฟไหมงาย และอาจ

เปนแหลงเพาะพันธุแมลง หนู และเชื้อโรคตาง ๆ ดังนั้น การจัดการขยะดวย

วิธีการนี้จึงไมเหมาะสม แตก็มักจะพบเห็นในชุมชนหลาย ๆ แหง ซึ่งหากไมมี

การควบคุมดูแลอยางใกลชิด และมีการเผาอันกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ

อยางรุนแรงอีกดวย 

3. การฝงกลบในหลุม การจัดการขยะดวยวิธีการนี้เหมาะสำหรับชุมชน

ขนาดเล็ก เชน หมูบานขนาดเล็ก โรงแรมขนาดเล็ก วัดขนาดเล็ก โรงเรียน 

และมหาวิทยาลัย เปนตน โดยใชวิธีการขุดหลุมบริเวณที่น้ำทวมไมถึง หางจาก

ที่อยูอาศัยและแหลงน้ำตามธรรมชาติไมนอยกวา 30 เมตร เมื่อนำขยะมูลฝอย

ใสลงในหลุมที่ขุดแลวจึงใชดินขางหลุมกลบเปนชั้น ๆ แลวบดอัดใหแนน 

4. การทำปุยหมักขนาดเล็ก มีข้ันตอนการจัดการเหมือนกับการฝงกลบ

ทุกข้ันตอน ตางกันตรงที่ขยะที่ใชจะเปนขยะเปยก เชน เศษอาหาร พืชผัก 

ผลไม มูลสัตว เปนตน เพื่อใหเกิดการยอยสลายตามธรรมชาติในระยะเวลา

ประมาณ 6 เดือน จึงสามารถขุดขึ้นมาใชเปนปุยได 

5. การทำปุยหมักขนาดใหญ มีขั้นตอนโดยการนำขยะจากชุมชนที่เปน

สารอินทรียที่สามารถยอยสลายได เพ่ือใหไดปุยที่มีอาหารพืชสำหรับงาน

เกษตรกรรม ซึ่งปุยที่ไดจะประกอบดวยแรธาตุที่สำคัญแกพืช เชน ไนโตรเจน 

โปแตสเซียม และฟอสฟอรัส สวนขยะมูลฝอยที่ไมยอยสลายดวยวิธีทาง

ชีววิทยา ตองแยกออกเสียกอน 

6. การฝงกลบตามหลักสุขาภิบาล เปนวิธีการจัดการขยะที่นิยมเลือกใช

กันมากที่สุด สำหรับชุมชนขนาดใหญ เชน เขตเทศบาล เปนวิธีการเชนเดียวกับ



9 

 

 

การฝงกลบ แตจะมีขนาดใหญมากกวาจึงตองมีระบบควบคุมที่ดี ตองมี

ผูรวมงานที่เขาใจในการทำงานของระบบเปนอยางดี หากขาดความเอาใจใส

จะทำใหระบบการจัดการแบบนี้ กลายเปนระบบถมบนที่ลุมกอใหเกิดปญหา

ตาง ๆ มากมาย วิธีการที่ถูกตอง คอื การนำขยะมูลฝอยที่เก็บไดมาทิ้งบนพ้ืนที่

ที่จัดรอไวใหแลวและตองมีการเทดิน ปกคลุม ปดทับถมหนาพอสมควร และ

ตองแนใจวาไมมีน้ำชะขยะมูลฝอยใหไหลไปผสมกับน้ำใตดินเปนอันขาด 

7. การเผา มิไดหมายความวา เผาขยะที่นำมากอง ๆ ไวอยางที่เทศบาล

หลายแหงกำลังทำกัน ซึ่งเปนวิธีการที่ไมถูกตองตามหลักการสุขาภิบาล 

กอใหเกิดมลพิษอยางรายแรง แตการเผาในที่นี้ หมายถึง เผาในเตาเผาขยะที่มี

ประสิทธิภาพสูง ปกติขยะจะถูกเผาโดยสมบูรณ ควรมีความรอนที่ประมาณ 

600-1,100 องศาเซลเซียส ขยะที่นำมาเผาควรทำการคัดแยกพวกเศษแกว 

เศษโลหะ และพยายามทำใหขยะแหงมากที่สุด เพื่อเปนการลดพลังงานในการ

เผา เพราะจะตองมีผูควบคุมอยางใกลชิดเพ่ือใหการเผาเปนไปอยางสมบูรณ 

แนวทางการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

(2551: 35-36) ไดเสนอแนวทางการปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของ

ปริมาณขยะที่สำคัญ จะตองอาศัยขบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน

ชีวิตประจำวัน โดยทั่วไปแลวหนวยงาน ประชาชน องคกรและชุมชน สามารถ

ลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึนได โดยใชหลักการ ดังนี้ 

1. ระดับครัวเรือน 

 1.1 ลดการใช (Reduce) 

 (1) ลดการขนขยะเขาบาน ไมวาจะเปนถุงพลาสติก ถุงกระดาษ 

กระดาษหอของ โฟม หรือหนังสือพิมพ เปนตน 
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 (2) ใชผลิตภัณฑชนิดเติม เชน น้ำยาลางจาน น้ำยาปรับผานุม 

เครื่องสำอาง ถานชนิดชารจได สบูเหลว น้ำยารีดผา น้ำยาทำความสะอาด ฯลฯ 

 (3) ลดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายในบาน หลีกเลี่ยงการใช

สารเคมีภายในบาน เชน ยากำจัดแมลงหรือน้ำยาทำความสะอาดตาง ๆ ควร

จะหันไปใชวิธีการทางธรรมชาติจะดีกวา เชน ใชเปลือกสมแหงนำมาเผาไลยุง 

หรอื ใชผลมะนาวเพื่อดับกลิ่นภายในหองน้ำ 

 (4) พยายามหลีกเลี่ยงการใชโฟมและพลาสติกซึ่งกำจัดยาก โดย

ใชถุงผาหรือตะกราในการจับจายซื้อของ ใชปนโตใสอาหาร 

 1.2 ใชซ้ำ (Reuse) 

 (1) นำสิ่งของที่ใชแลวกลับมาใชใหม เชน ถุงพลาสติกที่ไมเปรอะ

เปอนก็ใหเก็บไวใชใสของอีกครั้งหนึ่ง หรอืใชเปนถุงใสขยะในบาน 

 (2) นำสิ่งของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก เชน การนำยาง

รถยนตมาทำเกาอี้ การนำขวดพลาสติกก็สามารถนำมาดัดแปลงเปนที่ใสของ 

แจกัน การนำเศษผามาทำแปลนอน เปนตน 

 (3) ใชกระดาษทั้งสองหนา 

 1.3 การรีไซเคิล (Recycle) 

 เปนการนำวัสดุที่สามารถนำกลับมาใชใหมได เชน กระดาษ แกว 

พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีตาง ๆ นอกจากจะเปนการ

ลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว ยังเปนการลดการใชพลังงานและลดมลพิษที่เกิด

กับสิ่งแวดลอม ซึ่งเราสามารถทำไดโดย 

 (1) คัดแยกขยะรีไซเคิล แตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ 

พลาสติก โลหะ/อโลหะ 

 (2) นำไปขาย/บริจาค/นำเขาธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะแลกไข 
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 (3) ขยะเหลานี้ก็จะเขาสูกระบวนการรีไซเคิล 

2. ระดับชุมชน 

 2.1 จัดทำโครงการหรือประสานใหมีการดำเนินโครงการที่เนนการ

ลดและใชประโยชนขยะชุมชน ณ แหลงกำเนิด ซึ่งจะลดภาระการดำเนินงาน

ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น โดยโครงการดังกลาว ไดแก การจัดตั้ง

ธนาคารขยะหรือวัสดุเหลือใช การหมักทำปุย การหมักปุยน้ำชีวภาพ ตลาดนัด

ขยะรีไซเคิล ขยะแลกไข ผาปารีไซเคิล การบริจาคสิ่งของที่ไมใชแลว เปนตน 

 2.1 ใหรางวัลตอบแทน ใบประกาศเกียรติคุณ หรือการสงเสริมการ

ขาย แกรานคา หรือผูประกอบการที่สามารถลดบรรจุภัณฑฟุมเฟอย เชน 

รานคาที่มีการกักเก็บหรือจำหนายสินคาที่มีบรรจุภัณฑหอหุมนอย หรือมีการ

รวบรวมบรรจุภัณฑใชแลวเพื่อใชประโยชนใหม 

 2.3 สงเสริมใหผูจัดจำหนายสินคาอุปโภคบริโภค เชน หางสรรพสินคา

หรือรานคาปลีก-สง อำนวยความสะดวกใหกับผูบริโภคในการคัดแยกและ

สงคืนบรรจุภัณฑ ที่ใชหอหุมสินคา โดยจัดใหมีภาชนะรองรับที่เหมาะสม ณ 

จุดขายและเปดโอกาสใหผูบริโภคแยกบรรจุภัณฑออกจากสินคา ณ จุดขาย 

หรอืใกลจุดขาย โดยไมเรียกเก็บคาใชจาย 

 

ความคิดสรางสรรค 

ความหมายของความคดิสรางสรรค 

ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่สำคัญอยางหนึ่งของมนุษย ซึ่ง

ไดมีการศึกษากันอยางกวางขวาง และไดใหความหมายไวดังนี ้

กิลฟอรด (Guilford, 1959: 389) ไดใหความหมายไววา ความคิด

สรางสรรค หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิด เปนความคิดอเนกนัย 
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(Divergent thinking) คือ ความคิดหลายทิศทางหลายแงมุมที่จะนำไปสูการ

ประดิษฐสิ่งแปลกใหม และแนวทางในการแกปญหา ตลอดจนนำความคิดไป

ประยุกตใชกับงานตาง ๆ 

ทอรแรนซ (Torrance, 1963: 47) ไดใหความหมายไววา ความคิด

สรางสรรค หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดแกปญหาดวยการคิด

อยางลึกซึ้ง ที่นอกเหนือไปจากลำดับขั้นของการคิดอยางปกติธรรมดา เปน

ลักษณะเฉพาะตัวบุคคลที่จะสามารถคิดไดหลายแงแหลายมุมผสมผสานจน

ไดผลใหมซึ่งถูกตองสมบูรณกวา 

อรรถเจษฎ สุขสาสนี (2530: 15-17) ไดใหความหมายไววา ความคิด

สรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดสิ่งตาง ๆ ที่แปลกใหม ไมซ้ำ

แบบเดิมที่มีอยูแลว เปนการคิดบูรณาการที่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธกับ

ความรูตาง ๆ ในแงมุมใหม ๆ และเปนกระบวนการคิดที่เกิดข้ึนหลายทิศทาง 

เลิศ อานนันทนะ (2530: 42-43) ไดใหความหมายไววา ความคิด

สรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดหรือการแสดงออกในลักษณะ

แปลก ๆ ใหม ๆ ที่แตกตางไปจากความคิดของบุคคลธรรมดา 

สรปุไดวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่ง

แปลกใหมไดหลายทิศทาง และเมื่อพบปญหาก็สามารถแกปญหาตาง ๆ ได

อยางรวดเร็วดวยวิธีการที่ดีเยี่ยม สามารถนำไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ 

ไดอยางเหมาะสม 

องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

รายละเอียดเก่ียวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรคไดรับอิทธิพล

มาจากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด (Guilford, 1959: 389) 

ซึ่งไดอธิบายรายละเอียดเก่ียวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรค ไวดังนี ้
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1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคล

ในการคิดหาคำตอบไดอยางรวดเร็ว และปริมาณคำตอบนั้นไมซ้ำกันในเรื่อง

เดียวกันในเวลาจำกัด แบงออกเปน 4 ดาน คือ 

 1.1 ความคลองแคลวดานถอยคำ (Word fluency) เปนความสามารถ

ในการใชถอยคำไดอยางคลองแคลว 

 1.2 ความคลองแคลวทางดานการเชื่อมโยง (Association fluency) 

เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคำที่เหมือนหรือคลายกัน ใหไดมากที่สุด

เทาที่จะมากไดในเวลาที่กำหนด 

 1.3 ความคิดคลองแคลวดานการแสดงออก (Expressional fluency) 

เปนความสามารถในการใชวลีหรือประโยค โดยการนำถอยคำมาเรียงกันอยาง

รวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 

 1.4 ความคลองแคลวในการคิด (Ideational fluency) เปนความ 

สามารถที่จะคิดสิ่งที่ตองการไดในเวลาที่กำหนด โดยการคิดหลาย ๆ วิธี แลว

เลือกวิธีที่ดีและเหมาะสมที่สุด 

2. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง  ความคิดแปลกใหมที่แตกตาง

ไปจากความคิดธรรมดาหรือคิดแตกตางไปจากคนอื่น เกิดจากการนำความรู

เดิมมาดัดแปลงและประยุกตใหเปนสิ่งใหม มีลักษณะ 3 ประการ ดังนี้ 

 2.1 ลักษณะทางกระบวนการ คือ เปนกระบวนการคิดและสามารถ

แตกความคิดไปสูความคิดใหมที่ไมซ้ำของเดิม 

 2.2 ลักษณะของบุคคล คือ เปนบุคคลที่มีเอกลักษณของตัวเองมี

ความเชื่อมั่น กลาคิดกลาแสดงออก และมีสุขภาพจิตดี พรอมที่จะเผชิญหรือ

เสี่ยงกับสถานการณตาง ๆ ดวยความมั่นใจ 
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 2.3 ลักษณะทางผลิตผล คือ เปนผลที่ เกิดจากความคิดริเริ่มเปน

ผลงานแปลกใหมที่ไมเคยปรากฏมากอน มีคุณคาตอตนเองและสวนรวม 

3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) คือ ความสามารถในการหาคำตอบ

ได หลายประเภทหรือหลายทิศทาง แบงเปน 2 ดาน ดังนี้ 

 3.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous flexibility) เปน

ความสามารถที่จะคิดไดหลายอยางอยางมีอิสระ 

 3.2 ความคิดยืดหยุนดานการดัดแปลง (Adaptive flexibility) เปน

ความสามารถที่จะคิดไดหลากหลาย และสามารถคิดดัดแปลงสิ่งหนึ่งไปเปน

หลายสิ่งได เปนประโยชนตอการแกปญหาอยางหลากหลายดวยวิธีที่ไมซ้ำ

แบบกันเปนความคิดที่เสริมความคิดคลองแคลวใหมีคุณภาพมากขึ้น 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียดที่

นำมาตกแตงความคิดครั้งแรกใหสมบูรณ เกิดเปนภาพชัดเจนมากยิ่งข้ึนและได

ความหมายเขาใจไดงาย 

ลักษณะของผูที่มีความคดิสรางสรรค 

บุคลิกภาพของคนที่มีความคิดสรางสรรคตามทฤษฎีแนวคิดของไรซ 

(Joseph P. Rice, 1970: 69) ตองมีลักษณะสำคัญ ๆ 8 อยาง ดังนี ้

 1. มีสติปญญาหรอืมีไหวพริบ 

 2. มีความสามารถในการประยุกต และมีความยืดหยุนในความคิด 

 3. มีการตอบสนองที่แสดงถึงความคิดริเริ่ม 

 4. มีอิสระในการคิดและการทำ 

 5. สนใจในสิ่งตาง ๆ และสามารถรวบรวมสิ่งที่พบเขากับความรูสึก

ภายในใจได 

 6. มีความสามารถในการหยั่งรู 
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 7. มีความรูเก่ียวกับทฤษฎี และเขาใจในคุณคาของความงาม 

 8. รูจักตนเอง มีความเชื่อมั่น และมีกระบวนการคิดที่เปนที่ยอมรบั 

เจอซิลด (Jersild, Arthur T., 1972: 153-158) กลาววา ผูที่มีความคิด

สรางสรรคจะเปนผูที่คิดหลายแงหลายมุม โดยใชประสบการณที่เขาไดรับและ

ไมถือวาคำตอบที่ถูกตองมีเพียงคำตอบเดียว แตจะพิจารณาหลาย ๆ คำตอบที่

เปนไปได 

อารี รังสินันท (2532: ก) กลาววา ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค

จะมีความอยากรูอยากเห็น ชางสังเกต ชอบสำรวจ คนควา ทดลอง ยอมรับสิ่ง

แปลกใหม สนุกกับการแกปญหา ชอบทำงานที่ยุงยาก มีความเชื่อมั่นตนเองสูง 

ไมชอบคลอยตามผูอ่ืน 

สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2537: 35) กลาววา คนที่มีความคิดสรางสรรค

เปนคนที่เปนตัวของตัวเอง ทนตอการสับสน ยุงเหยิงไดดี มีความมุงมั่น มี

ความคิดอิสระไมข้ึนตอกลุม มีอารมณขัน มีความยืดหยุน ใชสามัญสำนึก

มากกวาใชเหตุผล และมักถูกมองวาเปนคนไมมีระเบียบ มีบุคลิกภาพเปนคนขี้

เลน เปนคนแปลกในสายตาของสังคม ไมชอบประเพณีนิยม ไมชอบผูมีอำนาจ

เหนือกวา ไมชอบทำงานมีระเบียบและซ้ำซาก 

การพัฒนาความคดิสรางสรรค 

การพัฒนาความคิดสรางสรรค แตกตางจากพัฒนาการดานสติปญญา 

ตรงที่สติปญญาจะพัฒนาขึ้นตามวัยวุฒิภาวะและประสบการณที่เพ่ิมข้ึน 

ในขณะที่ความคิดสรางสรรคกลับเจริญสูงสุด ชวงแรกในตอนวัยเด็ก ดังนั้น 

พอแม ผูปกครอง ครู ผูบริหารและบุคลากรที่เก่ียวของกับเด็กควรจะสนใจ

ศึกษาลักษณะธรรมชาติ  พฤติกรรมและกระบวนการพัฒนาความคิด

สรางสรรคของเด็กแตละวัยใหเขาใจ เพ่ือใหการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
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เด็กเปนไปอยางตอเนื่อง และมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางย่ิง การพัฒนา

ความคิดสรางสรรคของเด็กวัยประถมศึกษา ฮอลลแมน (Ralph J. Hallman, 

1971: 220-224) ไดอธิบายการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหแกนักเรียนเพื่อ

เปนขอเสนอแนะสำหรบัครู ซึ่งพอสรุปไดดังนี ้

1. ใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูดวยความคิดริเริ่มของตนเอง อันจะเปน

การกระตุนใหนักเรียนอยากคนพบและอยากทดลอง 

2. จัดบรรยากาศการเรียนรูแบบเสรี ใหนักเรียนมีอิสระในการคิดและ

การแสดงออกตามความสนใจและความสามารถของเขา ครูตองไมเปนเผด็จ

การทางความคิดและบงการแนวคิดใหกับนักเรียน 

3. สนับสนุนใหนักเรียนไดรับการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น โดยการใหขอมูล

ขาวสารที่กระตุนใหนักเรียนสนใจที่จะเรียนรูเพ่ิมข้ึนดวยตัวเอง 

4. ยั่วยุใหนักเรียนหาความสัมพันธระหวางขอมูลในรูปที่แปลกใหมจาก

เดิมสงเสริมการคิดจินตนาการ สงเสริมใหคิดวิธีแกปญหาแปลก ๆ ใหม ๆ 

5. ไมเขมงวดกับผลงานหรอืคำตอบที่ไดจากการคนพบของนักเรียน ครู

ตองยอมรับวาความผิดพลาดเปนเรื่องปกติที่เกิดขึ้นไป 

6. ยั่วยุใหนักเรียนคิดหาวิธีการหาคำตอบหรอืแกปญหาหลาย ๆ วิธี 

7. สนับสนุนใหนักเรียนรูจักประเมินผลสัมฤทธิ์ และความกาวหนาของ

ตนเอง มีความรับผิดชอบ และรูจักประเมินตนเอง พยายามหลีกเลี่ยงการใช

ตัวชี้วัดและเกณฑวัดมาตรฐาน 

8. สงเสริมใหนักเรียนเปนผูที่ไวตอการรับรูในสิ่งเรา 

9. สงเสริมใหนักเรียนตอบคำถามประเภทปลายเปดที่มีความหมาย 

และไมมีคำตอบที่เปนความจริงแนนอนตายตัว 

10. เปดโอกาสใหนักเรียนไดเตรยีมความคิดและแกปญหาดวยตัวเอง 
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การแกปญหาตามหลักอริยสัจ 4 

พระพุทธศาสนามีหลักอริยสัจ 4 เปนหลักความจริงแหงชีวิตมนุษยที่

พระพุทธองคทรงชี้ใหเห็นถึงหลักการแกปญหาชีวิต หรือเปนวิธีการใชปญญา

ในการแกปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตัวเราและสิ่งรอบขาง โดยการสืบ

สาวหาตนตอของปญหา เพ่ือตองการรูวาปญหานั้นมาจากตรงไหน และจะ

แกไขอยางไร โดยมีการจัดระเบียบวิธีแกไขไวอยางเปนระบบและมีแบบแผน 

อริยสัจ 4 ในฐานะเปนกระบวนการแกปญหาชีวิตแบบครบวงจร มีทั้ง

เหตุและผล ปญหา คือ ทุกข และกำจัดสาเหตุของปญหานั้น คือ สมุทัย จนถึง

ภาวะที่หมดปญหา คือ นิโรธ ซึ่งเปนแนวคำสอนตามหลักอริยสัจ 4 กลาวไดวา

อริยสัจ 4 เปนหลักคำสอนที่สามารถนำมาประยุกตไดตามสถานการณตาง ๆ 

ใชในการพัฒนาสังคม โดยกรอบของอริยสัจ 4 ไดตั้งอยูแลว ในการวิเคราะห

ปญหา สาเหตุของปญหา ภาวะเมื่อไดแกปญหาแลว รวมทั้งวิธีการปฏิบัติเพ่ือ

แกไขปญหา ที่กลาววาอริยสัจ 4 สามารถนำมาแกไขปญหาสังคมและพัฒนา

สังคมไดนั้น เพราะในสังคมเปนแหลงรวมปญหา จากการที่มนุษยมาอยูรวมกัน 

ไมวาจะเปนปญหาที่เกิดเฉพาะตัวมนุษยเอง หรือเกิดจากสิ่งแวดลอมชุมชน

ทั่วไป พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต,) (2543: 920) ไดกลาวถึงจุดเดนของอริยสัจ

ไวในหนังสือพุทธธรรมวา หลักอริยสัจ นอกจากเปนคำสอนที่ครอบคลุม

หลักธรรมทั้งหมดในพระพุทธศาสนา ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังกลาว

แลว ยังมีคุณคาเดนที่นาสังเกตอีกหลายประการ ที่พอสรปุไดดังนี ้

1. เปนวิธีการแหงปญญา ซึ่งดำเนินการแกปญหาตามระบบแหงเหตุผล 

เปนระบบวิธีแบบอยาง ซึ่งมีวิธีการแกปญหาใด ๆ ก็ตาม ที่จะมีคุณคาและสม

เหตุผลจะตองดำเนินไปในแนวเดียวกัน 

2. เปนการแกปญหาและจัดการกับชีวิตของตน ดวยปญญาของมนุษย
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เอง โดยนำเอาหลักความจริงที่มีอยูตามธรรมชาติมาใชประโยชน ไมตองอาง

อำนาจดลบันดาลของตัวการพิเศษเหนือธรรมชาติ หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใด ๆ 

3. เปนความจริงที่เกี่ยวของกับชีวิตของคนทุกคน ไมวามนุษยจะเตลิด

ออกไปเก่ียวของสัมพันธกับสิ่งที่อยูหางไกลตัวกวางขวางมากมายเพียงใดก็ตาม 

แตถาเขายังจะตองมีชีวิตของตนเองที่มีคุณคาและสัมพันธกับสิ่งภายนอก

เหลานั้นอยางมีผลดีแลว เขาจะตองเกี่ยวของและใชประโยชนจากหลักความ

จริงนี้ตลอดไป 

4. เปนหลักความจริงกลาง ๆ ที่ติดเนื่องอยูกับชีวิต หรือเปนเรื่องของ

ชีวิตเองแท ๆ ไมวามนุษยจะสรางสรรคศิลปะวิทยาการ หรือดำเนินกิจการใด ๆ 

ขึ้นมาเพื่อแกปญหาและพัฒนาความเปนอยูของตน และไมวาศิลปะวิทยาการ

หรือกิจการตาง ๆ นั้น จะเจริญขึ้น เสื่อมลง สูญสลายไป หรือเกิดมีใหมมา

แทนอยางไร ๆ ก็ตาม หลักความจริงที่เรียกวาอริยสัจนี้ก็จะคงยืนยงและใช

เปนประโยชนไดตลอดทุกกาล 

 

การแกไขปญหาขยะดวยหลักอริยสัจ 4 

หลักอริยสัจ 4 ในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนแนวทางสำหรับการ

แกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับเหตุการณหรือปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมรอบตัว

เราหรอืปญหาเฉพาะสวนตัวของเราไดเปนอยางด ีปญหาขยะที่เกิดขึ้นในสังคม

ยุคปจจุบันก็เชนกัน สามารถประยุกตหลักอริยสัจ 4 เพื่อเขาไปแกไขปญหา

ดวยการมองปญหาที่เกิดข้ึนดวยปญญาจนเห็นตนตอของปญหาตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นตั้งแตเริ่มตนจนถึงหาแนวทางเพื่อการแกไขที่ถูกตองและแกไขไดอยาง

ยั่งยืน ดังนั้น วิธีการแกไขปญหาขยะที่เกิดขึ้นในสังคมยุคปจจุบันนั้นสามารถ

นำหลักอริยสัจ 4 เขาไปประยุกตใชเพื่อแกไขปญหา ไดดังนี ้
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1. ทุกข คือ ปญหาขยะที่เกิดขึ้นแลวและกำลังเกิดขึ้น ขยะเหลานี้จะสง

กลิ่นเหม็นรบกวน เปนมลพิษตอทางเดินหายใจและการสูดดม เชน ทำใหเกิด

อาการคัดจมูก แสบจมูก ระบบทางเดินหายใจบกพรอง ปวดศีรษะ ฯลฯ ทำให

ยากตอการดำเนินกิจกรรมในชีวิตประจำวัน สงผลเสียตอทัศนียภาพของชุมชน 

มีขยะและสิ่งปฏิกูลไมสะอาดตา ไมมีความเปนระเบียบ ผูคนในชุมชนไมมีวินัย

และใหความสำคัญตอปญหาขยะที่เกิดขึ้นในสังคมและชุมชน 

2. สมุทัย คือ ตนเหตุของปญหาขยะที่เกิดขึ้นแลวและกำลังเกิดขึ้น 

 2.1 ความมักงาย ขาดจิตสำนึกตอสิ่งแวดลอม ไมไดรับการปลูกฝง

การรักษาความสะอาดและการทิ้งขยะใหถูกที่หรือทิ้งขยะลงถังใหถูกที่ การทิ้ง

ขยะลงตามพื้นหรือแหลงน้ำโดยไมทิ้งลงในถังขยะ รวมไปถึงการลักลอบปลอย

น้ำเสียและสิ่งปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสูแมน้ำลำคลอง 

 2.2 ขาดระเบียบวินัย การทิ้งขยะของคนสวนใหญจะขาดวินัยเรื่อง

การคัดแยกขยะ ไมมีการคัดแยกประเภทของขยะตั้งแตตนทางหรือครัวเรือน 

นิยมการเทขยะรวมกันทั้งหมด รวมไปถึงการทิ้งขยะไมถูกประเภทที่กำหนด

ตามสถานที่สาธารณะ ซึ่งสงผลทำใหลำบากตอกระบวนการจัดการขยะ 

 2.3 ใชวัสดุฟุมเฟอยมากเกินกวาความจำเปน คานิยมตอการบริโภค

สินคาของคนทั่วไปจะมีความชอบผลิตภัณฑที่มีหีบหอและบรรจุภัณฑสวยงาม 

หรหูรา มีดีไซน ทำใหการออกแบบมีการแขงขันกันคอนขางสูง การผลิตสินคา

จึงมกีระดาษหรือพลาสติกหุมหลายชั้น เม่ือซื้อสินคาจะมีการหอแยกและจัดใส

ถุงพลาสติกหลายถุง ทำใหเพิ่มปริมาณจำนวนขยะอยางรวดเรว็ 

 2.4 เจาหนาที่และงบประมาณไมเพียงพอ การเพ่ิมข้ึนของจำนวน

ขยะเฉลี่ยตอปอยางรวดเร็ว ทำใหการจัดสรรงบประมาณแตละปของหนวย 

งานภาครัฐและเอกชน เพ่ือนำไปจัดการขยะมีไมเพียงพอ ซึ่งงบประมาณสวน
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ใหญที่ถูกจัดสรรเพ่ือการจัดการขยะเปนงบประมาณรายจายตายตัว เปนการ

ประมาณการรายจายที่แนนอน เม่ืองบมีจำนวนจำกัดก็ไมสามารถทำการจาง

เพิ่มจำนวนเจาหนาที่หรือบุคลากรเพื่อจัดการขยะและทำความสะอาด 

3. นิโรธ คือ เปาหมาย หรือผลลัพธที่ตองการ 

 3.1 การเล็งเห็นปญหาและใหความสำคัญ โดยการรณรงคปลูกฝง

เด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไป เกี่ยวกับการรักษาความสะอาด การคัดแยก

ขยะใหถูกประเภท การตระหนักถึงภัยอันตรายจากปญหาขยะ การนำขยะ

กลับมารีไซเคิลใชใหม การนำขยะประดิษฐสินคาสรางสรรคชนิดใหม ๆ จาก

การทำงานรวมกันของหนวยงานตาง ๆ หรือที่เรียกวา “พลังบวร” คือ บาน 

วัด หนวยงานราชการ 

 3.2 ถายทอดองคความรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะ การสรางวินัยตอ

การทิ้งขยะตั้งแตตนทาง/ภายในครัวเรือน ทำการคัดแยกขยะเปยก ขยะแหง 

ขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล ขยะจากธรรมชาติ นำออกจากกันแบงออกใหเปน

ประเภท เพ่ือเปนตนแบบและแนวทางการสรางวินัยการทิ้งขยะตอคนรุนตอไป 

 3.3 สรางคานิยมการบริโภคสินคาที่เนนการใชวัสดุและผลิตภัณฑ

จากธรรมชาติ ไมเนนความหรูหรา ไมมีหอพลาสติกหลายชั้น ใชชิ้นสวนและ

สวนประกอบที่ทำมาจากธรรมชาติ สามารถยอยสลายไดงาย เชน กลองอาหาร

รักษโลกที่ทำมาจากกาบหมาก ภาชนะชานออย ถุงกระดาษรักษโลก กลอง

กระดาษคราฟทใสขนม ชะลอมสานไมไผ ผักตบชวาแหงกันกระแทก 

4. มรรค คือ แนวทางหรือวิธีการเพ่ือนำไปแกไขปญหา ดวยการศึกษา

ถายทอดความรูและแนวทางที่เหมาะสม เพื่อสรางการรับรูการรักษสิ่งแวดลอม 

รักษความสะอาด จนปฏิบัติเปนกิจวัตรประจำ เปนเร่ืองปกติที่ทุกคนในสังคม

ตองทำตอเนื่องจนกลายเปนชุมชนสะอาดนาอยูอยางย่ังยืน  
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ภาพที่ 1 

ประยุกตการแกไขปญหาขยะดวยหลักอริยสัจ 4 

 

 

 

 

 

 

ปญหาขยะที่เกิดขึ้น 

- สงกลิ่นเหม็น 

- แสบจมูก 

- ปวดศรีษะ 

- ทัศนียภาพไมสวยงาม 

ตนเหตุของปญหาขยะ 

- ความมักงาย 

- ขาดระเบียบวินัย 

- ใชวัสดุทำหีบหอฟุมเฟอย 

- งบประมาณ/เจาหนาที่ไมเพียงพอ 

 
- สรางการรับรูรักษสิ่งแวดลอม 

- ทำตอเนื่องเปนกิจวัตรประจำ 

- รักษาความสะอาด 

- ชุมชนสะอาดนาอยูอยางยั่งยืน 

เปาหมาย/ผลลัพธทีต่องการ 

 
- สรางคานิยมใชวัสดุจากธรรมชาต ิ

- ถายทอดองคความรูเร่ืองขยะ 

- คัดแยกขยะใหถูกประเภท 

- รณรงคปลูกฝงเด็ก/เยาวชน 

แนวทาง/วิธีการแกไขปญหา 

ทุกข สมุทัย 

มรรค นิโรธ 
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“...ขยะแลกไขไก กิจกรรมดี ๆ สรางความสามัคคีใหกับชุมชน...” 
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บริบทชุมชน 

 
วัดหนองมวง 

ประวัติความเปนมา : เปนที่ทราบกันทั่วไปภายในชุมชนอยูแลววาเดิม

ทีบริเวณวัดหนองมวงเปนปารกรางอยูใกลกับหนองน้ำซึ่งมีตนมะมวงปาขนาด

ใหญขึ้นอยูมากมายจนเปนที่มาของชื่อวา “หนองมวง” ผูคนกลุมแรก ๆ ที่เขา

มาตั้งถิ่นฐานในบริเวณตำบลหนองกลับ ไดเขามาพบรองรอยการปกหินตั้งและ

ซากอิฐดินเผาอันเปนสัญลักษณของโบราณสถานและพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เคยถูก

ใชงานเปนสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนามาตั้งแตอดีตกาล ตอมามีการ

พัฒนาพื้นที่ปารกรางติดกับหนองมวงใหเปนพื้นที่สำนักสงฆ และในป พ.ศ. 

2525 พระครูภาวนาวรคุณ (พยนต เขมเทโว) เจาอาวาสวัดเกตุมดีศรีวราราม 

ตำบลบางโทรัด อำเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร และพระครูวิสุทธิ

ภาวนาคุณ (โกศล จนฺทวณฺโณ) เจาอาวาสวัดทับคลอ (สวนพระโพธิสัตว) 

ตำบลทับคลอ อำเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร เปนผูนำในการพัฒนา ซึ่งชาวบาน

เลาวาพระครวูิสุทธิภาวนาคุณ (โกศล จนฺทวณฺโณ) ไดทำการนั่งภาวนาจนเกิด

นิมิตเห็นพื้นที่วัดหนองมวงวาเปนวัดเกาแก จึงไดนำคณะศิษยมาพัฒนา และ

ทานเปนผูชี้จุดที่เก่ียวของกับตำแหนงที่หินตั้งภายในวัดหนองมวงปกอยู จน

ครบทั้ง 8 หลัก ซึ่งอยูในลักษณะเปนผังสี่เหลี่ยมผืนผา หลังจากนั้นมีพระภิกษุ

ชาวไทยและตางประเทศมาจำพรรษาและพัฒนาเปนที่ปฏิบัติธรรม โดยใชชื่อ

สถานที่วา “สวนบัวลาง” จากนั้นก็มีพระภิกษุเขามาพำนักจำพรรษาอยาง
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ตอเนื่อง และมีการสรางอาคารเสนาสนะตาง ๆ เพื่ออำนวยความสะดวกตอ

การทำบุญและบำเพ็ญกุศล จนไดรับการพัฒนาและยกสถานะเปนวัดถูกตอง

ตามกฎหมาย เมื่อ พ.ศ. 2548 โดยใชชื่อวา “วัดหนองมวง” (ธีระวัฒน แสนคำ 

และคณะ, 2564: 23-24) 

พื้นที่ : ปจจุบันวัดหนองมวงมีที่ดินตั้งวัดมีเนื้อที่จำนวน 19 ไร 3 งาน 

41 ตารางวา น.ส. เลขที่ 191 มีที่ธรณีสงฆจำนวน 2 แปลงเนื้อที่ 19 ไร 3 งาน 

41 ตารางวา โฉนดที่ดินเลขที่ 191 น.ส.3 เลขที่ 190 ภายในวัดหนองมวงมี

อาคารเสนาสนะที่สำคัญ ไดแก ศาลาการเปรียญ กวาง 20 เมตร ยาว 60 

เมตร สรางเม่ือ พ.ศ. 2530 หอสวดมนต กวาง 10 เมตร ยาว 20 เมตร สราง

เมื่อ พ.ศ. 2534 เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กกุฎีสงฆ จำนวน 7 หลัง เปน

อาคารครึ่งตึกครึ่งไม วิหาร กวาง 5 เมตร ยาว 10 เมตร สรางเมื่อ พ.ศ. 2539 

เปนอาคารคอนกรีตเสรมิเหล็ก นอกจากนี้ยังมีโรงครวั 1 หลัง เรือนเก็บพัสดุ 1 

หลัง เรือนรบัรอง 1 หลัง และมีศูนยการเรียนรูชุมชนคุณธรรมวัดหนองมวงอยู

ภายในวัดอีกดวย ((ธีระวัฒน แสนคำ และคณะ, 2564: 28) 

 

การจัดการขยะภายในวัดหนองมวง 

วัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค มีความตระหนักถึง

การใหความสำคัญกับสิ่งแวดลอมและการรักษาความสะอาด เนื่องจากพื้นที่

ของวัดหนองมวงเปนพื้นที่สาธารณะ ชุมชน โรงเรียน และหนวยงานภาครัฐ 

ใชพ้ืนที่แหงนี้จัดทำกิจกรรมอยูเปนประจำ ซึ่งหากสังเกตบรเิวณรอบ ๆ วัด จะ

เห็นวามีตนไมใหญเปนจำนวนมาก แตบริเวณพื้นวัดมีความสะอาดเปนอยางดี 

ใบไมที่รวงหลนอยูบนพื้นมีนอยมาก ซึ่งเกิดจากความสามัคคีกันของพระสงฆ

และชาวบานที่ใหความรวมมือและดูแลพื้นที่ของวัดรวมกัน การจัดการขยะ
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ภายในวัดเพื่อใหเปนระเบียบเรียบรอย ไมสกปรกรกรุงรัง ใชวิธีการจัดการ

แบบชาวบานทั่วไป คือ การรวมมือชวยกัน สรางความสามัคคี มีการทำความ

สะอาดพื้นที่รอบวัดรวมกัน ญาติโยมเสียสละเวลาทำจิตอาสา พระสงฆมีการ

กวาดลานวัดเปนกิจวัตรประจำทุกวัน ทางวัดมีการจัดทำถังขยะเพื่อทิ้งขยะ

ทั่วไปสำหรับอำนวยความสะดวกใหกับญาติโยมที่มาทำบุญ มีจุดทิ้งขยะ

ภายในวัดหลายจุด เพียงพอตอความตองการและสะดวกตอการทิ้งขยะ มีการ

สรางเสวียนไมไผรอบตนไม เพื่อรองรับการทิ้งใบไม เก็บใบไม ลดการเผาเศษ

ใบไมภายในวัด ทำใหเกิดการทับถมเปนปุยหมักบำรุงตนไมไปในตัว 
 

 

 
 

ภาพที่ 2 

การจัดการขยะรวมกันของวัดหนองมวง 
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เทศบาลตำบลหนองบัว 

ประวัติความเปนมา : เทศบาลตำบลหนองบัว เดิมมีฐานะเปนสุขาภิบาล

หนองบัว ไดรับการจัดตั้งขึ้น เม่ือวันที่ 15 ตุลาคม พ.ศ. 2499 ตอมาสุขาภิบาล

หนองบัว ไดรับการเปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาลตำบลหนองบัว ตาม

พระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเปนเทศบาล พ.ศ. 2542 

ตั้งแตวันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2542 

ที่ตั้ง : เขตเทศบาลตำบลหนองบัว อยูหางจากที่วาการอำเภอหนองบัว

ประมาณ 2 กิโลเมตร อยูหางจากจังหวัดนครสวรรคประมาณ 71 กิโลเมตร 

สวนที่ตั้งอำเภอหนองบัว จะทอดตัวยาวจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตกของ

อำเภอหนองบัว (เทศบาลหนองบัว, 2566) 

อาณาเขต : ลักษณะภูมิประเทศของเทศบาลตำบลหนองบัว มี

ลักษณะเปนที่ราบลาดเอียงจากทิศตะวันออกไปดานทิศตะวันตก พื้นที่สวน

ใหญเปนที่ลุม น้ำทวมถึง ลักษณะดินเปนดินปนทราย พื้นที่สวนใหญใชสำหรับ

ทำนา, ทำไรมันสำปะหลัง, ทำสวน มีอาณาเขตติดตอ ดังนี ้

ทิศเหนือ ติดตอกับ หมูที่ 4, 9, 12, 13 ตำบลหนองกลับ 

ทิศใต ติดตอกับ หมูที่ 1, 2, 3, 7, 8, 14 ตำบลหนองบัว 

ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่ 3, 12 ตำบลหนองกลับ และหมูที่ 1 

ตำบลหนองบัว 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่ 1 ตำบลหนองกลับ และหมูที่  7, 14 

ตำบลหนองบัว 
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ภาพที่ 3 

เขตพื้นที่การปกครองของเทศบาลตำบลหนองบัว 

ที่มา: ขอมูลพื้นฐานเทศบาลตำบลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 

 

เขตการปกครอง : เขตเทศบาลตำบลหนองบัว มีพื้นที่การปกครอง 

6.25 ตารางกิโลเมตร แบงเขตการปกครองออกเปน 2 ตำบล 15 ชุมชน ไดแก 

1. ตำบลหนองบัว ประกอบไปดวย 

หมูที่ 1 ชุมชนบานมาบตะครอ  

หมูที่ 2 ชุมชนบานเนินน้ำเย็น  

หมูที่ 3 ชุมชนบานกุฏิษี  

หมูที่ 7 ชุมชนบานโคกมะขามหวาน  

หมูที่ 7 ชุมชนบานโคกมะกอก  

หมูที่ 8 ชุมชนบานโคกมะตูม  

หมูที่ 9 ชุมชนบานคลองมะรื่น  

หมูที่ 14 ชุมชนบานทุงทายเนิน 
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2. ตำบลหนองกลับ ประกอบไปดวย 

หมูที่ 1 ชุมชนบานไรโพธิ์ทอง  

หมูที่ 2 ชุมชนบานใหญ  

หมูที่ 3 ชุมชนบานสุขสำราญ  

หมูที่ 4 ชุมชนบานเนินพลวง  

หมูที่ 9 ชุมชนบานเนินตาเกิด  

หมูที่ 12 ชุมชนบานเนินขี้เหล็ก  

หมูที่ 13 ชุมชนบานเนินสาน 

ประชากร : เทศบาลตำบลหนองบัวมีประชากร (ณ กุมภาพันธ 2559) 

จำนวน 11,997 คน จำแนกเปนเพศชาย 5,760 คน และหญิง 6,237 คน 

(รอยละ 48.01 และ 51.99 ของประชากรทั้งหมด ตามลำดับ) มีครัวเรือน 

4,697 ครัวเรอืน โดยมีขนาดครัวเรือนเฉลี่ยประมาณ 3 คน/ครัวเรือน มีความ

หนาแนนของประชากรประมาณ 1,920 คน/ตารางกิโลเมตร  

เกี่ยวกับสถานศึกษาภายในเขตเทศบาลตำบลหนองบัว 

- ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 3 แหง ไดแก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานเนินน้ำ

เย็น ศูนยพัฒนาเด็กเล็กขุนออ (วัดหนองกลับ) และ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาล

ตำบลหนองบัว 

- โรงเรียนระดับประถมศึกษา 1 แหง ไดแก โรงเรียนอนุบาลหนองบัว 

(เทพวิทยาคม) 

- โรงเรยีนระดับมัธยมศึกษา 1 แหง ไดแก โรงเรียนหนองบัว 

- ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนและการศกึษาตามอัธยาศัย 1 แหง 
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เกี่ยวกับสถาบันและองคกรทางศาสนา 

- วัด 3 แหง ไดแก วัดหนองบัว (หนองกลับ) วัดเทพสุธาวาส และ

วัดหนองมวง 

- โบสถคริสต 1 แหง 

- ศาลเจา 3 แหง ไดแก ศาลเจาพอ-เจาแมหนองบัว ศาลหลวงปูษี

นารายณ และศาลเจาพอปูนอย 

 

การบริหารจัดการขยะมูลฝอยเทศบาลตำบลหนองบัว 

เทศบาลตำบลหนองบัว อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค ไดมีกำหนด

ยุทธศาสตรการพัฒนาพื้นที่ 8 ยุทธศาสตร คือ (สำนักงานคณะกรรมการขอมูล

ขาวสารของราชการ, ออนไลน) 

1. การพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน ดานพาณิชยกรรม อุตสาหกรรม เกษตร 

กรรม การทองเที่ยว และสรางมูลคาทางการเกษตร 

2. การสงเสริมการลงทุน พาณิชยกรรม อุตสาหกรรม และการทองเที่ยว 

3. การพัฒนาการศึกษาและสงเสริมคุณภาพชีวิต 

4. การอนุรักษและสืบสาน ศาสนา ศิลปวัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญา

ทองถ่ิน และปราชญชาวบาน 

5. การจัดระเบียบชุมชน สังคม และการรักษาความสงบเรียบรอย 

6. การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

7. การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหมีประสิทธิ 

ภาพอยางย่ังยืน 

8. การสรางธรรมาภิบาล และการบริหารกิจการบานเมืองท่ีด ี

จากขอมูลยุทธศาสตรการพัฒนาพื้นที่จะเห็นไดวามีการใหความสำคัญ
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กับสิ่งแวดลอมและมีแนวทางที่จะดำเนินการจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน 

ซึ่งในการดำเนินงานนั้นมีการดำเนินการตามยุทธศาสตรและสอดแทรก

โครงการและกิจกรรมเพ่ือการจัดการขยะระดับชุมชน อาทิเชน ยุทธศาสตร

การพัฒนาการพัฒนาการศึกษาและสงเสริมคุณภาพชีวิต มีการจัดโครงการ

พัฒนารักษาความสะอาด ยุทธศาสตรการสรางธรรมาภิบาลและการบริหาร

กิจการบานเมืองที่ดี มีการจัดซื้อเครื่องตัดหญาแบบขอแข็ง ชนิดสะพายหลัง 

แบบรายงานผลการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตำบลหนอง

มวง ณ เดือนมกราคม พ.ศ. 2562 (สำนักงานคณะกรรมการขอมูลขาวสารของ

ราชการ, ออนไลน) ปรากฏขอมูลเกี่ยวกับการจัดการขยะ ดังนี ้

1. ขยะมูลฝอยชุมชนที่เกิดขึ้นในเขตเทศบาลตำบลหนองบัว มีจำนวน

ทั้งสิ้น 260.1310 ตัน/เดือน โดยแยกออกเปน 

 1.1 ขยะมูลฝอยทั่วไป จำนวน 178.7250 ตัน/เดือน 

 1.2 ขยะอินทรีย จำนวน 49.7410 ตัน/เดือน 

 1.3 ขยะรีไซเคิล จำนวน 31.6650 ตัน/เดือน 

2. ปริมาณขยะมูลฝอยที่เขาสูระบบกำจัด (การเก็บขนไปกำจัด) จำนวน

ทั้งสิ้น 254,955 ตัน/เดือน 

3. คาใชจายการบริหารจัดการขยะมูลฝอย จำนวน 551,416.20 บาท/

เดือน 

4. มูลฝอยติดเชื้อในเขตพื้นที่  

 4.1 ปริมาณมูลฝอยติดเชื้อเกิดข้ึน 1.3970 ตัน/เดือน 

 4.2 ปริมาณมูลฝอยติดเชื้อกำจัดอยางถูกตอง 1.3970 ตัน/เดือน 
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จากขอมูลพ้ืนฐานของระบบสารสนเทศดานการจัดการขยะมูลฝอย

ชุมชน กรมควบคุมมลพิษ (2566) ไดระบุขอมูลเก่ียวกับบอขยะของเทศบาล

ตำบลหนองบัว อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค ไวดังนี ้

ชื่อสถานที่กำจัดขยะมูลฝอย : บอขยะเอกชนเทศบาลตำบลหนองบัว 

ที่ตั้ง : บานเนินขี้เหล็ก หมูที่ 12 ตำบลหนองกลับ อำเภอหนองบัว 

จังหวัดนครสวรรค 60110 

ตำแหนงพิกัดทางภูมิศาสตรของสถานที่ x : 15.8778 y : 100.6313 

สถานที่กำจัดขยะมีพื้นที่ทั้งหมด 7 ไร  

แตในปจจุบันนี้พื้นที่บอขยะของเทศบาลตำบลหนองบัว ยังไมสามารถ

ทิ้งขยะได เนื่องจากยังมีขอพิพาทและขอรองเรียนซึ่งอยูในขั้นตอนการไกล

เกลี่ยขอพิพาท ดังนั้น การบริหารจัดการเก่ียวกับการกำจัดขยะในพื้นที่จึงใช

วิธีการเชาพื้นที่บอทิ้งขยะนอกเทศบาล โดยขอเชาพื้นที่บอทิ้งขยะในอำเภอ

ชุมแสง ซึ่งมีขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบอขยะ ดังนี ้

ชื่อสถานที่กำจัดขยะมูลฝอย : บอขยะเทศบาลเมืองชุมแสง 

ที่ตั้ง : 88 ตำบลพันลาน อำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 60120 

ตำแหนงพิกัดสถานที่ x : 15.845222 y : 100.263184 

สถานที่กำจัดขยะมีพื้นที่ทั้งหมด : 25 ไร 3 งาน 7 ตารางวา 

ปริมาณขยะมูลฝอยเขาสูสถานที่ : 25 ตัน/วัน 

ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกําจัด : 25 ตัน/วัน 

ปริมาณการฝงกลบ (Sanitary/Engineered Landfill/Semi Aerobic 

Landfill) : 25 ตัน/วัน 

ปริมาณขยะมูลฝอยตกคาง : 12 ตัน 
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ภาพที่ 4 

แผนที่และภาพสถานทีบ่อทิ้งขยะเทศบาลเมืองชุมแสง 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ, 2566 
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การรวมกลุมพัฒนาผลิตภัณฑ 

สรางสรรควิถีพทุธจากวัสดุเหลือใช 

 
การประชุมประชาคมขยะมูลฝอยชุมชน 

การประชุมปรึกษาหารือรวมกันของภาคีเครือขายความรวมมือไดทำ

การคัดเลือกพื้นที่ชุมชนวัดหนองมวง ตำบลหนองกลับ อำเภอหนองบัว 

จังหวัดนครสวรรค พื้นที่นี้ถือวาเปนพื้นที่ชุมชนที่มีปญหาเก่ียวกับการจัดการ

ขยะมูลฝอยระดับชุมชน ชาวบานไมเขาใจเก่ียวกับวิธีการคัดแยกขยะที่ถูกตอง 

ไมเขาใจประโยชนที่จะไดรบัจากการจัดการขยะ และไมทราบถึงมหันตภัยที่จะ

ตามมาจากปญหาขยะมูลฝอยชุมชน ทำใหพ้ืนที่ชุมชนแหงนี้ไดรับผลกระทบ

เก่ียวกับการจัดการขยะ กลาวคือ ขาดงบประมาณในการจัดเก็บขยะระดับ

ครัวเรือน หนวยงานที่รับหนาที่จัดเก็บขยะระดับชุมชน คือ เทศบาลตำบล

หนองบัว ไดรับผลกระทบดานงบประมาณจัดเก็บขยะ เนื่องจากทุก ๆ 

ปงบประมาณเทศบาลจะจัดสรรงบประมาณแบบคงที่ มีงบประมาณจำกัด ขณะ 

เดียวกันการผลิตขยะในสวนของภาคครัวเรือนไดมีปริมาณขยะเพิ่มข้ึนทุก ๆ 

เดือน โดยเฉพาะเดือนที่มีประเพณี เทศกาล งานบุญ งานวัด บานงาน สถานที่

จัดงาน จะมีการผลิตขยะจากงานบุญเปนจำนวนมากกวาปกติ ทำใหเทศบาล

จำเปนตองเสียคาใชจายเพ่ือจัดเก็บขยะเพิ่มมากขึ้น ปญหาอีกอยางหนึ่งที่

ตามมานั่นก็คือ “หลุมทิ้งขยะของเทศบาลมีไมเพียงพอ” จึงทำใหเปนภาระ 

ตองติดตอประสานงานหาแหลงทิ้งขยะหรือหลุมทิ้งขยะไปเรื่อย ๆ และเปลี่ยน
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หลุมทิ้งขยะบอย ๆ เกือบทุกป จากขอมูลการสัมภาษณผูนำชุมชนที่มีอำนาจ

และการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดการขยะของพื้นชุมชน พบวา เทศบาลตำบล

หนองบัวมีงบประมาณจำกัดในการกำจัดขยะ การกำหนดงบประมาณเปน

แบบการตั้งงบประมาณแบบคงที่ แตขยะที่มีจำนวนมากขึ้นเรื่อย ๆ ทำใหทาง

เทศบาลจำเปนตองมีภาระคาใชจายในการกำจัดขยะเพ่ิมมากขึ้น งบประมาณ

ที่มีไวสำหรับจัดการขยะจึงไมเพียงพอ ตองหางบประมาณและรายไดจากที่อ่ืน

มาชวยสนับสนุนการกำจัดขยะ หาแหลงพ้ืนที่ทิ้งขยะ เชาบอทิ้งขยะ ที่อยูไกล

ออกไปจากเทศบาลตำบลหนองบัว 
 

 
 

ภาพที่ 5 

กองขยะที่ชาวบานทิ้งไวเพื่อรอการจุดไฟเผา 

 

“...เทศบาลตำบลหนองบัวของเราคอนขางจะมีขยะเพิ่มขึ้นทุกป และมี

แนวโนมวาจะเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ จากการใชชีวิตประจำวันและมีพฤติกรรม

การใชชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปจากรุนพอรุนแมของพวกเรา สวนใหญเราทุกคน

ตื่นเชามาก็มีการสรางขยะแลว แตเราไมรูตัว เราซื้อขาวของเครื่องใช ซื้อ

น้ำแข็ง เครื่องดื่มยาชูกำลัง น้ำเกลือแร ยาสูบ เพื่อไปทำนาทำสวน เราก็สราง

ขยะจากถุงพลาสติกแลว บางทีเราก็เผา บางทีเราก็ทิ้งขวางไวตามหัวไรปลาย
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นา ริมคลอง ริมถนน ขยะบานเราจึงมีจำนวนมากขึ้นเร่ือย ๆ และอีกอยางคน

บานเราก็ไมคอยจะมีการคัดแยกขยะ มีอะไรก็เทใสถุงรวมกัน ไมรูวาขยะอัน

ไหนดี ขยะอันไหนไมดี ขยะอันไหนสามารถขายได นำไปใชประโยชนอยางอ่ืน

ได ถาหากบานเรามีการรณรงคใหรูจักคัดแยกขยะจะถือวาเปนสิ่งที่ดีมาก ซึ่ง

หากเราไมเริ่มลงมือทำก็จะไมมีการเปลี่ยนแปลง หากเราเริ่มทำในวันนี้ ในวัน

ขางหนาเชื่อไดเลยวา บานเราจะมีความสะอาดมากย่ิงข้ึน และจะลดภาระของ

เทศบาลไปไดเยอะ เพราะทุกวันนี้เทศบาลตำบลหนองบัวตองใชงบประมาณป

ละ 3 ลานกวาบาท สำหรับเปนคาใชจายในการจัดการขยะ จายคารถขนขยะ 

พนักงานขนขยะ คาถุงดำ คาบอทิ้งขยะ ซึ่งเทศบาลหนองบัวตองนำขยะไปทิ้ง

ที่บอทิ้งขยะในอำเภอชุมแสง ซึ่งทางโนนเขาก็ไมอยากจะรับแลวเพราะพื้นที่

ของเขาก็มีขยะจำนวนมากขึ้นเชนกัน แตก็อาศัยลูกตื้อและความสัมพันธที่ดี

ตอกันทางโนนเขาจึงยอมใหเราไดมีที่ทิ้งขยะ พื้นที่ที่เทศบาลกำหนดไวที่จะ

เปนพื้นที่ทิ้งขยะของบานเราก็มีปญหาขอพิพาท ซึ่งตอนนี้ก็กำลังอยูในชั้นศาล 

แตก็คาดวาจะไมมีปญหา สามารถดำเนินการทำบอทิ้งขยะไดในอนาคต...” 

(สัมภาษณ นายวันชนะ ปอพาณิชกรณ, 27 พฤษภาคม 2566) 

“...คนหนองบัวสวนใหญเปนคนที่ไมคอยจะออกไปไหน มีอาชีพทำนา 

และทำมันสำปะหลัง วัน ๆ ก็อยูแตในนาในสวน ทำงานกันเพื่อหาเงินหาทอง

มาใชจุนเจือในครัวเรือน สงลูกเรียนบาง เก็บไวในคราวจำเปนบาง แตสวนใหญ

จะมีหนี้มีสินจากการนำเทคโนโลยีมาใชในการเกษตร ซื้อรถไถสม ซื้อรถตุก จะ

ใหมาคัดแยกขยะแบบนั้นแบบนี้ตามที่รัฐมีนโยบายใหทำหรือรณรงคคงเปนไป

ไดยาก ถาหากไมทำใหคนบานเรารูสึกวาการคัดแยกขยะแลวจะทำใหมีเงินมี

ทอง หรือไดอะไรสักอยางจากการคัดแยกขยะของพวกเขา สวนปญหาเก่ียวกับ

ขยะที่พระสงฆในวัดไดรับผลกระทบและตองแกไขปญหามีอยูตลอด จนถึงทุก
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วันนี้ก็ยังไมสามารถแกปญหาได วัดมีปญหาเก่ียวกับขยะอยู 2 ประเภท คือ 

ขยะศักดิ์สิทธ์ิ และ ขยะมีชีวิต กลาวคือ ขยะศักดิ์สิทธิ์ ก็จะเปนขยะประเภท

สายความเชื่อ สายมูเตลู เมื่อหมดความหมาย ไมมีประโยชนก็จะนำมาทิ้งวัด 

เชน ศาลพระภูมิ ห้ิงพระ พระพุทธรูปคอหัก/แขนหัก ตุกตาลูกเทพ กุมารทอง 

รูปปนเทพเจาตาง ๆ สวนขยะมีชีวิต ก็จะเปนประเภทเดินได เชน หมา แมว 

หนู หมู ฯลฯ ซึ่งตอนแรก ๆ ตัวเล็ก ๆ ก็นารัก ทั้งกอดทั้งหอม แตเมื่อสัตวพวก

นี้โตขึ้นก็ไมนารัก ไมมีกำลังทรัพยที่จะเลี้ยงตอไป ก็จะนำขยะมีชีวิตพวกนี้มาทิ้ง

วัด หนาโบสถบาง หลังศาลาการเปรียญบาง ขางกำแพงวัดบาง ในสวนผักทาย

วัดบาง เมื่อเชาก็พึ่งมีคนเอาหมามาปลอยบริเวณหลังศาลาการเปรียญกระสอบ

หนึ่ง ซึ่งเราก็จำเปนตองรับผิดชอบตอ เพราะไมรูจะทำอยางไร หรอืจะเอาไปทิ้ง

ไหนตอละ...” (สัมภาษณ พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม, 30 มกราคม 2566) 
 

 
 

ภาพที่ 6 

ขยะศักดิ์สิทธิ์และขยะมีชีวิตที่ถูกนำมาทิ้งเปนภาระของวัด 
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การวิเคราะหบริบทและปญหาของชุมชน 

จากการศึกษาขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับปญหาขยะมูลฝอยในชุมชนโดย

การสัมภาษณผูนำชุมชนและขอมูลพื้นฐานเบื้องตนจากเอกสารของเทศบาลจึง

นำไปสูการระดมความคิดรวมกันระหวาง ผูนำชุมชน พระสงฆ และชาวบาน 

เพื่อเปนการสะทอนปญหาเกี่ยวกับเรื่องขยะที่เกิดข้ึนภายในชุมชน โดยการหา

แนวทาง วิธีการ กระบวนการจัดการขยะ เพ่ือใหเกิดความย่ังยืนภายในระดับ

ชุมชน ทุกฝายไดประโยชน เปนผลดีตอชุมชน จนสามารถนำไปสูการเปน

ชุมชนตนแบบเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน สำหรับการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมในครั้งนี้ไดใชกระบวนการวิเคราะหปญหาผานเครื่องมือ 

SWOT Analysis เพื่อศึกษา จุดแข็ง จุดออน โอกาส และปญหาอุปสรรค จาก

การขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะระดับชุมชน ซึ่งพอจะสรุปผลการ

วิเคราะหขอมูลเชิงพื้นที่การวิจัย คือ ชุมชนวัดหนองมวง ตำบลหนองกลับ 

อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค ดังตอไปนี ้

1. จุดแข็ง (Strengths) ชุมชนวัดหนองมวงแหงนี้มีความโดดเดน

เรื่องความสามัคคีในระดับชุมชนของชาวบาน มีเจาอาวาสวัดหนองมวง คือ 

พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม ถือวาเปนผูนำทางจิตวิญญาณ เปนพระนักพัฒนา

ระดับชุมชนทองถิ่น มีความมุงมั่นพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็ง สามารถยืน

ดวยลำแข็งของตนเองได พระสงฆรูปนี้ทานใหความสำคัญกับทองถิ่นชุมชน

บานเกิด เนนการสรางอาชีพใหกับชาวบานเพ่ือสรางรายได มีอาชีพ ไมของ

แวะกับอบายมุข การพนัน และสิ่งเสพติดทั้งมวล ดังนั้น วัดหนองมวง จึงเปน

พื้นที่ที่เปนจุดเดน เปนศูนยกลางการจัดทำกิจกรรมและโครงการตาง ๆ ที่

สำคัญ ๆ  ระดับตำบล ระดับอำเภอ ระดับจังหวัด และระดับประเทศ อยูเนืองนิตย

และบอยครั้ง ชาวบานใหความศรัทธาและใหความรวมมือ ปฏิบัติตามเมื่อมี
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กิจกรรมหรือโครงการที่เกิดขึ้นและทำการขับเคลื่อนผานทางวัดอยูเสมอ ๆ ซึ่ง

หากการขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชนถูกผลักดัน และ

ขับเคลื่อนกิจกรรมโดยพระสงฆของวัดหนองมวงยิ่งเปนจุดแข็งมากยิ่งข้ึน 

สามารถชักชวน เชิญชวนใหญาติโยม ชาวบานและหมูบานใกลเคียงเขามารวม

กิจกรรมไดงายยิ่งขึ้น และจะเพิ่มจำนวนผูเขารวมกิจกรรมมากข้ึน ๆ ตามลำดับ 

“...วัดหนองมวง เปนวัดเกาแก สรางข้ึนตั้งแตสมัยอยุธยาตอนตน ซึ่งมี

หลักฐานอยูโบสถรางหลังเกา แตตั้งเปนวัดจริง ๆ คือเมื่อป พ.ศ. 2548 มี

พระสงฆจำพรรษาอยูเปนจำนวนมาก หลายรูป ซึ่งก็มีพระเยอะตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน คือตั้งแตจำความได วัดหนองมวงเปนศูนยกลางของชาวบาน

และชุมชน เพราะวัดแหงนี้พื้นที่สวนใหญจะมีตนไมใหญปกคลุม รมรื่น เย็นทั้ง

กายและใจ เมื่อเขามาอยูภายในบริเวณวัด ทั้งนี้ยังเปดโอกาสใหทุกคนใน

หมูบานสามารถมีสิทธิ์ไดใชพื้นที่จัดทำกิจกรรม เชน ทำบุญกระดูก รวมญาติ 

งานศพ บุญประจำป เปนตน เปนพื้นที่ใหเด็ก ๆ ไดวิ่ง ไดเลน ไดออกกำลัง

กาย ผอนคลายตามปะสาเด็ก ๆ วัดจึงถือวาเปนศูนยกลาง เพื่อใหชาวบานไดมี

กิจกรรมรวมกัน มีความรัก ความผูกพัน และความสามัคคีกันระหวางชาวบาน

ของเราเอง...” (สัมภาษณ นายทองดี แกวนิคม, 30 มกราคม 2566) 

“...วัดหนองมวงแหงนี้ ถือวามีบุญอยางย่ิง เนื่องจากวามีเจาอาวาสรูป

ปจจุบัน (พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม) เปนพระสงฆนักพัฒนา เปนผูที่มีความ

มุงม่ันนำสิ่งดี ๆ เขามาสูวัดและชุมชนของเรา มีการจัดทำเปนศูนยการเรียนรู

และพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนไมไผจักรสาน ทำใหผูสูงอายุ รุนปู รุนตา ไดใช

ทักษะการหัตกรรมจักรสานซึ่งเปนฝมือเฉพาะตัวที่เปนภูมิปญญาชาวบาน สืบ

ทอดมาจากบรรพบุรุษใหลูกหลานไดดู ไดฝกหัดฝกทำ สืบทอดองคความรูที่มี

ไมใหสูญหาย แถมยังสามารถทำใหคนแกในหมูบานของเรามีรายได มีอาชีพ มี
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งานทำ และมารวมตัวกันที่วัดเปนประจำ ๆ ทำใหคนแกบานเราเกิดการ

แลกเปลี่ยนความรู ออกแบบเครื่องหัตถกรรมจักรสานรูปแบบใหม ๆ ผูเฒาผู

แกเหลานี้จึงเปนผูไมวางงาน ทำใหไดคิด ไดทำ ไดถกเถียงความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน จึงทำใหมีจิตใจเบิกบาน มีรอยย้ิมแจมใส ไมเปนโรคซึมเศรา ไมเปนโรค

เครียด วิตกจริตหรือโรคกลามเนื้อออนแรง สุขภาพแข็งแรง จิตใจเบิกบาน...” 

(สัมภาษณ นางอุไร สีสวย, 30 มกราคม 2566) 
 

 
 

ภาพที่ 7 

วัดและชุมชนมีกิจกรรมจัดเก็บขยะรวมกันตลอดทั้งป 

 

2. จุดออน (Weaknesses) ชุมชนวัดหนองมวงมีจุดดอยหรือจุดออน

ของชุมชน คือ “การวางระบบและความตอเนื่อง” กลาวคือ ชุมชนแหงนี้ถือได

วามีความสามัคคเีปนจุดแข็ง เพราะชาวบานมีความเก่ียวดองกันเปนเครือญาติ 

ซึ่งใหความเคารพซึ่งกันและกัน สามารถขอแรงชวยเหลือกันได แตสิ่งที่เปน

จุดออนและไมสามารถกาวขามสิ่งนั้นได คือ การวางระบบและความตอเนื่อง 

โครงการหรอืกิจกรรมตาง ๆ ที่ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ 

โครงการหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นโดยพระสงฆและผูนำชุมชนทุก ๆ โครงการที่ได

ดำเนินการที่ผานมา เปนการทำกิจกรรมหรือโครงการเพื่อตอบโจทยความ



40 

 

ตองการของผูนำหรือคำสั่งจากหนวยงานภาครัฐในชวงเวลานั้น ๆ ซึ่งข้ึนอยูกับ

นโยบายของภาครัฐจะมีแคมเปญหรืออีเวนทโครงการหรือกิจกรรมทั่วประเทศ

เปนอยางไร? เนนเรื่องใด? ตองการจำนวนตัวเลขเชิงปรมิาณผูเขารวมมากหรือ

นอยเทาใด? เปนตน การทำกิจกรรมหรือดำเนินโครงการใด ๆ ผานชุมชนวัด

หนองมวงแหงนี้จึงขาดการวางแผนหรือวางระบบระยะยาว เพื่อใหเกิดความ

ยั่งยืน มีกิจกรรมตอเนื่องจนทำใหคนในชุมชนรูสึกไดวาเปนสวนหนึ่งของการ

ดำเนินชีวิตภายใตชุมชนแหงนี้ การวางระบบและความตอเนื่องของกิจกรรม

และโครงการ เกิดจากการขาดผูนำที่มีความรูดานการวางแผน ขาดผูที่มีจิต

อาสาที่จะเปนผูติดตามและประเมินผล ขาดผูที่ชวยกระตุนไมใหกิจกรรมหรือ

โครงการถูกลืม กลาวคือ เมื่อจัดทำกิจกรรมเสรจ็ก็ไมมีใครใสใจ ซึ่งจำเปนตอง

ทำซ้ำอยูบอย ๆ และขาดงบประมาณสานตอกิจกรรมหรือโครงการ เพราะ

สวนใหญแลวจะไดงบประมาณมาเพียงกอนเดียวและทำกิจกรรมเพียงครั้ง

เดียว หากตองการจะขับเคลื่อนจัดกิจกรรมและโครงการครั้งตอไปก็ตองรอ

งบประมาณของปถัดไป ซึ่งก็ตองลุนวาหนวยงานภาครัฐจะยังคงนโยบายและ

จัดทำโครงการแบบเดิมตอเนื่องตอไปอีกหรือไม? ซึ่งพอจะสรุปขอมูลที่เปนจุด

ดอยหรือจุดออนของชุมชนแหงนี้จากการนำเสนอขอมูลจากผูมีสวนรวม

กิจกรรมขับเคลื่อนกิจกรรมจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ดังนี้ 

“...ชุมชนวัดหนองมวงใหความรวมมือกับการจัดทำกิจกรรมตาง ๆ ที่

วัดหรือหนวยงานรฐัจัดข้ึนเปนอยางดี ชาวบานเขารวมจำนวนมากทุกกิจกรรม 

แตสวนใหญก็จะมารวมเปดงานเพียงเทานั้น เมื่อเสร็จสิ้นพิธีเปดงาน ชาวบาน

ก็ตางคนตางแยกยายกลับ เพราะจำเปนตองไปทำไร ทำนา ทำสวน เพื่อหาเงิน

เลี้ยงปากเลี้ยงทอง ความเขาใจเจตนารมณของวัตถุประสงคโครงการและ

กิจกรรมตาง ๆ ชาวบานจึงไมคอยรูเรื่องและเขาใจอยางถองแท สวนเจาหนาที่
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ภาครัฐก็จะรับคำสั่งจากเจานายใหดำเนินการตามคำสั่งที่ไดรับมาจากอำเภอ 

จากจังหวัด และจากกระทรวงที่มีสวนเก่ียวของ ซึ่งเปนการทำงานเพื่อใหเสร็จ

สิ้นตามกระบวนการและภารกิจในรอบปงบประมาณเทานั้น...” (สัมภาษณ 

นางสาวสำลี สุขรอด, 30 มกราคม 2566) 
 

 
 

ภาพที่ 8 

การเผาขยะถือวาเปนเรื่องปกติของชาวบานตางจังหวัด 

 

“...โครงการหรือกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยหนวยงานของทางภาครัฐ เชน 

เทศบาลตำบลหนองบัว เกษตรอำเภอ โรงพยาบาล อำเภอหนองบัว ฯลฯ 

หนวยงานเหลานี้เมื่อจัดกิจกรรมหรือโครงการจะนิยมมาใชพื้นที่ของวัดหนอง

มวง เพราะสะดวกสบาย มีพื้นที่เหมาะสม มีสถานที่พรอมทุกอยาง มีหองน้ำ

หองสวมเพียงพอตอการรับรองผูคนที่เขารวมกิจกรรม รับคนไดเปนพัน ๆ คน 

ซึ่งทางวัดและหลวงนา (พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม) ก็ใหการชวยเหลือและ

สนับสนุนดวยดีเสมอมา เมื่อมีการจัดกิจกรรมของบานเรา ชาวบานจะใหความ

รวมมือเขารวมกิจกรรมและมีผูมารวมงานเปนจำนวนมากเกือบทุก ๆ โครงการ 

ยกเวนในชวงฤดูกาลทำนา ฤดูหวานขาว ฤดูเกี่ยวขาว ปลูกมัน เก็บมัน (มัน

สำปะหลัง) ตากมัน ฯลฯ ชวงเวลาดังกลาวที่เลามานี้ หากมีการจัดกิจกรรมคน
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จะมารวมงานนอย เพราะไปทำมาหากินกันหมด แตสวนใหญก็จะมารวมเปด

งาน พอถึงเวลาสาย ๆ หนอย ชาวบานก็จะกลับบานกันแลว เพราะตองมีภารกิจ

จำเปนตองทำในบานอีกมากมาย ทำใหความดื่มด่ำและประโยชนที่จะไดรับ

จากโครงการถึงชาวบานจึงมีนอยมาก เวนเสียแตจะเปนโครงการที่เก่ียวของ

กับเร่ืองปากทอง เงินสวัสดิการที่ควรไดรับของคนในชุมชน การประกันพืชผล

ราคาทางการเกษตร กิจกรรมเหลานี้ชาวบานจะใหความรวมมืออยางดีและอยู

อบรมทำกิจกรรมตลอดจนปดโครงการ จุดออนของชุมชนจึงเปนเร่ืองความไม

เขาใจโครงการหรือกิจกรรมที่ชาวบานเขาไมถึง รวมไปถึงการทำแคครั้งเดียวก็

หายไปเลย ไมทำตอเนื่อง ปใหมปถัดไปก็จัดกิจกรรมโครงการใหม ซึ่งชาวบาน

อาจจะมีความเขาใจการทำงานของหนวยงานภาครัฐ ที่เนนจำนวนคนเขารวมให

ไดปริมาณเยอะ ๆ เพื่อนำเสนอเจานายและทำผลงานเพื่อยื่นขอขึ้นเงินเดือน 

จึงทำใหจบโครงการก็จบไปไมมีอะไรดำเนินการตอ และรอกิจกรรมจากโครงการ

ถัดไปปขางหนา...” (สัมภาษณ นายอรรถ คลายนุน, 30 มกราคม 2566) 

3. โอกาส (Opportunities) การที่ชุมชนวัดหนองมวงเปนชุมชนที่มี

ความสัมพันธแนนแฟนแบบเครือญาติ รูจักกันหมดทุกครอบครัวที่อาศัยใน

ชุมชนแหงนี้ ทำใหมีความโดดเดนดานความสามัคคี ใหความรวมมือกับกิจกรรม

โครงการที่ เปนสวนรวม ชองทางที่จะพัฒนาและขับเคลื่อนกิจกรรมชุมชน

โดยเฉพาะกิจกรรมขับเคลื่อนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน วิธีการคือ นำขยะมา

แลกบุญ แปลงบุญใหเปนทุน จึงถือวาเปนเรื่องงาย ทุกฝายใหการยอมรับและ

ตอบตกลงเขารวมกิจกรรมภายใตโครงการ “ขยะแลกบุญ” โดยมีคณะสงฆ

อำเภอหนองบัว เทศบาลตำบลหนองบัว โรงพยาบาลอำเภอหนองบัว โรงเรียน 

ชุมชน เขารวมกิจกรรม ทำใหโอกาสจะขับเคลื่อนโครงการและกิจกรรมประสบ

ความสำเร็จ เกิดความย่ังยืนและดำเนินการไดอยางตอเนื่อง เพราะกิจกรรม
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ภายใตโครงการนี้มีพระสงฆซึ่งเปนระดับพระสังฆาธิการระดับอำเภอเปนผู

ขับเคลื่อนดวยตนเอง เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน ใหความสำคัญกับการ

คัดแยกขยะ ขยะแลกบุญ ขยะสรางบุญ ทำบุญดวยขยะ อาศัยความเปนผูนำทาง

จิตวิญญาณ เปนพระสงฆซึ่งมีตนทุนความเชื่อทางสังคมและการนับถือจาก

ชาวบาน ปฏิบัติตามการรองขอของพระสงฆ โดยความเต็มใจ ไมมีขอแมหรือหวัง

ผลประโยชนอื่นใดนอกจากการตองการ “บุญ” เพราะบุญ คือ เปาหมายที่จะ

สามารถนำไปสูความสุขในชีวิตและครอบครัว ซึ่งพอจะสรุปขอมูลที่เปนโอกาส

ของชุมชนแหงนี้ จากการสัมภาษณและการมีสวนรวมระดมความคดิเห็นรวมกัน 

การประชุมปรึกษาหารือรวมกันทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ ดังนี้ 

“...หากจัดกิจกรรมขึ้นในชุมชนวัดหนองมวง และมีหลวงนา (พระใบฎีกา

ธนกร โฆสธมฺโม) เปนผูนำ เปนแกนนำในการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการ เชิญ

ชวนญาติโยม พอแมพี่นองชาวบานเราใหนำขยะพลาสติก เศษขยะที่ไมใชหรือไม

มีประโยชน ใหนำมารวมทำบุญกับทางวัด จะมีผูคนยินดีนำขยะมารวมกิจกรรม

มากมายแนนอน เพราะหลวงนาจะประชาสัมพันธกิจกรรมหรือโครงการตาง ๆ 

ประกาศบอกขาวสารจากทางราชการผานหอกระจายเสียงของทางวัดเปนประจำ

เกือบทุกวัน ถาจัดกิจกรรมขยะแลกบุญ ขยะสรางบุญ โดยมีหลวงนาและพระใน

วัดเปนผูดูแลและคอยรับขยะโดยตรง จะยิ่งทำใหชาวบานสนใจ และเขารวม

กิจกรรมมากย่ิงข้ึน...” (สัมภาษณ นางนารี ยนปลิว, 30 มกราคม 2566) 

“…วัดหนองมวงเปนพ้ืนที่จัดกิจกรรมของชุมชน ชาวบานไดแสดงความ

คิดเห็น ไดแสดงความสามัคคีใหคนบานอื่น เมืองอ่ืน ไดเห็นถึงความสามัคคีของ

คนบานเราก็ที่วัดแหงนี้  หลวงนาและพระสงฆในวัดก็มีความขยันใหการ

สนับสนุนจัดเตรียมสถานที่ ทำความสะอาด เตรียมจัดโตะ เกาอี้ ใหพวกเรา

เสร็จสับเรียบรอยเปนอยางดีทุก ๆ กิจกรรมที่ผานมา หากมีกิจกรรมที่วัดไดรับ
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ผลประโยชน และสามารถนำเงินที่ไดมาใชบูรณะซอมแซมศาสนสถาน บำรุง

คาน้ำ/คาไฟ โดยนำขยะที่เหลือใชมาบริจาคใหกับทางวัด และวัดก็จะนำไป

ขายเพื่อนำเงินมาใชจาย เพ่ือบำรุงวัดในดานตาง ๆ ย่ิงทำใหชาวบานเห็นดวย 

อยากจะรวมกิจกรรม อยากมีสวนรวม และนาจะมีคนสนใจรวมโครงการระยะ

ยาวอยางแนนอน…” (สัมภาษณ นางแฉลม แกวนิคม, 30 มกราคม 2566) 
 

 
 

ภาพที่ 9 

ชุมชนมีกิจกรรมสรางความสามคัคีและความรวมมือ 
 

4. อุปสรรค (Threats) ชุมชนวัดหนองมวงมีจุดดอย คือ การวางระบบ

และความตอเนื่องของโครงการ จุดสำคัญและเปนสิ่งสำคัญที่เปนปญหาของ

ชุมชน คือ “ความตอเนื่องของโครงการ” เปนประเด็นนำไปสูที่มาของปญหา

หรอือุปสรรคตาง ๆ ที่เปนตนเหตุของความไมตอเนื่อง ไดแก ผลประโยชน ถูก

ติฉินนินทา ซึ่งทั้ง 2 ประเด็นนี้ พอจะนำมาอธิบายเพิ่มเติมไดดังนี ้

 4.1 ผลประโยชน กิจกรรมหรือโครงการใด ๆ ก็ตามที่ขับเคลื่อนและ

ดำเนินการแลวประสบความสำเร็จจนสามารถสรางผลประโยชน มีรายได มี

เงินเขามาหมุนเวียนในโครงการ ถามีจำนวนไมมากนักก็ไมคอยมีปญหา แต

หากมีผลประโยชนหรือเงินจำนวนมากก็จะมีปญหาขึ้นมาทันที ซึ่งเกิดจากการ
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แบงผลประโยชนไมลงตัว การขัดแยงดานอุดมการณ การเริ่มตนโครงการ

ตอไปอีกฝายตองการผลประโยชนเขาตัวเอง แตอีกฝายอยากใหผลประโยชน

ตกถึงมือชาวบานและชุมชนไดรับผลประโยชนมากที่สุด ซึ่งเปนเหตุผลที่ทำให

โครงการลมไมสามารถดำเนินการไปตอได 

 4.2 คำติฉินนินทา ถือวาเปนเรื่องธรรมดาของมนุษยที่เกิดข้ึนในโลก

ใบนี้ที่จะถูกคนอื่นติฉินนินทา แตสำหรับคำติฉินนินทาของชาวบานถือวาเปน

ปญหาและอุปสรรคของการทำงานดานการพัฒนาชุมชน หากบุคคลคนนั้น

จิตใจไมเขมแข็งพอที่จะรับมือจากลมปากชาวบานที่นินทาไปในทิศทางที่ไมดี 

เกี่ยวกับผลประโยชนที่ไดรับ ความตรงไปตรงมาดานการเงินที่ไมโปรงใส ก็ยิ่ง

จะถูกนินทาใสไฟเสริมเติมแตงขอมูลที่ไมดีเพิ่มมากข้ึน สงผลกระทบตอสภาพ

จิตใจและความรูสึกของคนรอบขาง คนในครอบครัว โดยเฉพาะคูชีวิตและลูก 

จะไดรับผลกระทบอยางมากจนนำไปสูการขอรองไมใหทำงานเพื่อชุมชน เพราะ

ยิ่งทำก็ยิ่งมีแรงกดดัน มีคำติฉินนินทามากข้ึนเรื่อย ๆ สูญเสียความสัมพันธกับ

ญาติพี่นอง ระบบความใกลชิดสนิทสนมแบบเครือญาติตองแตกสะบั้น แตกแยก 

ไมนับถือซึ่งกันและกัน จึงทำใหคำติฉินนินทาเปนอุปสรรคอยางย่ิงสำหรับบุคคล

ที่จะทำงานจิตอาสา ทำงานเพื่อพัฒนาชุมชนใหเกิดความเขมแข็งและยั่งยืน  

ดังนั้น จึงพอจะสรุปขอมูลที่เปนประเด็นเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค

ของชุมชนจากการสัมภาษณและการแลกเปลี่ยนประเด็นปญหากับผูมีสวนรวม

และขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ดังนี ้

“...ปญหาและอุปสรรคการพัฒนาชุมชนของวัดหนองมวงหรือคนหนอง

บัว หนองกลับ ทั้งหมดนี้ คือ เรื่องผลประโยชน เร่ิมแรกโครงการผลประโยชน

ไมมีก็จะชวยกันตามมีตามเกิด ทำดวยใจ ทำดวยความเคยชินที่เคยทำมา ถือ

วาเปนวิถีของคนบาน ๆ แถวนี้ ก็คือเม่ือมีงานก็จะขอแรงกัน ชวยกันคนละไม
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คนละมือ ตางคนก็ตางชวยกัน อาจจะชวยไดมากบาง ชวยไดนอยบาง ก็

แลวแตวาแรงกำลังของคน ๆ นั้น คนเฒา คนแก ก็มาคอยใหกำลังใจคนหนุม

คนสาว ใหคำแนะนำ และย้ำความเปนวัฒนธรรมคนพื้นถิ่นหนองบัว พูดคุยถึง

เรื่องเลาของคนหนองบัว ระบบเครือญาติ ใครเปนญาติใครสายใด มีความ

เชื่อมโยงกันเชนใด เปนตน แตเมื่อใดก็ตามกิจกรรมโครงการมีผลประโยชน มี

เรื่องเงิน ๆ ทอง ๆ เขามาเกี่ยวของ มีผูไดผลประโยชน และมีผูเสียผลประโยชน

จากโครงการ จะมีการเก่ียงกันทำงาน โยนกันไปโยนกันมา ตัวเองไมได

ประโยชนก็จะไมรบัผิดชอบ และสุดทายโครงการก็ไปไมรอด และจะลมไมเปน

ทาไปในที่สุด...” (สัมภาษณ นางยวน ศรีสวย, 30 มกราคม 2566) 
 

 
 

ภาพที่ 10 

จัดการขยะในพ้ืนที่สาธารณะของชุมชนวัดหนองมวง 
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“...คำนินทาจากน้ำคำของชาวบานมีความออนไหวเปนอยางย่ิงสำหรับ

บุคคลที่ทำงานเพ่ือชุมชน เพราะคำนินทาของคนบานนอกอยางพวกเรามัน

สามารถรูกันไปทั่วทั้งหมูบาน ทั้งตำบล โดยจากการเลาสูกันฟงจากปากตอ

ปาก คนหนองบัวอยูกันแบบเครือญาติ ใครทำอะไร ที่ไหน มีเรื่องดีหรือไมดี รู

กันทั้งตำบล บางทีคำติฉินนินทาอาจจะไมสงผลกระทบตอตัวบุคคลที่อาสา

เปนตัวแทนหรือแกนนำที่ทำโครงการหรือกิจกรรมพัฒนาชุมชนโดยตรง แต

ความกดดันที่ถาโถมจากปากสูปาก ญาติสูญาติ อาจทำใหคนในครอบครัวเกิด

ภาวะเครียด อยูในภาวะกดดัน ไมกลาสูหนาญาติพี่นองและคนในหมูบาน จน

สงผลตองขอรองใหพอบานหรอืแมบานที่เสนอตัวเปนแกนนำพัฒนาชุมชนตอง

ถอนตัวออกไป เพราะคิดหักลบกลบหนี้แลว ไดไมคุมเสีย เปลืองตัว เปนขี้ปาก

ของชาวบาน ทำดีไดเสมอตัว แตหากผิดพลาดพลั้งในบางกรณีจากการทำงาน 

ผูคนจะกระหน่ำซ้ำเติม ดังนั้นจึงเปนเรื่องยาก เปนอุปสรรคอยางมากกับการ

ตอสู กับคำติฉินนินทา ผูที่ทำงานในสวนของการพัฒนาชุมชนโดยไมหวัง

ประโยชนสวนตน มุงพัฒนาชุมชนใหเจริญกาวหนาจึงตองเปนผูที่มีจิตใจ

เขมแข็งและไดรับการสนับสนุนจากคนในครอบครัว...” (สัมภาษณ นางสาวสำลี 

สุขรอด, 30 มกราคม 2566) 

ขอมูลที่ไดจากการประชุมปรึกษาหารือรวมกันกับผูนำชุมชน พระสงฆ 

และชาวบาน โดยการสัมภาษณเชิงลึกรายบุคคล การแสดงความคิดเห็นจาก

การประชุมปรึกษาหารือ การขับเคลื่อนกิจกรรมเชิงปฏิบัติการเพื่อจัดการขยะ

มูลฝอยชุมชน และการสังเกตการณแบบมีสวนรวม นำมาวิเคราะหขอมูลตาม

รูปแบบ SWOT Analysis ซึ่งไดขอมูลจากการวิเคราะหดังที่อธิบายในขางตน 

พอจะสรุปเปนรูปภาพแสดงกระบวนการ ดังภาพที่ 11 ดังนี้ 
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ภาพที่ 11 

แสดงการวิเคราะห SWOT Analysis ชุมชนวัดหนองมวง 
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การรวมกลุมเพื่อออกแบบกิจกรรมและการขับเคลื่อนโครงการ 

การรวมกลุม 

รูปแบบของการรวมกลุมเพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมภายใตโครงการเรื่อง 

“การพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธเพื่อเพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน” 

มีลักษณะการรวมกลุมแบบหลวม ๆ ไมเปนทางการ เปนการรวมกลุมแบบเปน

การเฉพาะกิจ เพื่อใหสามารถขับเคลื่อนกิจกรรมของโครงการระยะสั้น (1 ป) 

สำเร็จลุลวงไปดวยดีตามวัตถุประสงค ซึ่งการรวมกลุมแบบหลวม ๆ แบบนี้ มี

ลักษณะสำคัญ ๆ ดังตอไปนี้ 

1. เปนการรวมกลุมของคนในชุมชน/หมูบาน ดวยความสมัครใจ 

2. ไมมีเอกสารเปนลายลักษณอักษร หรือคำสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ

หรอืคณะทำงานที่เปนคำสั่งเปนทางการ 

3. ไมมีคาตอบแทนหรือคาจางใด ๆ ทั้งสิ้น 

4. ทำงานดวยจิตอาสาและมุงม่ันพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและย่ังยืน 

5. สามารถเขา-ออกกลุมไดตลอดในชวงระยะเวลาของการดำเนิน

โครงการ ไมมีขอบังคับและขอจำกัดใด ๆ ทั้งสิ้น 

6. มีจุดประสงคเพื่อจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใหเปนระบบ และใช

ความคิดสรางสรรคเพื่อการจัดการขยะภายในชุมชนใหสะอาดเปนระเบียบ 

7. ไมมีสถานที่ตั้งกลุมแนนอน อาศัยพื้นที่ของวัดเปนสถานที่รวมกลุม

ประชุมปรึกษาหารือและขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการ 

8. หากเกิดผลประโยชนระหวางการขับเคลื่อนโครงการจะดำเนินการ

จัดตั้งกลุมใหถูกตองตามกระบวนการและความเหมาะสม 

ดังนั้น การรวมกลุมของชาวบานในการขับเคลื่อนโครงการในครั้งนี้จึง

เปนเพียงการรวมกลุมทำภาระกิจตามวัตถุประสงคของโครงการระยะสั้น (1 ป) 
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หากประสบความสำเรจ็และถูกใจชาวบาน จนสามารถทำใหเปนสวนหนึ่งของ

กิจวัตรประจำวัน สรางรายได ไดรับผลประโยชนที่เปนเงิน จะตองดำเนินการ

ตามกระบวนการและขั้นตอนการรวมกลุมใหถูกตอง เปนรูปแบบที่ยอมรับ

ทั่วไป มีระบบคณะกรรมการและการตรวจสอบเปนลายลักษณอักษร สำหรับ

การรวมกลุมแบบหลวม ๆ ของการขับเคลื่อนงานโครงการในครั้งนี้ ไดใช

เครื่องมือและเทคนิคที่นำไปใชในการรวมกลุมของชาวบาน โดยไดใชเทคนิค 

AIC (Appreciation Influence Control) เปนเทคนิคการประชุมแบบมีสวน

รวมอยางสรางสรรคเพื่อระดมสมอง ทำใหเกิดความเขาใจสภาพปญหา ขีด 

จำกัด ความตองการ และศักยภาพของผูที่เก่ียวของในหนาที่ตาง ๆ หรืองานที่

ไดรบัจากการประชุม จากความคิดของทุกคน ซึ่งพอจะสรุปการนำเทคนิค AIC 

มาใชในการทำงานเพื่อรวมกลุมจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน ดังนี ้

1. Appreciation (A) คือ การยอมรับชื่นชมความคิดเห็น ความรูสึก

ของเพื่อนสมาชิกในกลุมดวยความเขาใจในประสบการณ สภาพ และขีดจำกัด

ของเพื่อนสมาชิกแตละคน จึงไมรูสึกตอตานหรือวิจารณเชิงลบในความคิดเห็น

ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม มีโอกาสที่จะใหขอมูล ขอเท็จจริง เหตุผล 

ความรูสึก และการแสดงออกตามที่เปนจริง เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน มี

ความรูสึกที่ดีมีเมตตาตอกัน เกิดพลังและความรูสึกเปนเครือขายและการ

ยอมรบัมีสวนรวม (ประชาสรรค แสนภักดี, 2566) 

จากการประชุมปรึกษาหารือเพื่อเสนอแนวทางการรวมกลุมเพื่อ

รวมกันจัดการขยะมูลฝอยชุมชนรวมกัน ณ ภายในศาลาการเปรียญของวัด

หนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค ผูเขารวมประชุมตางแสดง

ความคดิเห็นและเสนอแนวทางการพัฒนา ปรบัปรุง แกไข ซึ่งมีบางประเด็นที่

ตองถกเถียงกัน และอธิบายเหตุผลใหผูเขารวมประชุมไดเขาใจตรงกัน และ
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ที่สุดของการประชุมจะตองสรุปความคิดเห็นรวบยอดเปนประเด็นตาง ๆ 

โดยรอบดาน เพื่อสอบถามกลับไปยังผูรวมเขาประชุมแสดงความเห็นดวย

หรือไม? มีความเปนไปไดหรือไม? ชาวบานสวนใหญจะเห็นดวยกับพวกเราที่

ประชุมรวมกันหรือไม? และคิดวาจะประสบความสำเร็จหรือไม? ซึ่งก็ตองใช

วิธีการโหวตดวยการยกมือเห็นดวย ไมยกมือแสดงวาไมเห็นดวย เปนตน จะ

เห็นไดวาความคิดเห็นที่แสดงออกทุกความคิดเห็นมีประโยชน ทุกคนในที่

ประชุมรับทำและพิจารณาตามแตจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวย ขึ้นอยูกับการ

ตัดสินใจความเปนไปไดของความสำเร็จ ซึ่งทุกคนก็ตองยอมรับมติที่ประชุมที่

ลงความคิดเห็น ยอมรับรวมกัน ซึ่งการนำเทคนิค Appreciation (A) มาใชใน

การประชุมครั้งนี้ มีการเสนอความคิดเห็น แนวทางการพัฒนา แกไข ปรับปรุง

เรื่องขยะของชุมชนวัดหนองมวง กลาวคือ  

นายอรรถ คลายนุน (30 มกราคม 2566) ไดเสนอวา “…การจัดการ

ขยะเปนเรื่องที่คนบานเราไมไดใสใจ เพราะคิดวาไกลตัว การที่อาจารยจาก 

มจร มาชวยผลักดันเรื่องขยะถือวาเปนเร่ืองใหม ควรใหหลวงนา (พระใบฎีกา

ธนกร โฆสธมฺโม) ใชวิธีประกาศผานหอกระจายเสียงของวัด ตอนเชา ทุก ๆ 

เชา เชิญชวน ชักชวน ใหรูจักการจัดการขยะและรูจักคัดแยกขยะ อะไรเปน

ขยะมีประโยชนขายได อะไรเปนขยะพิษ ควรแยกออกจากกันใหถูกตอง...”  

นายสุรินทร ดำชม (30 มกราคม 2566) ไดเสนอวา “…ชุมแสง (อำเภอ

ชุมแสง) มีบอทิ้งขยะ มีการจัดสรรพื้นที่ทิ้งขยะ รับจางทิ้งขยะ หนองบัวของ

เรา (อำเภอหนองบัว) ก็ใชบริการทิ้งขยะที่ชุมแสง เราตองเสียเงินใหเขาปละ

หลายลานบาท เราควรหาพื้นที่ที่ทิ้งขยะที่เหมาะสมกับบานเรา…”  

นายทองดี แกวนิคม (30 มกราคม 2566) ไดเสนอวา “…การจัดการ

ขยะควรเริ่มตนที่ครอบครัว สมาชิกคนในครอบครัวจะตองรูจักคัดแยกขยะ 



52 

 

อันไหนขยะเปยก ก็เททิ้ง สาดทิ้ง ใสโคลนตนไม หรือไมก็ทำปุยหมัก ขวด

พลาสติก ขวดแกว เศษเหล็ก กระปองกาแฟ ขวดเอ็มรอย ก็คัดแยกออกเปน

ประเภท ขายใหคนรับซื้อของเกา…”  
 

 
 

ภาพที่ 12 

ประชุมระดมความคิดเห็นรวมกับชุมชนวัดหนองมวง 

 

เมื่อสมาชิกทุกคนไดแสดงความคิดเห็น ถกประเด็นปญหา กระบวนการ 

วิธีการ และการเสนอแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ตามความรูและ

ประสบการณตรงของสมาชิกแตละบุคคล พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม เจา

อาวาสวัดหนองมวง ไดสรุปประเด็นตาง ๆ เพื่อขอความเห็นชอบรวมกันของที่

ประชุมเพื่อชุมชนวัดหนองมวงไดพัฒนาและแกไขขยะมูลฝอยชุมชนรวมกัน 

โดยไดกลาววา “แนวทางใด ๆ ก็ตามที่พี่นองญาติโยมชาวบานเรา ไดรวมกัน

เสนอแนะ แนะนำมาถือวาเปนสิ่งที่ดีตอชุมชน เปนการชวยเหลือชุมชน ทำให

บานเรานาอยู สะอาดสะอาน แขกคนไกลไทยคนใกลแวะเวียนไปมาก็จะชื่นชม

หมูบานของเรา ถาหากเห็นพองตองกันกับความคิดบุคคลใดก็ใหยกมือ

สนับสนุนแนวทางเพ่ือพัฒนาชุมชนบานเราใหเขมแข็ง แข็งแรงตอไป” 
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2. Influence (I) คือ การใชประสบการณ ความคิดสรางสรรคที่มีอยู มา

ชวยกันกำหนดวิธีการ ยุทธศาสตร เพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนและอุดมการณรวมกัน 

สมาชิกในกลุมจะมีปฏิสัมพันธระหวางกัน มีการถกเถียงดวยเหตุผล ทั้งที่เห็น

ดวยและขัดแยงจนไดวิธีการที่กลุมเห็นรวมกัน (ชฎาภรณ สนิมคล้ำ, 2566) 

การรวมกลุมเพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใน

โครงการครั้งนี้ มีสมาชิกหลายทานที่มีประสบการณ มีความคิดสรางสรรค 

ออกแบบกิจกรรม นำขยะมาใชประโยชน นำขยะเปยกมาทำปุยหมัก นำเศษ

ไม และทอนไมไผที่เหลือใชจากกลุมวิสาหกิจชุมชนหัตถกรรมจักรสาน มาใช

เผาถาน เปนถานแทงไบโอชาร นำไปพัฒนาเปนถานดูดซับกลิ่นความอับชื้น มี

การวางแผนการทำงานรวมกัน โดยการขับเคลื่อนกิจกรรมรวมกันกับภาคี

เครือขายหลายหนวยงาน ทั้งหนวยงานภาครัฐและหนวยงานเอกชน ประกอบ

ไปดวย เทศบาลตำบลหนองบัว คณะสงฆอำเภอหนองบัว โรงพยาบาลอำเภอ

หนองบัว เกษตรอำเภอหนองบัว โรงเรียน และชาวบาน เปนตน 

3. Control (C) คือ การนำยุทธศาสตร วิธีสำคัญ มากำหนดแผน 

ปฏิบัติการโดยละเอียด สมาชิกจะเลือกวาตนเองสามารถรับผิดชอบในเร่ืองใด

ดวยความสมัครใจ ทำใหเกิดพันธะสัญญาขอผูกพัน (Commitment) แกตน 

เองเพื่อควบคุมตน (Control) ใหปฏิบัติจนบรรลุผลตามเปาหมายรวมของกลุม 

(มานิจ พันธุเมธา, 2566) 

หลังจากการประชุมปรึกษาหารือและมีมติความคิดเห็นชอบรวมกัน

เปนไปในทิศทางเดียวกัน ไดมีการมอบหมายหนาที่รับผิดชอบตามความสามารถ

ของบุคคลผูเขารวมประชุมกลุม หากไมสามารถทำได ก็สามารถปฏิเสธงานที่

มอบหมายนั้นได หรือจะเลือกทำงานตามความชอบหรือถนัดของตัวเอง ซึ่ง

บุคคลที่เปนตัวแทนมอบหมายหนาที่ตาง ๆ ในการประชุมรวมกลุมในครั้งนี้ 
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คือ พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม และ ครูอรรถ คลายนุน ซึ่งถือวาเปนบุคคลที่

เปนที่เคารพและยอมรับของชาวบานและคนในชุมชน เมื่อมอบหมายงาน

ใหกับสมาชิกทุก ๆ คน  และสมาชิกทุกคนมีหนาที่ทำงานตามแผนงาน โดย

สามารถดำเนินการและทำงานไดทันที หากผิดพลาดไมสามารถดำเนินการได

ตามแผนงาน สมาชิกสามารถปรับเปลี่ยนหนาที่ไดตามสถานการณ 

การนำเทคนิค AIC มาใชในการรวมกลุมเพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยชุมชน ในการโครงการครั้งนี้ ซึ่งพอจะสรุปเปนภาพประกอบ

เทคนิคการทำงาน ดังภาพที่ 13 ไดดังนี ้

   

ภาพที่ 13 

แสดงเทคนิค AIC มาใชรวมกลุมชุมชนวัดหนองมวง 

 
- ผลักดันใหเปนวาระของชุมชน / ตำบล / อำเภอ / จังหวัด / เพื่อตอยอดกิจกรรมไมให 

  กิจกรรมสูญหาย สูญเปลาไปเฉย ๆ 

- ชาวบานตองแสดงความรวมมือ รวมใจกันทำโครงการใหดทีี่สุด 

- ปลูกฝงจิตสำนึกใหทุกคนในชุมชนใหมาก ๆ โดยเฉพาะกลุมเด็ก ๆ และเยาวชน 

- เปดประชุมประชาคมกับชาวบาน 

- เปดโอกาสใหทุกคนแสดงความคิดเห็น 

- สามารถถกเถียงประเด็นที่ไมเห็นดวย  

  โดยการใหเหตุผล 

- ทุกความคิดเห็นเปนความคิดเห็นที่ดี  

  สามารถนำไปทำงานไดทั้งหมด 

- ผูนำสรุปและอธิบายใหชาวบานฟง 

 

ขั้นนำมาใชกำหนดยุทธศาสตร 

- นำประสบการณมานำเสนอ 

- นำสูการปฏิบัติจรงิ เชิงพื้นที ่

- ทำการทดลอง / ลงมือทำงาน 

- ขับเคลื่อนโครงการ / กิจกรรม 

- ประชาสัมพันธใหชาวบานคนอื่น ๆ  

  ไดรับทราบขอมูล 

 

ขั้นยอมรับความคดิเห็น 
ขั้นแชรประสบการณ 
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การออกแบบกิจกรรม 

การขับเคลื่อนกิจกรรมภายใตโครงการเพื่อจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใน

ครั้งนี้  คณะทำงานและผูเขารวมกิจกรรมโดยการรวมกลุมเพื่อออกแบบ

กิจกรรม ไดประชุมปรึกษาหารือระดมความคิดเห็นรวมกัน ออกแบบรวมกัน 

มีแนวปฏิบัติรวมกัน ผานการกลั่นกรองจนตกผลึกความคิด โดยการใช

ความคิดสรางสรรค ความคิดแนววิถีใหม ความคิดในการพัฒนาชุมชน นำมา

ออกแบบกิจกรรม โดยใชเทคนิคการวาดแผนที่ความคิด (Mind Map) วาดรูป

โครงสรางกระบวนการ หนทาง แนวทาง และเปาหมายที่จะไปใหถึงอยาง

ชัดเจน ซึ่งพอจะสรุปการใชเทคนิคแผนที่ความคิดในการขับเคลื่อนกิจกรรมใน

ครั้งนี้ ประกอบไปดวย ปญหา พฤติกรรมของคนในชุมชน ขีดความสามารถ 

แนวทางการพัฒนา ผูรับผิดชอบ กิจกรรม และ การขยายผล 

1. ปญหา กอนที่จะออกแบบกิจกรรมเพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมหรือ

โครงการ จะตองทราบปญหาพื้นฐานของชุมชนหรือบริบทชุมชน ปญหาขยะ

ภายในชุมชนมีผลกระทบตอสภาพแวดลอม สิ้นเปลืองงบประมาณในการ

จัดการและการกำจัด สงกลิ่นเหม็นรบกวนชาวบาน การสะทอนปญหาที่

เกิดขึ้นของชุมชนเปนการสะทอนปญหาของชาวบานที่ เขารวมประชุม

ปรึกษาหารือและการรวมกลุม ซึ่งมีผูสะทอนปญหาของชุมชน ไดแก  

นายรัฐชาติ นันทแกลว (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…ขยะใน

ชุมชนหนองบัวบานเรายังไมถึงขั้นวิกฤต ยังสามารถจัดการได แตดูแนวโนม

และทิศทางการผลิตขยะภายในครัวเรือนจะเพิ่มสูงข้ึนเรื่อย ๆ ถาหากไมเรงหา

วิธีการจัดการจัดเก็บที่ถูกตอง รวมไปถึงการใหความรวมมือจากชาวบาน ใน

อนาคตอันใกลนี้พวกเราจะมีปญหากับกองขยะขนาดใหญแนนอน…”  

นายสุรินทร ดำชม (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…ขยะเปยก 
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เศษอาหารของครัวเรือนบานเรา ไมไดมีจำนวนมากนัก ยกเวนเวลายามงาน

บุญ งานฉลองวาระตาง ๆ งานฉลองวันเกิด งานฉลองแสดงความยินดี และ

รานขายอาหารตามสั่ง ชาวบานจะนำขยะเปยกมาทำหลุมปุยหมักตามวิธีการ

รณรงคของภาครัฐ ก็ดูเหมือนวาจะไมเพียงตอการทำแตละครั้ง สวนใหญ

ชาวบานจะเทหรือสาดใสโคลนตนไมที่อยูรอบบริเวณบาน…”  

2. พฤติกรรมของคนในชุมชน เปนการนำเสนอและมุมมองจากผูเขา

รวมกลุมประชุมปรึกษาหารือออกแบบกิจกรรม เพ่ือสะทอนภาพวิถีความ

เปนอยู ความรูสึกนึกคิด พฤติกรรมของชาวบานที่มีความสัมพันธในรูปแบบ

เครือญาติ มีการอาศัยความพึ่งพากันและกัน ขอความรวมมือ ขอแรงกัน

ทำงานเพื่อสวนรวมได เชน งานบุญ งานบวช งานแตง งานศพ งานประจำป

ของวัด เปนตน พฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะที่คนในชุมชนมีจิตสำนึกตอ

การจัดเก็บหรือปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ผูคนในชุมชนยังคอนขางใหความ

สนใจนอยมาก เพราะวาชาวบานสวนใหญจะนิยมการเผา ไมวาจะเปนขยะ

จากเศษไม ขยะจากครัวเรือน ใบไม เศษฟาง เศษหญา ขยะถุงพลาสติก และ

ขยะอื่น ๆ จะใชวิธีกองรวมกันและจุดไฟเผา การเผาขยะเปนที่นิยมกันภายใน

ชุมชนชนบทตางจังหวัด เพราะมีพ้ืนที่โลง การถายเทอากาศไดรวดเร็ว เผา

ขยะจำนวนไมมาก ใชเวลาเพียงไมก่ีนาทีก็เสร็จเรียบรอย และจุดไฟเผาอยู

ภายในพ้ืนที่ของตัวเอง เชน ภายในสวนมันสำปะหลัง กลางทุงนา พฤติกรรม

การเผาขยะจึงเปนพฤติกรรมของคนในชุมชนนิยมทำกัน เพื่อจัดการขยะ

ภายในบริเวณบานใหสะอาดเรียบรอย ไมสิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดเก็บ

และกำจัด ยกเวนเสียแตขยะเปยก เศษอาหารเหลือที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมงาน

บุญ งานสังสรรค งานเลี้ยงในวาระตาง ๆ ไมวาจะเปนขยะเปยกและขยะที่เนา

เหม็นไดงาย จึงนิยมทิ้งใสถุงดำ ใหทางเทศบาลดำเนินการจัดเก็บ ซึ่งใน



57 

 

 

ปจจุบันขยะในครัวเรือนมีแนวโนมจะเพิ่มปริมาณมากขึ้นเรื่อย ๆ ตามรสนิยม

และพฤติกรรมการบริโภคของชาวบานที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย จากการ

ออกแบบกิจกรรมรวมกันของการรวมกลุมขับเคลื่อนกิจกรรมเพ่ือจัดการขยะ

มูลฝอยชุมชนของชาวบาน สะทอนใหเห็นพฤติกรรมของคนในชุมชน ดังนี ้

นายอรรถ คลายนุน (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…คนหนอง

บัวบานเรา เปนคนบาน ๆ อาศัยกันอยูแบบนี้แหละ ไมไดเรียนหนังสือสูงมาก

นัก สวนใหญทำไรมันสำปะหลัง ทำนา ใชกำลังแรงคน อยูแตในนา อยูแตใน

สวนมัน (มันสำปะหลัง) ไมมีเวลาจะไดรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับปญหาขยะ

ของโลก ชาวบานจะใหความสนใจแตเก่ียวกับเร่ืองปาก เรื่องทอง เสียเปนสวน

ใหญ วัน ๆ แคคิดวาจะหาเงินจากที่ไหนมาใชหนี้ ธกส. หาเงินจากที่ไหนมาซื้อ

กับขาวตอนเย็น หาเงินจากที่ไหนมาสงลูกเรียน ซึ่งเรื่องพวกนี้ก็รกหัวสมองไป

หมดแลว ความรูเชิงวิชาการจะใหจัดการขยะแบบนั้น แบบนี้ จะนำมายัดใส

หัวคนหนองบัวถือวายากมาก ขยะที่มีในบานก็จะเผาเปนกอง ๆ สุมไฟแปบ

เดียวก็หายหมด ขยะเปยกพวกเศษอาหารก็เทราดตนไมในสวนขางบานเปน

ปุยหมักยอยสลายไปตามธรรมชาติ หรือบางทีก็เทใสกระมัง (กะละมัง) ใหหมา 

ใหแมว ใหนก ใหไก ไดกินบาง ซึ่งก็ไมคอยจะพอกับพวกมันกินหรอก…” 

นายเทือง ทวมเทศ (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…คนบานเรา

จะชอบเผาขยะเปนสวนใหญ ไมชอบทิ้งลงถังขยะ ชอบโยนลงไปในกองขยะ 

พอขยะกองโต ๆ หนอย ก็จะจุดไฟเผา ไมวาจะเปนขยะประเภทใดก็ตาม จะ

นำมาเทกองและเผาทิ้งทั้งหมด เพราะถือวาเปนวิธีการที่งายที่สุด แปบเดียวก็

หายเกลี้ยงทั้งกอง ไมเหลืออะไรเลย ใคร ๆ ก็ทำได ใหลูกใหหลานจุดไฟเผาก็

ทำได แตก็ตองกำซับเร่ืองการระวังและการใชไฟนิดหนอย เพื่อปองกันการเกิด

อุบัติเหตุไฟไหมและเหตุการณที่คาดไมถึงบางอยาง…” 
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ภาพที่ 14 

พื้นที่โรงคัดแยกขยะของวัดหนองมวง 
 

3. ขีดความสามารถ ชุมชนแตละชุมชนมีขีดความสามารถแตกตางกัน 

ความโดดเดน ความเปนเอกลักษณเชิงพ้ืนที่ คือจุดเดนเปนที่ดึงดูด แตขณะ 

เดียวกันขีดความสามารถของคนในชุมชนก็เปนอุปสรรคของการขับเคลื่อน

กิจกรรมและโครงการ ทำใหไมสามารถกาวขามไปถึงเปาหมาย (Glod) ที่วางไว 

ซึ่งอาจทำใหเกิดอาการทอแท สิ้นหวัง เกิดมีปากเสียงตอวาใหซึ่งกันและกัน 

และลมเหลวไปในที่สุด ขีดความสามารถของคนภายในชุมชน คือ การรับรู

ขอมูลขาวสารและการเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับเรื่องสถานการณขยะของโลก 

นโยบายและเทรนดการรักษสิ่งแวดลอมโลก นโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับการ

รักษสิ่งแวดลอม กฎหมาย ขอหาม และขอบังคับ ประเด็นเหลานี้ชาวบานขาด

ความรูและขาดการประชาสัมพันธระดับหมูบาน ชาวบานจึงยังใชวิธีการจัดการ

ขยะแบบดั้งเดิม รุนพอรุนแมเคยทำเชนใดรุนลูกก็ทำเชนนั้น เชน การเผาขยะ

เปนกอง ๆ การเทขยะเปยกทิ้ง หรือการสาดขยะเศษอาหารใหสัตวเลี้ยง 

นายอุดม ชูจอน (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…คนหนองบัวเปน

คนหาเชากินค่ำ มีกิจกรรม มีโครงการอะไรก็ตามที่ภาครัฐนำมาจัดใหชุมชน
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ของเรา เราก็จะเขารวมกิจกรรม แตพอเปดโครงการเสร็จ ก็ตางคนตางไปทำ

มาหากินกันตามปกติ ไปนา ไปไรมัน (มันสำปะหลัง) มีขยะอะไรก็แคใชไฟแซ็ก

อันเดียวจุดเผาไดเลย คนที่จะทำงานขับเคลื่อนโครงการใหตรงตามเปาหมาย

และวัตถุประสงค ก็คือ ผูนำชุมชน กำนัน ผูใหญบาน นายกเทศบาล ผูชวย

ตาง ๆ โดยอาจจะใชลูกนองบาง จางคนขางนอกมาทำบาง เพื่อเสนอใหเจาที่

ใหญกวาไดรับทราบผลงานและเสนอความสำเร็จของโครงการ…” 

4. แนวทางการพัฒนา ความตองการสรางชุมชนตนแบบการเรียนรู 

ชุมชนตนแบบการจัดการสิ่งแวดลอมวิถีพุทธ ชุมชนสะอาด ถือไดวาเปนแรง

บันดาลใจใหชาวบานมีแรงใจ กอตั้งการรวมกลุมแบบเฉพาะกิจข้ึนมาเพื่อ

ขับเคลื่อนกิจกรรมเก่ียวกับขยะมูลฝอยชุมชนใหประสบความสำเร็จ โดยมี

ความเห็นตรงกันและเปนไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งเกิดจากการประชุม

ปรึกษาหารือระดมความคดิเห็นรวมกัน โดยมีแนวทางการพัฒนา ไดแก 

 4.1 แนวทางการจัดเก็บขยะใหถูกประเภท โดยการเขาไปสงเสริม

และรณรงคชาวบานใหรูจักการคัดแยกขยะ แยกขยะเปยก แยกขยะแหง แยก

ขยะอันตรายและคัดแยกขวดสารพิษทางการเกษตร เพื่องายและเหมาะสมกับ

การจัดเก็บและการกำจัดของหนวยงานและผูรับผิดชอบจัดเก็บขยะ 

 4.2 แนวทางขยะสรางบุญ/ขยะแลกบุญ โดยการสงเสริมเชิญชวน

ญาติโยมชาวบานใหนำเอาขยะประเภทสามารถนำมารีไซเคิลได นำมารวม

ทำบุญขยะที่วัด โดยทางวัดจะมีการทอดผาปาขยะทุก ๆ วันพระ 15 ค่ำ ของ

ทุกเดือน ๆ ละ 2 ครั้ง หรือสามารถนำมาทำบุญตามสะดวก โดยนำมามอบให

ทางวัดหรือโรงเก็บขยะที่ทางวัดจัดทำไวเพื่อรับบริจาคขยะ 

 4.3 แนวทางการนำขยะมาสรางมูลคาเพ่ิม โดยการนำขยะประเภท

รีไซเคิลไปจำหนายตอใหกับพอคารับซื้อของเกา และนำเงินที่ ไดมาบูรณ
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ซอมแซมศาสนสถาน นำขยะที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ เชน ใบไมแหง เศษกิ่งไม 

ทอนไมไผ นำไปเผาเปนถานไบโอชาร ถานไบโอชารดูดซับกลิ่นอับชื้น น้ำสม

ควันไมไลแมลง และนำมาผสมกับดินเปนดินไบโอชารเพ่ือการเพาะปลูก เปน

ปุยบำรุงดินนำไปใสพืชผัก ตนไม หรือจำหนายเปนผลิตภัณฑชุมชน 
 

    

รูปภาพที่ 15 

เศษไมไผจากกลุมหัตถกรรมจักสานของวัดหนองมวง 
 

นายเลื่อน แสงพุก (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…ขยะประเภท

ไมไผ หยากเย้ือไมไผ ทอนไมไผที่เหลือจากการทำตะกรา กะบุง สุมจับปลา 

เครื่องจักรสาน ในวัดหนองมวงมีจำนวนเยอะมาก สวนใหญเราจะเผาไฟทิ้ง

ทั้งหมด หากเรานำมาทำปุยหรือเผาถานแบบเปนชิ้นเล็ก ๆ เหมือนกับที่หมูบาน

อ่ืนเขาทำกัน ก็คงเปนเรื่องที่ไมเลวรายมากนัก หากทำไดก็คงจะดีมาก ๆ...” 

พระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม (27 พฤษภาคม 2566)  ไดกลาววา “...การ

ทำบุญที่วัดดวยปจจัยที่เปนตัวเงนิ บางทีชาวบานเราหลาย ๆ ครอบครัวก็ไมมี

เงินที่จะทำบุญ ซึ่งทำใหพวกเขาเหลานั้นรูสึกนอยเนื้อต่ำใจในวาสนาที่พวกเขา

เหลานั้นเกิดมา ซึ่งพวกเขาก็อยากจะทำบุญบาง หากเราทำบุญดวยขยะ 

ทำบุญดวยขวดน้ำเปลา ๆ ถุงพลาสติกที่ไมไดใชแลวและไมมีประโยชนก็
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อาจจะทำใหพวกเขาเหลานั้น (ครอบครัวที่มีความยากจน) เขามาทำบุญและมี

สวนรวมกับกิจกรรมในการขับเคลื่อนโครงการในครั้งนี้...” 

5. ผูรับผิดชอบ การขับเคลื่อนโครงการและกิจกรรมในครั้งนี้มี

ผูรับผิดชอบหลัก คือ วัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค โดย

การนำของพระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม เจาอาวาสวัดหนองมวง รองเจาคณะ

อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค มีการจัดเตรียมพื้นที่และจัดตั้งโรงรับขยะ

ประเภทรีไซเคิล เชน พลาสติก ขวดแกว เหล็ก/โลหะ อะลูมิเนียม กระดาษ 

เพื่อใหสอดคลองกับการรับขยะจากชาวบานที่นำมารวมทำบุญขยะทุก ๆ วัน

พระ 15 ค่ำ จากนั้นก็มีผูนำชุมชน ปราชญชาวบาน โดยการแตงตั้งเปน

คณะกรรมการ เพื่อรับผิดชอบและทำบัญชีรายงาน รายรับ-รายจาย ที่ไดรับ

จากการขายขยะ การจายเพื่อการบูรณซอมแซมศาสนสถานภายในวัด 

นายเทือง ทวมเทศ (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…พื้นที่วัดหนอง

มวงเปนสถานที่ที่ดีเหมาะกับการทำโรงเก็บขยะ มีพื้นที่เก็บขวดพลาสติก เก็บ

เศษเหล็ก เพ่ือรอพอคารับซื้อของเกามารับซื้อ และหลวงนากับพระสงฆในวัด

ก็ชวยกันดูแลความสะอาดไดดี คอยเช็คความเรียบรอย คอยทำเอกสารบัญชี

เพื่อใหคนบานเราไดรับรูรับทราบรายไดจากการขายขยะ…” 

นายเลื่อน แสงพุก (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…เมื่อเรารับ

ขยะทุก ๆ วันพระ 15 ค่ำ ขยะพลาสติก ขวดแกว เศษเหล็ก กลองกระดาษ 

จะตองมีจำนวนเยอะมาก ๆ หากนำไปเก็บที่อ่ืนและใหชาวบานคนใดคนหนึ่ง

เปนผูดูแล ดูเหมือนวาจะเปนภาระที่พวกเราโยนไปใหกับเขาแนเลย เราควร

เอาพื้นที่บริเวณใด บริเวณหนึ่งภายในวัด สรางเปนที่รับขยะแบบเปด ทำให

สามารถนำมาใสเมื่อใดก็ได นอกจากนั้นหลวงนาที่วัดก็เปนผูคอยดูแล เปน

ผูรับผิดชอบใหพวกเราอยูแลว…” 
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ภาพที่ 16 

โรงคัดแยกขยะเพื่อรับบริจาคขยะจากชาวบาน 

 

6. กิจกรรม การออกแบบกิจกรรมเพ่ือขับเคลื่อนโครงการในครั้งนี้ มี

การออกแบบกิจกรรมโดยการยกระดับความคิดเห็นรวมกันของสมาชิกภายใน

กลุม ซึ่งมีกิจกรรม 3 กิจกรรม ไดแก 

 6.1 ขยะแลกบุญ/ขยะสรางบุญ เปนกิจกรรมที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย

การบูรณาการความเปนวิถีพุทธ การทำบุญของพุทธศาสนิกชนที่ชอบทำบุญ

ทุก ๆ วัน นำปนโต นำกับขาว อาหารหวานคาว มาทำบุญบนศาลาการเปรียญ

ทุก ๆ วันพระ ทำการปรับเปลี่ยนวิธีคิดเพิ่มเติม เปลี่ยนวิถีการทำบุญดวยการ

นำขยะ ขวดพลาสติก ขวดแกว กลองกระดาษ เศษเหล็ก อะลูมิเนียมเกา 

กระปองกาแฟ กระปองอะลูมิเนียม เปนตน นำมารวมทำบุญเพ่ือจัดการขยะ

มูลฝอยระดับชุมชน โดยใชคำวา “บุญ” เปนแนวทางการเชิญชวนใหชาวบาน

เขามามีสวนรวม เมื่อไดขยะจำนวนมากก็นำไปขายเพื่อใหเกิดรายได นำเงินที่

ไดจากการขายขยะไปบูรณะซอมแซมศาสนสถานภายในวัด เปนเงินรายจาย

ใหกับทางวัด เพื่อจายคาน้ำ คาไฟ คาบำรุงวัดและทำบุญชวยเหลือชาวบาน

ตามพันธกิจของคณะสงฆ 
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ภาพที่ 17 

การขับเคลื่อนกิจกรรมแปลงขยะเปนบญุของวัดหนองมวง 

 

 6.2 พัฒนาอุปกรณกำจัดขยะ เปนการรวมกลุมเพื่อระดมความคิด

สรางสรรคออกแบบเครื่องมือกำจัดขยะมูลฝอยชุมชน โดยการรวมมือกับ

ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการทำเตาเผาขยะ เตาเผาถาน และปราชญ

ชาวบาน ที่มีความรูดานการจำกัดขยะเปยก ขยะภายในครัวเรือน เศษใบไม 

เศษหญาสด-หญาแหง ฟางขาว นำมาทำการกองรวมกันและหมักเปนปุยหมัก 

 6.3 สรางมูลคาเพิ่มใหสินคา เปนการพัฒนาตอยอดดวยความคิด

สรางสรรค นำขยะที่ไดจากการทำบุญ ทั้งที่เปนขยะเปยกและขยะรีไซเคิล มา

จัดการคัดแยกขยะออกเปนประเภท เพ่ือใหสะดวกและงายตอการจัดการ ขยะ

รีไซเคิลทำการคัดแยกออกเปนประเภทและนำขายใหกับพอคารับซื้อของเกา 
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เศษไมไผนำไปเผาเปนถานไบโอชาร หากเปนถานแทงขนาดใหญนำไปเปนถาน

หุงตมคุณภาพสูง หากเปนถานแทงขนาดกลางนำไปทำการบรรจุหีบหอเปน

ถานดูดซับกลิ่นอับชื้น เพื่อปรับสภาพอากาศของหองใหบรรยากาศดีขึ้น หาก

เปนถานแทงขนาดเล็ก ๆ นำไปบดละเอียดผสมดิน หมักรวมกันกับขยะเปยก 

เปนผลิตภัณฑปุยหมัก จัดทำเปนปุยหมักชีวภาพบรรจุถุงเพื่อจำหนาย 
 

 
 

ภาพที่ 18 

การทำบุญดวยการคัดแยกขยะ 
 

นางยวน ศรีสวย (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…กิจกรรมที่จะ

ดำเนินการเพื่อคนบานเราจำเปนตองสอดคลองกับวิถีความเปนอยู ทำใหเขา

รูสึกวาการรักษสิ่งแวดลอม การรักษาสิ่งแวดลอม การจัดการขยะไมถือวาเปน

การบีบบังคับ ไมเปนสิ่งที่ฝนใจจนไมอยากทำ หรือทำอยางไรใหเขามองวาไม

เปนภาระที่ตองรับผิดชอบ หรอืเปนเรื่องคอขาดบาดตาย…” 
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นายพจน เหวาโต (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “…ศูนยหัตถกรรม

ของบานเรามีทอนไมไผขนาดเล็ก ๆ พอเฒาพอตาที่ทำจักรสานตัดทิ้ง สวนที่

เกินไมเอา ออกเปนทอน ๆ มากมายไปหมด หากนำมาเผาถานและขายไดคง

จะมีประโยชนและสรางรายไดใหกับคณะทำงานของเรามาก ๆ แตคงตอง

พิจารณาเรื่องการเผาถานอีกครั้ง เพราะการเผาถานในแตละครั้งนั้นคงจะมี

ควันโขมงเต็มไปหมดแนนอน...” 

7. การขยายผล จากการขับเคลื่อนกิจกรรมขยะสรางบุญ ขยะแลกบุญ 

ทำบุญดวยขยะ เพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูคนในชุมชนใหมีการคัดแยก

ขยะ จัดการขยะตนทางของชุมชนใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งปรากฎวาผูคนใน

ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการคัดแยกขยะดวยความสมัครใจ และมี

ความเต็มใจคัดแยกขยะ นำขยะมาทำบุญทอดผาปาทุกวันพระ 15 ค่ำ โดย

จัดทำเปนตนผาปาขวดพลาสติกเหลือใช ทอดถวายวัดเพื่อสมทบทุนใหทางวัด

นำขยะประเภทรีไซเคิลไปขายหรือนำไปสรางรายไดอื่น ๆ และนอกจากนั้น

กิจกรรมขยะสรางบุญ ขยะแลกบุญ ทำบุญดวยขยะ ไดมีการขยายผลไปสู

หนวยงานอ่ืน ๆ เชน วัด โรงเรียน ซึ่งมีวัดที่อยูใกลเคียงกันนำกิจกรรมไปขยาย

ผล โดยมีพระสงฆนำโดยเจาอาวาสชักชวนญาติโยมและชาวบานใหหันมา

ทำบุญกันดวยขยะ เพื่อเปนการจัดการขยะภายในชุมชนใหมีความสะอาด เปน

ชุมชนนาอยูไรขยะ สวนในฝายของโรงเรียนก็ไดมีการเชิญชวนรณรงคใหนักเรียน

คัดแยกขยะ จัดเก็บขยะใหแบงแยกออกเปนประเภท ขยะประเภทใดเปนขยะ

เปยก ขยะประเภทใดเปนขยะรีไซเคิล ขยะประเภทใดเปนขยะทั่วไป ซึ่งจาก

การขยายผลของกิจกรรมไดมีผูที่มีสวนเกี่ยวของไดนำเสนอขอมูลไวดังนี ้
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ภาพที่ 19 

การขยายผลทำบญุดวยขยะไปสูวัดและโรงเรียนใกลเคียง 
 

พระยุทธนา ธมฺมสาโร (27 สิงหาคม 2566) ไดกลาววา “…การทำบุญ

ดวยขยะเปนกิจกรรมที่ถือวาเปนแนวความคิดสรางสรรค เปนอะไรที่แปลกใหม

สำหรับบานเรา เพราะไมเคยมีใครทำมากอนในแถว ๆ ละแวกอำเภอหนองบัว

บานเรา การที่วัดหนองมวงมีกิจกรรมการทำบุญดวยขยะถือวาเปนสิ่งแปลก

ใหม เปนกิจกรรมที่เปดหูเปดตาใหตัวของผมเอง ไดเปลี่ยนแปลงวิธีการคิด

เก่ียวกับการทำบุญสมัยใหม ซึ่งทุกวันนี้ญาติโยมก็ลำบากอยูแลว จาก

วิกฤตการณโรคระบาดโควิด ทำใหไมคอยจะมีเงินปจจัยทำบุญกันสักเทาไร 

การใหญาติโยมทำบุญดวยขยะ ขวดพลาสติก กระปอง ลังกระดาษ ถือวาเปน

การประยุกตใหเขากับสถานการณในยุคปจจุบันไดดี กำจัดขยะที่รกรุงรังใน

ชุมชนบานเราใหสะอาด มีระเบียบ สะอาดหู สะอาดตา แถมยังไดนำสิ่งที่

เรียกวาเปนสิ่งที่ไรคา เปนของสกปรก นำไปเปนประโยชน นำไปทำบุญ แถม

ยังไดบุญอีกดวย ถือวาเปนเรื่องดีมาก พระก็ไมไปรบกวนเก่ียวกับการบริจาค

กับญาติโยมแบบเปนเงินปจจัย โยมก็เต็มใจที่จะทำบุญเพราะไมไปกระทบตอ

เงินปจจัยที่อยูในกระเปา เพราะบางครั้งก็ตองมีภาระอยางอื่น เชน คากิน 
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คาอาหาร คาสบู คายาสีฟน คาขนมลูกหลาน คาใชจายจิปาถะที่ตองจายเพ่ือ

การดำรงชีพในครัวเรือน ก็ถือวาเปนกิจกรรมที่ดี Win-Win ทั้งพระทั้งโยม ซึ่ง

ทางวัดเทพสุทธาวาส โดยมีพระสงฆและคณะกรรมการวัดไดมีโอกาสมาศึกษา

ดูงาน เรียนรูวิธีการจัดการขยะของวัดหนองมวง เปนอะไรที่ไดประโยชนอยาง

มาก ไดเห็นกระบวนการ ไดเห็นความสามัคคี ไดเห็นการแสดงการมีสวนรวม

ของคนในชุมชน มีการใหความรวมมืออยางดีมาก และย่ิงเห็นผูเฒาผูแกห้ิว

ขวดพลาสติกที่ใชแลวมาทำบุญในวันพระแลวยิ่งทำใหดีใจและรูสึกปลื้มปติจน

บอกไมถูก ทางวัดเทพสุทธาวาสก็จะนำกิจกรรมแบบนี้ไปจัดภายในวัดและ

ชักชวนญาติโยมมาทำบุญเชนกัน...” 

นางกรรณิการ หุนทอง (27 สิงหาคม 2566) ไดกลาววา “...คร้ังแรกได

รับทราบเก่ียวกับกิจกรรมขยะแลกบุญ ทำบุญดวยขยะ จากเพ่ือนครูดวยกันที่

สังกัดอยูโรงเรียนอุดมพัฒนาก็ยังรูสึกแปลกใจ เพราะคิดวาพระสงฆมาทำ

กิจกรรมแบบนี้ไดดวยเหรอ? พระสงฆตองสงบเสงี่ยม สำรวม ปฏิบัติธรรม นั่ง

สมาธิ แตพอไดสนทนากับหลวงพี่พระยุทธนา ธมฺมสาโร ซึ่งทานก็สอนวิชา

ธรรมะ ประวัติพุทธฯ ในโรงเรียนของเรา ก็ทำใหทราบถึงรายละเอียดตาง ๆ 

ทำใหคุณครู (นางกรรณิการ) ไดทราบและรูขอมูลมากย่ิงข้ึน และหลวงพ่ี

ยุทธนาก็ชวนมาดูงานเก่ียวกับการจัดการขยะของวัดหนองมวง และไดชักชวน

ใหนักเรียนนำขวดน้ำที่กินหมดแลวใสถุงมารวมทำบุญกับทางวัดหนองมวง 

และจะนำกิจกรรมดี ๆ แบบนี้ไปรณรงคในโรงเรียนใหนักเรียนตระหนัก

เก่ียวกับการจัดเก็บขยะใหเปนที่เปนทาง รูจักคัดแยกขยะออกเปนประเภท 

และนำไปขายสรางรายไดเพ่ือนำเงินมาเปนงบประมาณสงเสริมกิจกรรมของ

โรงเรียนในดานตาง ๆ เชน สมทบทุนเปนคาอาหารกลางวัน เปนทุนใหกับ

นักเรียนเรียนดี ซึ่งจะทำใหทางโรงเรียนของเราสามารถประหยัดงบประมาณ 
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นอกจากนั้น การทำงานแบบ “บวร” ที่ทางวัดหนองมวงไดทำงานรวมกัน

หลายฝาย บาน วัด โรงเรียน หนวยงานราชการ เปนสิ่งที่เกิดความเขมแข็ง

ดวยพลังสามัคคีของคนในชุมชน เปนรูปแบบและเปนตัวอยางที่ดีที่ทางเราจะ

นำไปพัฒนาตอยอดและเรียนรูรวมกันกับชุมชนวัดหนองมวง ซึ่งหากสงสัย

หรืออยากไดขอมูลเพิ่มเติมคงตองรบกวนขอรายละเอียดและแบบแผนปฏิบัติ

จากวัดหนองมวง ผูที่มีสวนเก่ียวของ เพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณ...” 
 

 
 
 

ภาพที่ 20 

คณะครแูละนักเรียนนำขยะรีไซเคิลมารวมทำบุญ 
 

ดังนั้น จึงพอจะสรุปการออกแบบกิจกรรมที่สมาชิกทั้งหมดไดรวมกลุม

ขับเคลื่อนโครงการไดออกแบบรวมกัน ไดทำงานรวมกัน จัดกิจกรรมดำเนิน

กิจกรรมโครงการจนนำไปสูความสำเร็จและขยายผล พอที่จะสรุปเปนรูปภาพ

การออกแบบจากการใชเทคนิคแผนที่ความคิด (Mind Map) ดังนี ้
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ภาพที่ 21 

แผนที่ความคิดการจัดการขยะชมุชนของวัดหนองมวง 

 

นำ
ผล

สำ
เร

็จจ
าก

กา
รท

ำโ
คร

งก
าร

ขย
าย

ผล
ตอ

ไป
 

นำเสนอ 

ปญหาชุมชน 

พื้นเพ 

คนหนองบัว 

ทักษะ/

ความสามารถ 

 

จะพัฒนา 

อะไร ? 

ใครจะ 

รับผิดชอบ ? 

- ไมมีหลุมกำจัดขยะ 

- ขยะมูลฝอยจากครวัเรือน 

- ขาดคนจัดเก็บ 

- ไมใชหนาที่ของตนเอง 

- โยนความรับผิดชอบใหเทศบาล 

กิจกรรม 

- ทำนา 

- ทำไรมันสำปะหลัง 

- ไมคอยจะออกนอกพื้นที ่

- มีทักษะอาชพีเกษตรกรรม 

- หัตถกรรมจักสานแบบดั้งเดิม 

- ความสามัคคี/ความรวมใจ 

- เครื่องกำจัดขยะ 

- โรงคัดแยกขยะ 

- พระสงฆภายในวัด/ 

  (หลวงนาสมศักดิ์) 

- ชาวบานและผูนำชุมชน 

- ไม 
- รณรงคเชิญชวนคัดแยกขยะ 

- ทำบุญดวยขยะ 

- ทดสอบอปุกรณเผาขยะ 

ขยายผล 
- ชุมชนอื่น ๆที่สนใจ 

- โรงเรียน 

- วัดตาง ๆ ในพื้นที่

อำเภอหนองบัว 

จังหวัดนครสวรรค 

- สถานที่ราชการ 
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การขับเคลื่อนกิจกรรมภายใต “พลัง บวร” 

การขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อทำการจัดการขยะภายใตโครงการ “การ

พัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธเพื่อเพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน” ใน

ครั้งนี้ มีหนวยงานและภาคีเครือขายไดเขารวมกิจกรรมโครงการทั้งหนวยงาน

ภาครัฐและภาคเอกชน โดยการขับเคลื่อนโครงการภายใต “พลัง บวร” ไดแก 

บาน วัด โรงเรียน หรือหนวยงานภาครัฐ ไดมีสวนเขามาเปนสวนเก่ียวของและ

ทำกิจกรรมเก่ียวกับจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชนรวมกัน ซึ่งสามารถอธิบาย

ออกเปนรายดาน ดังตอไปนี ้

1. บาน (บ) ชาวบานเปนแรงกำลังที่เปนสวนหนึ่งของการขับเคลื่อน

โครงการในคร้ังนี้ มีการรวมกลุมใหความชวยเหลือและใหความรวมมือกับการ

ดำเนินกิจกรรมตาง ๆ โดยมีแกนนำหรือประชาชนภายในกลุมคอยติดตอ

ประสานงาน กระจายขอมูลขาวสาร ผานกลุมไลนคณะทำงานของสมาชิก การ

ผลักดันใหการทำงานเพื่อจัดการขยะชุมชนใหเกิดความมั่นคงและยั่งยืน 

ชาวบานตองมีความรูสึกเปนเจาของ รูสึกเปนสวนหนึ่งของโครงการ รูสึกวา

ไดรับประโยชนจากการขับเคลื่อนกิจกรรม เชน หนาบานหนามอง หนาบาน

สะอาด ชุมชนปลอดขยะ เปนตน ซึ่งชาวบานสวนใหญก็ใหความรวมมือนำ

ขยะมารวมกิจกรรม ทำงานขับเคลื่อนกิจกรรมดวยพลังจิตอาสา มีการนำขยะ

มารวมทำบุญ ณ วัดหนองมวง ทุก ๆ วันพระ 15 ค่ำ ของทุกเดือน ภายใน 1 

เดือน จะมีการทอดผาปาขยะ  จำนวน 2 ครั้ง ชาวบานก็จะนำขยะใสตะกรา 

ใสกระสอบ ใสถุง รอยมัดผูกดวยเชือกเปนพวงขนาดใหญ ตั้งเปนตนผาปาขวด

พลาสติก นำมารวมทอดผาปาเปนประจำ ตามกำหนดวันและเวลาที่ทางวัดได

ประกาศผานหอกระจายขาวหรือหอกระจายเสียงของทางวัด 
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การพัฒนาอุปกรณกำจัดขยะ ชาวบานมีการรวมกลุมผูที่มีความสนใจ 

โดยมีผูรูของชุมชนหรือปราชญชาวบานเปนตนแบบใหความรูพ้ืนฐาน และเชิญ

ผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการออกแบบเทคโนโลยีสมัยใหม มาใหความรู ขอความ

ชวยเหลือและขอความรวมมือใหชวยออกแบบอุปกรณ เมื่อไดอุปกรณแลวก็

ทำการทดลองอุปกรณ และนำไปใชกำจัดขยะระดับชุมชนตอไป สวนการสราง

มูลคาเพ่ิม มีการนำถานไบโอชารที่ไดจากการกำจัดขยะดวยการเผาความรอน

สูง 400 องศาเซลเซียส นำไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑและจำหนายเปนผลิตภัณฑ

ชุมชนเพื่อสรางรายไดและทำการตลาดตามความหมาะสมตอไป 
 

    

ภาพที่ 22 

ญาติโยมนำขวดพลาสติกมาทำบุญในวันพระ 

 

2. วัด (ว) เปนศูนยรวมจิตใจ เปนศูนยกลางชุมชนของชาวบาน ถือวา

เปนสถานที่สาธารณะที่ชาวบานสามารถเขามาใชประโยชนเพ่ือประกอบการ

ดำเนินงานจัดกิจกรรมไดตลอดทั้งป วัดเปดประตูอาแขนรับญาติโยมและ

หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน เขามาจัดกิจกรรมเพื่อใหชาวบานไดมีกิจกรรม 

สรางความสามัคคี สรางการมีสวนรวม ใหเกิดเปนชุมชนเขมแข็ง ซึ่งทางวัด
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หนองมวง โดยมีพระใบฎีกาธนกร โฆสธมฺโม เปนเจาอาวาสก็เชนกัน ไดรวม

กิจกรรมขับเคลื่อนการจัดการขยะของชุมชน โดยทางวัดใหความรวมมือเปน

ผูนำทางศาสนา นำหลักธรรมทางศาสนาเขามาประยุกตใชกับการจัดเก็บขยะ 

ผสมผสานกับวิถีการทำบุญแบบประเพณีทองถิ่นชาวหนองบัว การทำบุญทุก ๆ 

วันพระ เปนการสรางความสามัคคีระหวางผูคนในชุมชน เปนการสละความตะ 

หนี่ถ่ีเหนียวไปจากจิตใจ สละเพื่อใหคนอ่ืนไดรับประโยชน การทำบุญที่วัดเมื่อ

เสร็จสิ้นพิธีกรรม อาหารและสิ่งของตาง ๆ ก็นำไปบริจาคใหคนอ่ืนที่มีความ

ตองการตอไป การขับเคลื่อนกิจกรรมในครั้งนี้ วัดหนองมวงไดเปดพื้นที่รับ

บริจาคขยะ โดยทางวัดไดจัดทำโรงรับขยะเพื่อใหชาวบานนำขยะมาทำบุญได

ตลอดเวลา หากไมมีเวลาหรือไมสะดวกในการเดินทางมารวมทำบุญในวันพระ 

ญาติโยมชาวบานก็สามารถนำขยะมารวมทำบุญไดตลอดทุก ๆ วัน หรือโทรศัพท

แจงทางวัดใหพระสงฆหรือผูมีสวนเก่ียวของเดินทางไปรับบริจาคที่บานก็ได 
 

 
 

ภาพที่ 23 

กิจกรรมขยะแลกไข / ขยะสรางบุญ 
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“ขยะแลกบุญ/ขยะสรางบุญ” ใชวิธีการทำบุญ การนำอาหารหวาน 

คาว หิ้วปนโตและถือขยะประเภทรีไซเคิลได เชน ขวด แกว พลาสติก กลอง

กระดาษ ฯลฯ นำมารวมทำบุญ โดยมีพระสงฆภายในวัดหนองมวงเปนผูขับ 

เคลื่อนกิจกรรม กลาวประกาศบอกบุญดวยการทำบุญขยะผานหอกระจาย

เสียง มีการนำพระสงฆภายในวัดชวยกันคัดแยกขยะ ขับรถเข็นไปรับขยะตาม

บานญาติโยมที่ไมสามารถนำมาทำบุญที่วัดได ทำบัญชีรายรับ-รายจาย รายได

จากการขายขยะ ดูแลพื้นที่โรงเก็บขยะใหสะอาด ไมสกปรกหรือมีขยะรกรุงรัง 

จนไมเปนที่นารื่นรมย มีการถายเทและขายขยะทุก ๆ เดือน เพื่อทำการรับ

ขยะจากการทำบุญในรอบเดือนถัดไป 

3. โรงเรียน/หนวยงานราชการ (ร) เปนหนวยงานราชการที่เขารวม

การขับเคลื่อนกิจกรรมของโครงการ “ขยะแลกบุญ/ขยะสรางบุญ” ไดแก 

โรงเรียน โรงพยาบาลหนองบัว เกษตรอำเภอหนองบัว เทศบาลตำบลหนองบัว 

และขาราชการทองถ่ินตำบลหนองกลับ โดยการใหความรวมมือเปนเจาของ

เชิงพื้นที่ ประสานงานกับหนวยงานภาครัฐที่มีระดับสูงข้ึนไป ใหการสนับสนุน

การถายทอดความรูเชิงวิชาการ การถายทอดองคความรูเก่ียวกับจัดการขยะ

จากประสบการณ วิธีการ แนวทางการปฏิบัติและการดำเนินการใหถูกตอง

ตามขอบังคับและกฎระเบียบของการปกครองระดับทองถ่ิน เพื่อไมใหเกิดขอ

พิพาทและขอรองเรียนจากผูที่เสียผลประโยชน โดยอาศัยความรูและความ

เชี่ยวชาญดานทองถิ่น และบริบทเชิงชุมชนของหนวยงานภาครัฐที่เปน

เจาหนาที่คอยใหคำปรึกษา และใหความชวยเหลือเพื่อเปนแนวทางในการ

พัฒนาชุมชนใหเกิดความเขมแข็งในอนาคตตอไป นอกจากนี้หนวยงานราชการ

หรือหนวยงานภาครัฐยังไดสนับสนุนเก่ียวกับเรื่องมวลชนที่สงมาเขารวม

กิจกรรมของโครงการ นำสมาชิกที่จัดตั้งเปนกลุม รวมไปถึงเจาหนาที่ ใน
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หนวยงานเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมขยะสรางบุญ/ขยะแลกบุญ รวมกันนำ

ขยะ ขวดพลาสติก จัดตั้งเปนตนผาปาขวดพลาสติก เพื่อรวมทอดผาปาถวาย

วัดเปนประจำทุก ๆ วันพระที่มีการจัดทอดผาปาขยะ 
 

 
 

ภาพที่ 24 

ภาคีเครอืขายความรวมมือจัดการขยะชุมชนดวยพลังบวร 



75 

 

 

 

การออกแบบอุปกรณกำจัดวัสดุเหลือใช 

ใหเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมชุมชน 

 
การออกแบบอุปกรณเพ่ือจัดการหรือกำจัดวัสดุเหลือใชจากครัวเรือน 

หรอืวัสดุธรรมชาติ/ขยะจากธรรมชาติ ที่เกิดขึ้นภายในชุมชนวัดหนองมวง โดย

มีวัตถุประสงคเนนไปที่ “ขยะธรรมชาติและขยะเปยกจากครัวเรือน” เพื่อลด

ปริมาณขยะและนำมาจัดการใหเกิดประโยชน สามารถนำไปใชประโยชนกับ

การทำกิจกรรมชุมชนดานอ่ืน ๆ ซึ่งกระบวนการออกแบบอุปกรณเพื่อกำจัด

วัสดุเหลือใช มีวัตถุประสงคจะพัฒนาเปน “เตาเผาขยะไบโอชาร” เนนการไม

สงผลตอมลพิษทางอากาศและการกอเกิดควันรบกวนชาวบานและชุมชน ซึ่ง

แบงออกเปนประเด็นและกระบวนการในการนำเสนอ ไดแก (1) การสะทอน

ปญหา/บริบทชุมชน (2) การอบรมและออกแบบอุปกรณ (3) การทดลอง

อุปกรณ/การนำอุปกรณมาใชงานจรงิ 

 

การสะทอนปญหา/บริบทชุมชน 

จุดมุงหมายของการพัฒนาออกแบบอุปกรณกำจัดขยะ/จัดการขยะ 

หรือวัสดุเหลือใชภายในชุมชน คือ การกำจัดขยะเปยก เศษก่ิงไมแหง ก่ิงไม

เปยก ใบไม  ทอนไมขนาดใหญและขนาดกลาง เศษทอนไมไผจากกลุม

หัตถกรรมจักรสานวัดหนองมวง โดยกระบวนการกำจัดขยะยังสามารถทำ

ประโยชนและนำไปใชประโยชนในดานอ่ืน ๆ ไดอีกดวย การสะทอนปญหา
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ของบริบทชุมชนเก่ียวกับขยะเปยกและขยะที่เกิดจากธรรมชาติภายในชุมชน 

ไดถูกนำมาสะทอนปญหาจากความคิดและการไดรับผลกระทบโดยตรงของ

ชาวบาน ซึ่งจากการประชุมชาวบานและการรวมกลุมการขับเคลื่อนกิจกรรม

ขยะสรางบุญ/ขยะแลกบุญของชุมชนวัดหนองมวง อำเภอหนองบัว จังหวัด

นครสวรรค ไดถูกสะทอนเก่ียวกับปญหาไวดังนี้ คือ 

1. ขยะเปยกหรือเศษอาหารที่เกิดข้ึนจากครัวเรือน ชาวบานสวนใหญ

ยังพอจัดการและควบคุมการกำจัดไดดวยตนเอง เนื่องจากพื้นที่สวนตัวของ

ชาวบานเปนสวนผลไม ไรมันสำปะหลัง ทุงนา ขยะเปยกสามารถเทราดรด

ตนไม และนำไปเทใสพื้นที่ทำการเกษตรเพื่อหมักเปนปุยตามธรรมชาติ 

2. เศษไมไผ ทอนไมไผ จากการทำจักรสานของกลุมวิสาหกิจชุมชนวัด

หนองมวง ซึ่งสวนใหญจะมีลักษณะเปนเศษทอนไมขนาดเล็ก ๆ ไมสามารถ

นำไปใชงานอยางอื่นได สวนใหญจะใชวิธีการเผาทิ้ง นำมาทำเปนฟนกอไฟ 

และนับวันทอนไมไผและเศษไมไผก็มีจำนวนเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ จนที่สุดแลวก็ตอง

เทกองเปนขยะกองใหญและจุดไฟเผาทิ้งตามความนิยมของคนในชุมชน 

3. เศษใบไม/กิ่งไมขนาดเล็ก ที่เกิดขึ้นภายในชุมชน บริเวณวัด ตาม

ทองไรทองนา เปนขยะที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ กองทับถมเปนจำนวนมาก ขยะ

ประเภทสามารถยอยสลายไปตามธรรมชาติ หรือการจัดการที่รวดเร็วคือการ

ใชวิธีการจุดไฟเผา ซึ่งเปนวิธีการที่งายสำหรบัชาวบาน 

4. ขยะงานบุญ ขยะประเภทนี้เปนขยะผสมไมมีการคัดแยกที่ชัดเจน 

เปนทั้งขยะเปยก ขยะแหง ขยะพลาสติก ขยะทั่วไป เปนตน นำมาเทผสมกัน

ทำใหไมสามารถนำไปทำประโยชนอยางอ่ืนได เพราะชาวบานไมสามารถคัด

แยกขยะได วิธีการกำจัดตองใชวิธีการใสถุงดำ และใหเทศบาลนำไปกำจัดตาม

กระบวนการและวิธีการที่เหมาะสม 



77 

 

 

จากการสะทอนความคิดเห็นและปญหาของชาวบานจากการประชุม

ปรึกษาหารือรวมกันกับชาวบาน โดยการใหแสดงออก แสดงความคิดเห็น 

แสดงแนวคิด สะทอนปญหา และถกเถียงประเด็นปญหาเก่ียวกับการจัดการ

ขยะประเภทตาง ๆ ซึ่งไมใชขยะประเภทพลาสติกหรือขยะประเภทรีไซเคิล 

พอจะอธิบายเปนประเด็นรายบุคคล ดังนี ้

นางแฉลม แกวนิคม (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “...ปญหาขยะ

เปยกของบานเราคือการที่ยังใชวิธีการแบบเดิมในการกำจัด เทใสโคนตนไม

บางละ เทผสมขาวใหกับสัตวเลี้ยง หมา แมว ไดกินตอบางละ นำใสรถอีตุกไป

ทิ้งตามหัวไรปลายนาบางละ อันนี้จะไมคอยมีปญหาสักเทาไร แตพอเมื่อใดก็

ตามที่มีงานบุญ งานแตง งานบวช งานศพ งานตาย งานฉลองสังสรรค งาน

ฉลองวันเกิด งานฉลองตำแหนง ฯลฯ ขยะประเภทเปยกในบานจะไมคอยแยก

ออกจากกันแลวแหละ จะเทรวมกันมั่วซั่วกันไปหมด จะทำปุยหมักใสไรใสนา 

ขนใสรถอีตุกไปเทในนาในสวนมัน (มันสำปะหลงั) ก็ไมไดแหละ มีแตขยะมั่ว ๆ 

หมักทำปุยไมไดแหละ สุดทายก็ตองเทใสถุงดำ นำสงเทศบาลใหเทศบาล

จัดเก็บ เทศบาลก็มีภาระคาใชจายเพื่อกำจัดขยะของบานเราเพิ่มขึ้น แทนที่จะ

นำงบที่เหลือไปปรับปรุงเร่ืองน้ำประปาใหมีประสิทธิภาพ เพื่อคนบานเราจะได

ใชน้ำที่สะอาด มีคุณภาพและเพียงพอตอการใชตลอดทั้งป...” 

นายพจน เหวาโต (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “...เศษไมไผที่

เปนทอน ๆ เหลือจากการทำตอกจักรสาน เหลือจากการทำแคร ทำมานั่ง ทำ

ที่วางของ ไมไผที่เปนทอน ๆ พวกนี้ไมสามารถนำไปทำอะไรไดเลย พระเณร

ทานก็เผาไฟทิ้ง หรือบางทีทานก็นำไปทำฟนกอไฟ ทำโนน ทำนี่ แตก็ไดถาน

หรือไฟที่ไมดีสักเทาไร ซึ่งก็ไมรูวาจะเอาไปทำอะไรใหเกิดประโยชนมากกวานี้ 

ใบไมที่อยูตามบริเวณวัดและตามบานเรือนสวนใหญก็นำมาทำเปนปุยหมัก
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หรือทำการเผาทิ้ง บางทีก็นำไปเทกองใสโคนตนไม ในวัดก็จะดีหนอยมีการทำ

เสวียนใสใบไม เพ่ือใหเกิดการยอยสลายตามกระบวนการธรรมชาติ ทอนไม 

ทอนฟน ขนาดเล็ก ขนาดใหญ ที่เกิดขึ้นจากการเกษตร ตัดทิ้งไมใหใบเปนรม

ปกคลุมขาวหรือตนมันสำปะหลัง กลัวขาวกลัวมันจะไมงาม สวนใหญก็จะเผา

ทิ้ง สุมไฟทิ้ง ถาเปนไมขนาดใหญ ไมเนือ้ดีก็จะนำไปใชประโยชนอยางอ่ืน...” 
 

    
ภาพที่ 25 

ขยะจากธรรมชาติและการทำเสวียนหมักใบไมทำปุยหมัก 

 

นายวันชนะ ปอพาณิชกรณ (27 พฤษภาคม 2566) ไดกลาววา “...การ

ที่เทศบาลหนองบัวตองแบกรับคาใชจายเก่ียวกับการจัดเก็บขยะของชุมชน

เกินงบประมาณที่ตั้งไวทุก ๆ ป เพราะวางบประมาณที่ตั้งไวเพื่อจัดการขยะได

งบประมาณนอยมาก อยูในหลักหมื่น แตเราตองจายคาจัดการขยะ คาคนขน 

คารถ คาหลุมทิ้งขยะ ปละ 3 ลานกวาบาท ตอนนี้เทศบาลของเรายังไมมีหลุม

ทิ้งขยะเปนของตัวเอง พื้นที่ 50 กวาไรที่เราจัดหาและเตรียมไวเพ่ือจัดทำเปน

หลุดทิ้งขยะ ก็มีปญหาขอพิพาท ตอนนี้อยูในกระบวนการชั้นศาล ทำให

เทศบาลตำบลหนองบัว ตองนำขยะไปกำจัดที่อำเภอชุมแสง และตอนนี้บอทิ้ง

ขยะก็จะเตม็ ทางโนนเขาก็ไมอยากจะรับ เพราะหลายที่หลายเทศบาลนำไปทิง้
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กันมาก แตทางเราก็ขอรองและใชความสัมพันธคุนเคยกันในการเจรจา และ

จะดำเนินการหาพื้นที่ทิ้งขยะใหมในอนาคตตอไป เพื่อการจัดการขยะที่

เหมาะสมกับชุมชนของเรา...” 

 

การอบรมและออกแบบอุปกรณ 

การขับเคลื่อนกิจกรรมเพ่ือจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในครั้งนี้ มีการ

อบรมความรูจากวิทยากรที่มีความรูและความเชี่ยวชาญการออกแบบเตาเผา

ขยะ ซึ่งผูเชี่ยวชาญไดมาใหความรูและเทคนิคการออกแบบ การเผาขยะ 

จำนวนปริมาณการเผา ขีดจำกัดของอุปกรณ เปนตน มีชาวบานสนใจเขารวม

การออกแบบ การอบรมแบงออกเปน 3 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1 อบรมความรูพื้นฐาน โดยการจัดอบรมเก่ียวกับความรูการ

จัดการขยะเปยก การเผาขยะแบบดั้งเดิม การเผาถานแบบโบราณ การเผา

ถานแบบปจจุบัน ผลกระทบจากการปลอยคารบอนไดออกไซ ออกสูอากาศ

ของการเผา จะสงผลเสียและผลกระทบอะไรบางตอชุมชน และสภาพอากาศ

ของโลกในปจจุบันและอนาคต 

ระยะที่ 2 อบรมความรูการออกแบบอุปกรณ เปนการสรางการมีสวน

รวมของชาวบานดวยการไดใชความคิดสรางสรรคอุปกรณกำจัดขยะรวมกัน 

โดยการผสมผสานดวยความคดิการเผาถานหรือขยะแบบดั้งเดมิ 

ระยะที่ 3 ทดลองประสิทธิภาพและความเหมาะสม การพัฒนาออก 

แบบอุปกรณกำจัดขยะในการดำเนินโครงการคร้ังนี้ เปนการพัฒนาอุปกรณที่

เหมาะสมและสอดคลองกับงบประมาณในการขับเคลื่อนซึ่งไดอุปกรณเตาเผา

ขยะไบโอชารที่มีขนาดการควบคุมอุณหภูมิ 400 องศาเซลเซียส สามารถผลิต

ถานไบโอชารที่สามารถนำไปเปนถานหุงตม ทำปุยหมักผสมถาน เปนปุย
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หมักไบโอชาร และน้ำสมควันไม ซึ่งการทดลองการเผาและทดสอบความแกรง

ของถานเพื่อใหไดถานไบโอชารตามคุณภาพที่ตองการ 

 

การทดลองอุปกรณ/การนำอุปกรณมาใชงานจริง 

จากการอบรมความรูพื้นฐานและพัฒนาออกแบบอุปกรณเตาเผาขยะ 

ไบโอชารจนตกผลึก และประกอบชิ้นสวนอุปกรณตาง ๆ เปนเตาเผาไบโอชาร

ที่เปนตัวผลิตภัณฑตนแบบ (Prototype) ชาวบานก็ไดนำมาทำการทดลองเผา

วัสดุเหลือใชดวยอุณหภูมิ 400 องศาเซลเซียส ซึ่งปรากฎวาไดถานไบโอชารที่

แข็งแกรง เหมาะกับการนำไปใชเปนเชื้อเพลิง เปนถานหุงตมภายในครัวเรือน 

ทำเปนถานดูดกลิ่น ดูดซับความอับชื้นของหอง และนำไปเปนสวนผสมปุย

หมัก (เศษถานเล็ก ๆ) ซึ่งมีขั้นตอนกระบวนการทดลองเตาเผา ดังตอไปนี ้

1. ตั้งฐานเตาเผาขยะไบโอชาร ดวยการนำกอนอิฐบล็อกหรือวัสดุที่

แข็งแรง เพื่อใหมีชองหรือรูระบายอากาศ 

2. นำไมไผหรือเศษไมที่ตัดไวเปนชิ้น ๆ เรียงลงถังแบบแนวตั้ง เพ่ือให

สามารถบรรจุเศษไมไดจำนวนมาก ๆ 

3. ปดฝาถัง/เตา ใหสนิท และใชดินกลบบาง ๆ บนฝาถัง/เตา 

4. จุดไฟจากดานลางของเตา/ถัง 

5. รอใหไฟกับไมเกิดการสันดาป ชวงนี้จะมีควันออกมาจากเตา ซึ่งจะ

ใชวิธีการใชละอองน้ำติดสปงเกอรทำใหน้ำเปนละอองเพ่ือลดการกระจายควัน 

6. เมื่อทำการเผาผานไปประมาณ 10-15 นาที ควันจะลดลงและจาง

หายไป ตอจากนั้นจะเกิดกาซ ซึ่งเรียกวาการเผาเกิดการปลอยกาซออกมา 

7. ทิ้งไวประมาณ 2 ชั่วโมง ไมตองปดขอบฝาถัง รอใหถัง/เตาเผาให

เย็นลง สามารถเก็บถานไบโอชารไดเลย 
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ภาพที่ 26 

การเผาเศษไมไผดวยเตาเผาขยะไบโอชาร 
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“...ขยะในมือของทาน สามารถทำบุญถวายพระสงฆ  

เพื่อทำนุบำรุงศาสนสถานในทางพระพุทธศาสนา...” 

 



83 

 

 

 

การแปรรูปขยะและวัสดุเหลอืใชใหเปน

ผลิตภัณฑสรางสรรคสรางรายไดใหกับชุมชน 

 
การขับเคลื่อนกิจกรรมภายใตโครงการเร่ือง “การพัฒนาผลิตภัณฑ

สรางสรรควิถีพุทธเพื่อเพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน” ในครั้งนี้คณะ 

ทำงานเพื่อดำเนินกิจกรรมไดออกแบบการสรางรายไดจากวัสดุเหลือใชและ

ขยะที่ เกิดข้ึนภายในชุมชน เพื่อนำมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑจากขยะเชิง

สรางสรรค และจำหนายขายเปนขยะประเภทรีไซเคลิเพ่ือสรางรายไดโดยไมมี

การแปรรูปหรือพัฒนาเปนผลิตภัณฑสรางสรรคอยางอ่ืน สำหรับการขับ 

เคลื่อนงานกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในครั้งนี้ แบงรูปแบบ

ของขยะที่นำมาพัฒนาและสรางรายไดออกเปน 2 ประเภท คือ (1) ขยะแหง

หรือขยะรีไซเคิล (2) ขยะเปยกหรือขยะที่เกิดเองตามธรรมชาติ ซึ่งสามารถ

แบงการอธิบายเก่ียวกับขยะทั้ง 2 ประเภทนี้ เพื่อใหเกิดรายไดจากการพัฒนา

ขยะดวยความคิดเชิงสรางสรรค ดังนี ้

 

การสรางรายไดจากขยะแหงหรือขยะรีไซเคิล 

การสรางรายไดจากขยะประเภทรีไซเคิล เปนการสรางกระบวนการ

ทำบุญผานความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรมการทำบุญ

ของชาวบาน โดยการปรับเปลี่ ยนวิธีคิด วิ ธีทำบุญดวยเงินหรือปจจัย 

เปลี่ยนเปนการทำบุญดวยขยะ เชน ขวดพลาสติก ขวดแกว กระปอง เศษ
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เหล็ก เศษอะลูมิเนียม กลองลังกระดาษ เปนตน การทำบุญดวยขยะจะ

ขับเคลื่อนและดำเนินการตลอดทั้งป เดือนละ 2 คร้ัง คือ ทุก ๆ วันพระ 15 ค่ำ 

หรือ 14 ค่ำ เพื่อเปนการสรางการมีสวนรวมของชาวบาน วัด โรงเรียน และ

หนวยงานราชการ ไดเขามาทำกิจกรรมแบบมีสวนรวม ทำกิจกรรมรวมกัน มี

ปฏิสัมพันธเชิงชุมชนพื้นที่รวมกัน เกิดความสามัคคีและความคุนเคยแนนแฟน 

ของคนภายในชุมชน ซึ่งถือวาเปนสวนหนึ่งของการขับเคลื่อนงานชุมชนใหได

ประสบความสำเร็จรวมกัน ซึ่งกิจกรรมทำบุญขยะหรือนำขยะมาแลกบุญ เปน

กิจกรรมที่สงเสริมใหชาวบานรูจักการคัดแยกขยะ สะทอนใหเห็นคุณคาของ

ขยะประเภทรีไซเคิลที่สามารถนำไปทำประโยชน นำไปทำบุญได ดีกวาการ

นำไปเผาทำลายทิ้งตามแบบการกำจัดขยะแบบดั้งเดิม 
 

 
 

ภาพที่ 27 

กลุมเยาวชนคนหนุมสาวนำขยะมารวมทำบุญ 
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เมื่อไดจำนวนขยะที่มากพอสมควร มีจำนวนขยะเต็มพื้นที่โรงเก็บขยะ

ของทางวัด ทางวัดหรือคณะกรรมการจะประสานงานใหพอคารับซื้อของเกา

มารับซื้อ เพื่อนำขยะประเภทนี้ไปรีไซเคิล นำกลับมาใชใหมตามกระบวนการ 

รีไซเคิล ซึ่งทางวัดก็จะไดรับเงินจากการขายขยะ สามารถนำเงินหรือปจจัยที่

ไดไปสมทบทุนเปนสวนหนึ่งของการนำไปบูรณซอมแซมศาสนสถาน บำรุงคา

น้ำ บำรงุคาไฟ และนำไปเปนปจจัยสำหรับคาใชจายประเภทตาง ๆ ของวัดตอไป 

 

การสรางรายไดจากขยะเปยกหรือขยะจากธรรมชาติ 

ขยะเปยกหรือขยะจากธรรมชาติที่เกิดขึ้นจากการใชชีวิตประจำวัน 

อาทิเชน การกิน การประกอบอาหาร การประกอบอาชีพ เปนตน จนนำไปสู

การสรางขยะเปยกจำนวนมากมหาศาล ซึ่งขยะประเภทนี้ หากเปนวิถีชีวิตที่

เปนปกติของชาวบาน ก็ไมถือวาเปนปญหา เพราะชาวบานสามารถจัดการ

ดวยวิธีการแบบธรรมชาติตามวิถีของคนชนบทตางจังหวัดได แตถาหากมี

กิจกรรมงานบุญ งานสังสรรค และประเพณีประจำป ขยะเปยกที่ไมไดถูกคัด

แยกก็จะมีจำนวนมาก สงผลใหเกิดปญหาการจัดการขยะ สวนขยะประเภทที่

เกิดข้ึนตามธรรมชาติก็สามารถยอยสลายไปตามธรรมชาติเปนไปตามระบบ

นิเวศวิทยา แตถาหากนำมาใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมได ก็จะสามารถ

สรางรายไดใหกับชุมชนไดเชนกัน ซึ่งจากการจัดทำอุปกรณเตาเผาขยะไบโอชาร 

หรือเตาเผาถานไบโอชาร เพื่อจัดการขยะเปยกและขยะที่เกิดขึ้นเองจาก

ธรรมชาติ สามารถเผาเศษไม เศษไมไผ ผลไม ก่ิงไมขนาดเล็ก เปนตน ได

ผลิตภัณฑถานไบโอชาร นำไปเปนถานหุงตม ถานดูดซับกลิ่นอับชื้น น้ำสม

ควันไม และนำไปผสมกับขยะเปยกหมักเปนปุยหมักผสมถานไบโอชาร เพื่อ

นำไปเปนปุยหมักไบโอชารเพื่อการเพาะปลูก 
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ภาพที่ 28 

ผลผลิตที่ไดจากการกำจัดขยะจากธรรมชาต ิ

 

จากการพัฒนาและจัดทำเตาเผาขยะไบโอชารของกลุมชาวบานรวมกับ

ผูเชี่ยวชาญการผลิตเตาเผาขยะ สามารถนำขยะและวัสดุเหลือใช/ขยะจาก

ธรรมชาติ  กิ่ งไม  ใบไม  ผลไมแหง เปลือกผลไม  เปนตน นำไปเผาดวย

กระบวนการเผาไหมที่อุณหภูมิ 400 องศาเซลเซียส ทำใหไดถานไบโอชาร 

เศษถานไบโอชาร และน้ำสมควันไม ซึ่งกลุมชาวบานสามารถนำสิ่งที่ไดจาก

การเผาถานไบโอชารไปพัฒนาดวยความคิดสรางสรรคผสมผสานกับองค

ความรูดั้งเดิมของชาวบาน ทำใหไดผลิตภัณฑ ดังนี ้

1. ถานหุงตม 

2. ถานไบโอชารดูดซับความอับชื้น 

3. ปุยหมักผสมถานไบโอชาร 

4. น้ำสมควันไม 

ทั้ง 4 ผลิตภัณฑนี้ เปนผลผลิตที่ ไดจากการขับเคลื่อนกิจกรรมใน
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โครงการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน การผลิตที่ไดจากการเผาขยะจากอุปกรณ

กำจัดหรือจัดการขยะจากโครงการนี้ ยังมีคอนขางนอย ไมเพียงพอตอความ

ตองการและยังควบคุมมาตรฐานการผลิตไมได เพราะตองใชองคความรูและ

ทักษะ เทคนิคทางวิทยาศาสตร รวมทั้งงบประมาณเพื่อสนับสนุนการพัฒนา

ตอยอดผลิตภัณฑใหไดคุณภาพและมาตรฐานการผลิต ผลิตภัณฑทั้ง 4 อยางนี้ 

จึงเปนการจัดทำและผลิตขึ้นตามยอดสั่งจอง (Order) ของลูกคาและผูคนใน

ทองที่ ซึ่งสามารถสรางอาชีพ สรางรายได ใหกับสมาชิกกลุมที่เขารวมการขับ 

เคลื่อนกิจกรรมโครงการในครั้งนี้ ทั้งนี้ การพัฒนาผลิตภัณฑ (Product) และ

การบรรจุหีบหอ (Packaging) ของผลิตภัณฑที่ชาวบานจัดทำขึ้นยังไมสมบูรณ 

เปนบรรจุภัณฑที่ทำขึ้นตามวิถีของชาวบาน ดังนั้น ในอนาคตจะมีการพัฒนา

และออกแบบผลิตภัณฑและการออกแบบบรรจุภัณฑ เพ่ือใหเกิดความนาสน 

ใจสำหรบัผูบริโภคและขยายการผลิต ขยายตลาดสูกลุมลูกคากลุมใหม ๆ 

 

ถอดบทเรียนการลดคาใชจายจากการจัดเก็บขยะ 

การขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการจัดเก็บขยะมูลฝอยของชุมชนดวยการ

นำเอาหลักพลังบวรมาเปนเครื่องมือในการขับเคลื่อนการทำงาน สามารถสราง

การรับรูประโยชนของการคัดแยกขยะและภัยอันตรายจากปญหาขยะที่ไมถูก

จัดเก็บใหถูกวิธี การเสียโอกาสการพัฒนาชุมชนจากงบประมาณทองถ่ินที่ตอง

สูญเสียจากการจายคาจัดเก็บขยะ คากำจัดขยะ คาคัดแยกขยะใหถูกวิธี การ

นำขยะไปใชทำประโยชนที่เกิดมูลคาเพ่ิม จากการผลักดันใหเกิดความคิด

สรางสรรคดวยวิธีการกำจัดขยะ เพื่อใหขยะที่คนมองวาไมมีมูลคาใหเกิด

ประโยชนและมีมูลคาเพิ่มจากความคิดเชิงสรางสรรค 

การคัดแยกขยะถูกวิธีและการจัดการขยะตั้งแตตนทางจากครัวเรือน
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ดวยวิธีที่ถูกตอง ถูกสุขลักษณะตามวิธีการที่ทางเจาหนาที่เทศบาลไดทำการ

อบรม แนะนำวิธีการจัดการขยะ รวมไปถึงการรณรงคประชาสัมพันธเพื่อสราง

การรับรูใหกับชาวบาน ผลลัพธที่ไดจากการรวมมือกันของชาวบานทำให

เทศบาลตำบลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค สามารถลดงบประมาณในการ

จัดการขยะไดเปนอยางดี ถึงแมวาผลลัพธที่ปรากฏเชิงตัวเลขจะมีจำนวนการ

ลดลงไมมากนัก แตก็ถือวาเปนเครื่องมือชี้วัดความสำเร็จของการจัดการ

กิจกรรมโครงการเปนไปในทิศทางที่ดีขึ้น เพราะเทศบาลตำบลหนองบัว จังหวัด

นครสวรรค ไมตองเพิ่มงบประมาณในการจัดเก็บขยะ ดังนั้น จึงพอจะสรุป

ประเด็นการถอดบทเรียนการลดคาใชจายจากการจัดเก็บขยะของชุมชนวัด

หนองมวงที่มีการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการจัดการขยะระดับชุมชน ดังนี้ 

1. สภาพแวดลอมชุมชนดีมีความสะอาด ภูมิทัศนสภาพแวดลอมของ

ชุมชนวัดหนองมวงมีการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดเจน ขยะมูลฝอยตาม

ครัวเรือน เศษก่ิงไม ใบไม ขยะพลาสติกตามถนนรอบหมูบาน ไดรับการแกไข 

ชาวบานชวยกันจัดเก็บขยะในพ้ืนที่ของตนเองและนำมาทำบุญ รวมไปถึง

นำไปใชประโยชนในดานอื่น ๆ เพื่อเพ่ิมมูลคา เชน เผาถาน ทำปุยหมัก ฯลฯ 

2. ชุมชนมีระเบียบวินัย ชาวบานมีการคัดแยกขยะถูกวิธี โดยการแยก

ขยะตามที่เจาหนาที่เทศบาลแนะนำ มีการจัดทำถังขยะแยกประเภท คือ ขยะ

รีไซเคิล ขยะทั่วไป ขยะแหง ขยะเปยก 

3. เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการทำบุญ พระสงฆภายในวัดหนองมวงมี

การเชิญชวนใหชาวบานหันมาทำบุญดวยขยะ มีการจัดทำโรงคัดแยกขยะเพื่อ

รับบริจาคขยะจากญาติโยมทั่วไป 

4. ลดงบประมาณคาใชจายการจัดเก็บขยะของเทศบาล การจัดเก็บ

ขยะตั้งแตตนทางคัดแยกขยะออกเปนประเภทเพ่ือการจัดเก็บสะดวก ทำให
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เทศบาลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค สามารถลดคาใชจายการจัดเก็บขยะได

เปนบางสวน ถึงแมวาจะไมสามารถลดคาใชจายไดไมมากนัก แตก็ยังถือวา

ประสบความสำเร็จในการไมเพิ่มงบประมาณเปนภาระใหกับเทศบาล 

 

 
 

ภาพที่ 29 

ปริมาณขยะของเทศตำบลหนองบัว พ.ศ. 2565 

ที่มา: ขอมูลสถิติคาจัดเก็บขยะ เทศบาลตำบลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 
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ภาพที่ 30 

ปริมาณขยะของเทศตำบลหนองบัว พ.ศ. 2566 

ที่มา: ขอมูลสถิติคาจัดเก็บขยะ เทศบาลตำบลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 
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บทสรุป 

 
สรุป 

การขับเคลื่อนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธเพื่อเพิ่ม

มูลคาวัสดุเหลือใชในชุมชน โดยการทำงานรวมกันดวยหลักพลังบวร คือ บาน 

วัด โรงเรียน/หนวยงานราชการ ทำงานรวมกันดวยความสามัคค ีความสัมพันธ

แบบเครือญาติพี่นองที่อยูรวมกันภายในชุมชนที่มีความแนนแฟน มีวัดเปน

ศูนยรวมจิตใจของชาวบาน เปนสถานที่ที่เปดพื้นที่สำหรับทำกิจกรรมพบปะ

สังสรรค และไดรวมญาติพบปะเจอหนาทำบุญและทำกิจกรรมอ่ืน ๆ รวมกัน 

ทั้งชาวบาน ผูนำชุมชน และขาราชการที่อยูในชุมชนแหงนี้ การทำงานรวมกัน

ดวยหลักพลังบวรเพื่อจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชน จากการขับเคลื่อน

กิจกรรมในครั้งนี้ ทำใหพบวา ชาวบานมีการรวมกลุมกันทำงานดานจิตอาสา 

ไมหวังผลคาตอบแทน เนนการทำใหชุมชนสะอาด สวยงาม นาอยู นาอาศัย 

พระสงฆเปนแกนนำจิตอาสาเพื่อการจัดการขยะของชาวบาน มีการชักชวน

ชาวบาน ผูนำชุมชน ครู นักเรียน และขาราชการในทองถิ่น ไดเขามารวม

กิจกรรมทำบุญดวยขยะ โดยการนำขวดพลาสติก กลองกระดาษ ฯลฯ มารวม

ทำบุญทุก ๆ วันพระ 15 ค่ำของทุกเดือน เพื่อลดปริมาณขยะภายในชุมชน

และแบงเบาภาระคาใชจายสำหรับการจัดเก็บขยะของเทศบาล มีการออกแบบ

อุปกรณกำจัดขยะเปยกและขยะจากธรรมชาติ เชน การนำทอนไมไผ กิ่งไม 

ผลไมแหง ฯลฯ ไปทำการเผาดวยเตาผาที่ชุมชนพัฒนาขึ้นมาเพื่อจัดการขยะ
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ในระดับชุมชน ซึ่งทำใหไดผลผลิตจากการเผา คือ ถานไบโอชาร น้ำสมควันไม 

ถานหุงตม และปุยหมักผสมถานไบโอชารสำหรับการเพาะปลูก ทำใหชุมชน

สามารถนำผลผลิตเหลานี้มาสรางรายได โดยการขายเปนผลิตภัณฑของดี

ชุมชน และนำไปใชภายในครัวเรือนเพื่อลดตนทุนและลดคาใชจาย 

 

องคความรูใหม 

การจัดการขยะสรางสรรควิถีพุทธที่คณะผูทำงานไดดำเนินการศึกษา

ในครั้งนี้ แบงออกเปน 3 ลักษณะ คือ การรวมกลุมจิตอาสาทำงานเพื่อชุมชน 

ความคิดสรางสรรคของคนภายในชุมชน ความสามัคคีและความสัมพันธแบบ

เครือญาติ โดยมีการขับเคลื่อนกิจกรรมเพ่ือจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน

ดวยพลังบวร คือ บาน วัด โรงเรียน/หนวยงานราชการ ผลลัพธที่ไดจากการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมปรากฏ ดังนี้ (1) บาน (บ) ชาวบานมีการสนับสนุนดาน

กำลังกาย ใหความรวมมือและมีสวนรวมกิจกรรมของชุมชน พัฒนาการ

ออกแบบอุปกรณกำจัดขยะ พัฒนาและสงเสริมการสรางรายไดจากผลิตภัณฑ

ขยะ (2) วัด (ว) ทางวัดโดยมีพระสงฆเปนแกนนำดานจิตอาสาสำหรับการ

จัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน มีการเชิญชวนญาติโยมทำบุญดวยขยะ มี

กิจกรรมการทอดผาปาขยะ (3) โรงเรียน/หนวยงานราชการ ไดมีการขยายผล

การจัดการขยะไปสูกลุมเยาวชน นักเรียน โดยคณะครูและผูปกครอง มีสวนใน

การปลูกฝงการรกัษาความสะอาด การคัดแยกขยะใหถูกประเภท และสงเสริม

การรักษความสะอาดในโรงเรียน สวนหนวยงานราชการไดมีการสนับสนุน

งบประมาณและผลักดันนโยบายการจัดการขยะในระดับทองถ่ินและชุมชน ซึ่ง

การทำงานขับเคลื่อนกิจกรรมชุมชนดวยพลังบวรทำใหเกิดการพัฒนาเชิง

สรางสรรค สามารถจัดการขยะระดับชุมชนไดเปนที่นาพอใจ ไดผลิตภัณฑ
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สรางสรรคและสามารถเพิ่มมูลคาและสรางรายไดจากขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนได

เปนอยางด ีดังปรากฎในภาพที่ 31 ดังนี้ 

 
รูปภาพ 31 

แสดงองคความรูใหม 

พลังบวร ขับเคลื่อนกจิกรรมจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน 

การรวมกลุมจิตอาสา

ทำงานเพื่อชุมชน 

ความคดิสรางสรรคของ

ผูคนภายในชุมชน 

ความสามัคคแีละ

ความสัมพันธแบบเครือญาต ิ

 

บาน 
 

วัด โรงเรียน/ 

หนวยงานราชการ 

- สนับสนุนดานกำลังกาย 

- มีสวนรวมกิจกรรมของชุมชน 

- พัฒนาออกแบบอุปกรณกำจัดขยะ 

- พัฒนาและสงเสริมการสรางรายได   

  จากผลิตภัณฑขยะ 

- กิจกรรมทอดผาปาขยะ 

- เชิญชวนญาติโยมทำบุญดวยขยะ 

- พระสงฆเปนแกนำจิตอาสาสำหรับ 

  การจัดการขยะมูลฝอยระดับชุมชน 

- ขยายผล ปลูกฝงเรื่องขยะแกเยาวชน 

- มีสวนรวมกิจกรรมของชุมชน 

- สนับสนุนงบประมาณจัดการขยะ 

- กำหนดนโยบายขยะภายในทองถิ่น 

การพัฒนาผลิตภัณฑสรางสรรควิถีพุทธเพื่อเพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชในชมุชน 
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“...คัดแยกขยะใหถูกประเภท ชวยลดภาระการทำงานจัดเก็บขยะของ

เจาหนาที่ฝายจัดการขยะของเทศบาลไดมากเลยทีเดียว...” 
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การสรางการมีสวนรวมกับชุมชนเพ่ือคัดแยกขยะ โดยใชหลัก “บวร”  

คือ บาน วัด โรงเรยีน (หนวยงานราชการ) ทำใหเกิดพฤติกรรม 

การคัดแยกขยะจนกลายเปนนิสยัคุนชิน 
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ทุก ๆ วันพระ 15 ค่ำ ของทุก ๆ เดือน โดยมีหนวยงานตาง ๆ 

ทั้งภาครัฐและเอกชน รวมเปนภาคีเครือขายความรวมมือ 
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การมีสวนรวมเก็บขยะและคัดแยกขยะรวมกันกับชาวบาน แบงประเภทขยะ

นำไปสูการใชประโยชนและขายขยะประเภทรีไซเคลิเพ่ือกอเกิดใหมีรายได

และนำไปทำนุบำรุงเปนคาใชจายภายในวัด 
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การนำขยะที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน กิ่งไม ทอนไม ใบไม ฯลฯ  

นำไปทำประโยชนและพัฒนาเปนผลิตภัณฑสรางสรรคเพื่อสรางรายไดและ

สามารถนำไปตอยอดเปนอาชีพเสรมิของคนในชุมชน 
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ของเด็กนักเรียนและคุณครู โดยนำขยะมารวมทำบุญกับทางวัด 
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